
IV Piski Bieg Narciarski o Puchar Jabłoni i Mazury Loppet Cup 

REGULAMIN 

 

1.Organizator: 

Jabłoń Lake Resort Sp. z o.o. 

Jabłoń 1, 12-200 Pisz 

www.jablon-resort.pl 

(87) 423 28 80 – Recepcja Jabłoń Lake Resort 

601 556 617 – Adrian Skrzypkowski Szef Działu Sprzedaży 
 
693 339 073 – Agnieszka Przygoda  Specjalista ds. sprzedaży 
 
2. Miejsce i termin zawodów: 
Jabłoń Lake Resort, Jabłoń 1, 12-200 Pisz 

18.02.2017 r. 

 

3. Cel imprezy: 

Impreza ma na celu: 

- Popularyzację biegów narciarskich. 

- Upowszechnianie zdrowego stylu życia i aktywnego spędzania czasu wolnego.  

- Promocję regionu: Mazury zimą 

 

4. Dystanse: 

Amatorskie biegi w stylu dowolnym: 

10 km –  biegi kobiet i mężczyzn, oraz drużyn, 

5 km – kategoria open dla kobiet i mężczyzn 

500 m – dla dzieci do 12 roku życia 

 

5. Program: 

18.02.2017r.  

- 09:00 – 10:45 czynne biuro zawodów: weryfikacja zawodników, odbiór pakietów, 

- 11:00 – start biegu 500 m dla dzieci 

- 11:20 – start biegu głównego na 10 km  

- 11:30 -  start biegu na 5 km 

- 13:30 – dekoracje zwycięzców biegów i rozpoczęcie imprezy. 

- 13:30 - Impreza oficjalnego zamknięcia Mazury Loppet Cup  - Zumba,  dj, ognisko, taniec z ogniami, pokaz slajdów 

z 4 biegów MLC. Uczestnicy biegu mają bufet w cenie pakietu, a goście i osoby nie uczestniczące w biegu  -  ciepłe 

kiełbaski, napoje za niewielką odpłatnością. 

 

http://www.jablon-resort.pl/


 

6. Informacje dla zawodników: 

 Miejsce startu –  teren:  Jabłoń Lake Resort, Jabłoń 1, 12-200 Pisz 

 Zawodnik – indywidualny uczestnik biegu, zapisany na liście z opłaconą opłatą startową. 

 Drużyna (dotyczy tylko biegu głównego na 10 km) liczy 4 zawodników ( przynajmniej jedna osoba płci 

przeciwnej) 

Drużyną zgłoszoną do  klasyfikacji zespołowej, może być formalna lub nieformalna grupa osób, reprezentująca 

rodzinę, firmę, stowarzyszenie, miasto, grupę przyjaciół, lokale, społeczności itp. 

Warunkiem przyjęcia zgłoszenia drużyny jest wpisanie przez wszystkich zgłoszonych zawodników tej samej nazwy 

(zgodnej z nazwą zgłoszonej drużyny) w rubryce „nazwa drużyny” w panelu użytkownika.  

W trakcie trwania cyklu zawodnik nie może zmieniać drużyny, chęć zmiany będzie powodowała dyskwalifikację 

zawodnika z klasyfikacji drużynowej; 

Za drużynę odpowiedzialny jest kapitan, który jako jedyny: pilnuje składu drużyny, decyduje o przynależności do 

drużyny, kontaktuje się z organizatorem w sprawach drużyny. 

Za wynik końcowy uznaje się sumę punktów zebranych przez 4 najlepszych zawodników drużyny . Wygrywa drużyna 

z  największą ilością punktów. 

 Zawodnicy biorą udział w biegu na własną odpowiedzialność. 

 Zawodnicy oświadczają , że nie mają przeciwwskazań lekarskich do uczestnictwa w biegu (zgodnie z 

rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. (Dz. U. Nr 101 poz.1095). 

 Organizator nie  zapewnia  ubezpieczenia na życie, zdrowotnego lub od odpowiedzialności cywilnej z tytułu 

choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, poniesienia śmierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bądź szkód, jakie 

mogą wystąpić w związku z obecnością i/lub uczestnictwem w Zawodach. Uczestnikom doradza się, jeżeli uznają 

to za konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie. 

 Za gubienie  chipu i numeru startowego uczestnik zostanie obciążony grzywną w wysokości 100 zł. 

Postępowanie na trasie zawodów  

Zawodnicy muszą:  

-biec od startu do mety wzdłuż wyznaczonej trasy i przejść przez wszystkie punkty kontrolne, 

-nie utrudniać biegu i nie przeszkadzać innym zawodnikom, 

-nie utrudniać wyprzedzania zawodnikom szybszym. Zawodnicy słabsi powinni zajmować prawą stronę trasy, 

zawodnicy szybsi jej lewą stronę,  

• Na trasach będą znajdowały się punkty kontrolne. Ich obsługa będzie spisywała numery startowe w celu weryfikacji 

dystansu przebytego przez zawodnika. Przebywanie na trasie zawodów bez ważnego numeru startowego jest 

niedozwolone. 

• Trasa – obowiązuje jedna trasa dla dwóch biegów: 5 km jedna pętla,  -10 km – 2 pętle. Trasa  500 m dla dzieci   - 

osobno wyznaczona .  

• Na trasie 10 km obowiązuje bezwzględny limit czasowy ukończenia biegu. Po godz. 13:00 zawodnicy nie będą 

klasyfikowani.   

• Postępowanie w razie nieukończenia zawodów.  

Zawodnik, który nie może bądź nie chce ukończyć biegu powinien poinformować o tym obsługę zawodów 

wyposażoną w środki łączności znajdującą się na trasie i dalej postępować zgodnie z instrukcjami.  

 



• Szatnie  

Każdy zawodnik może skorzystać z bezpłatnej szatni.  Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy 

pozostawione w szatni.  

 

7. Uczestnictwo 

Uczestnikami zawodów mogą być osoby, które do dnia 18.02.2017r. ukończą 18 lat,  a osoby niepełnoletnie za 

pisemną zgodą rodziców, opłacą wpisowe oraz w biurze zawodów podpiszą oświadczenie o starcie na własną 

odpowiedzialność zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. (Dz. U. Nr 101 

poz.1095).  

Uczestnictwo w biegu oznacza wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz użycie wizerunku 

zawodnika przez IV Piski Bieg Narciarski o Puchar Jabłoni i Mazury Loppet Cup, podczas transmisji telewizyjnej, 

radiowej i internetowej. W przypadku złych warunków pogodowych organizator ma prawo do zmiany lub skrócenia 

dystansu.  

 

8. Opłaty startowe 
Wpisowe oraz wypożyczenie nart, butów oraz kijków 

 Wpisowe* Wypożyczenie sprzętu 

Osoba dorosła – zapisy do 1 lutego 2017 50 zł 20 zł 

Osoba dorosła – zapisy od 1 lutego 2017 70 zł 20 zł 

Młodzież 12-18 lat – zapisy do 1 lutego 

2017 

15 zł 20 zł 

Młodzież 12-18 lat – zapisy od 1 lutego 

2017 

25 zł 20 zł 

Dzieci do lat 12 oraz dorośli po ukończeniu 

60 roku życia  

Bezpłatnie 

Bezpłatnie 

Bezpłatnie 

20 zł 

*Osoby zamieszkałe w Piszu, Gołdapi, Ełku, Orzyszu, Białej Piskiej, Mrągowie oraz Giżycku  - wpisowe 30 zł. 

 

Zapisy są możliwe  do 17 lutego  2017 roku pod numerem telefonu 87 423 28 80 lub mailowo biuro@jablon-

resort.pl.  Opłata wpisowa nie jest zwracana w przypadku rezygnacji uczestnika w biegu narciarskim. 

Dane do wpłaty opłaty wpisowej: 

Deutsche Bank PBC: 31 1910 1048 2214 0349 4322 0003 

Jabłoń Lake Resort Sp. z o.o. 

ul. 17 Stycznia 24, 02-146 Warszawa 

Tytuł przelewu: IV Piski Bieg Narciarski o Puchar Jabłoni _Imię i Nazwisko 

Faktury VAT do opłat dokonywanych przelewem wystawiamy, na prośbę wpłacającego, w terminie 7 dni od daty 

wpłynięcia środków na rachunek bankowy. 

Nie ma możliwości przeniesienia opłaty startowej na innego uczestnika biegu, a w przypadku rezygnacji z 

uczestnictwa, opłata startowa nie podlega zwrotowi i nie przechodzi na następny rok. 

 Dokonanie rejestracji nie jest równoznaczne ze zgłoszeniem się do biegu!!!  

W razie dokonania tylko rejestracji uczestnik ma 48 godzin na uiszczenie opłaty, w przeciwnym razie zostanie 

usunięty z listy zgłoszonych.  Wpłaty są przyjmowane elektronicznie lub w wyjątkowych sytuacjach po wcześniejszym 

ustaleniu telefonicznym w recepcji hotelu Jabłoń Lake Resort. 

mailto:biuro@jablon-resort.pl
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 W ramach opłaty zawodnik otrzymuje: pakiet startowy,  profesjonalną obsługę medyczną, możliwość skorzystania z 

szatni przed i po imprezie,  wyniki ukończenia biegu do pobrania ze strony organizatora.  

 Pakiety startowe 

Osoby dorosłe - pakiet startowy zawiera:  numer startowy, zwrotny chip, czapkę, napój izotonic, baton,  posiłek 

regeneracyjny na mecie, 

Młodzież 10-18 lat - pakiet startowy zawiera:  numer startowy, zwrotny chip, soczek, baton, posiłek regeneracyjny na 

mecie, 

Dzieci do lat 12 – pakiet startowy zawiera: narty na start, numer startowy, słodycze, soczek, posiłek regeneracyjny na 

mecie. 

 Medale – otrzyma każdy uczestnik biegu, po przekroczeniu mety.  

Uwaga! W przypadku rezygnacji ze startu opłata startowa nie jest zwracana.  

9. Noclegi 

Rezerwacja noclegów po specjalnych stawkach dla uczestników biegu. Koszt  1 noclegu ze śniadaniem w pokojach w 

Domu Pruskim w dniach 17-19 lutego 2017 wynosi 200 zł (dla 2 osób). 

 

10. Zgłoszenia uczestników 

Zgłoszenia przyjmowane są od do 17.02.2017r. lub do wyczerpania limitu. 

Zgłoszenia przyjmowane są za pomocą: 

- za pomocą poczty elektronicznej na adres:biuro@jablon-resort.pl.  z podaniem dokładnych danych zawodnika: imię 

i nazwisko, datę urodzenia, miejscowość, wybrany dystans, numer telefonu  oraz poinformowaniu o ewentualnym 

noclegu lub wypożyczeniu nart   

Drużynę zgłasza kapitan, wymieniając  po kolei z imienia i nazwiska z datą urodzenia i miejscowością,  nazwą 

drużyny, wszystkich swoich zawodników numeru telefonu oraz  poinformowaniu o ewentualnym noclegu lub 

wypożyczeniu nart  w terminie do 17 lutego 2017, 

- telefonicznie pod numerem telefonu: (87) 423 28 80 – Recepcja Jabłoń Lake Resort 

Organizator zastrzega sobie prawo do wcześniejszego zamknięcia listy startowej.  

 Limit zgłoszeń: - 200 osób 

  Organizator zastrzega sobie prawo zmiany limitu zgłoszeń bądź wcześniej zamknięcia listy zgłoszonych. 

 

11. Wydawanie numerów 

Miejsce wydawania numerów: Namiot - Biuro zawodów –na terenie Jabłoń Lake Resort, Jabłoń 1, 12-200 Pisz w dniu 

18.02.2017 w godz. 09:00 – 10:45.   

W przypadku odbioru numeru startowego za inną osobę należy okazać dowód tożsamości, wypełnić oświadczenie i 

złożyć czytelny podpis.  

 

12. Nagrody 

Bieg główny 10 km kobiet miejsca 1-3  - nagrody rzeczowe plus puchary 

Bieg główny 10 km mężczyzn miejsca 1-3  - nagrody rzeczowe plus puchary 

oraz 

Wyróżnienia dla najmłodszego i najstarszego uczestnika 

Słodkie niespodzianki dla wszystkich dzieci do lat 12 

mailto:biuro@jablon-resort.pl


Pamiątkowe medale dla wszystkich uczestników biegu  

 
 

13. Wyniki 

Wyniki nieoficjalne obowiązują do momentu dekoracji zwycięzców poszczególnych biegów. Po tym czasie wyniki 

zawodników dekorowanych zostają uznane za oficjalne.  

 

14. Transport 

Organizator nie zapewnia transportu. 

Organizator zapewnia miejsca parkingowe.  

 

15. Postanowienia końcowe 

Wiążąca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przysługuje wyłącznie organizatorowi . Organizator 

zastrzega sobie prawo do odwołania biegu bez podania konkretnej przyczyny, zmiany trasy lub skrócenia trasy w 

przypadku braku odpowiednich warunków śniegowych. Przed wyjazdem na zawody organizator prosi o telefoniczne 

upewnienie się czy zawody odbędą się w zaplanowanym terminie. 

W kwestiach spornych, nieujętych w Regulaminie głos rozstrzygający ma Komandor Biegu wyznaczony przez 

Organizatora. 

 

 

 

 


