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REGULAMIN XXXVIII BIEGU KROTOSA
28 maja 2017r.

. CEL IMPREZY
. Popularyzacja i rozpowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;.

Upowszechnianie rekreacji wérdd dzieci, miodziezy i dorostych.
Promocja zdrowego trybu zycia i dbatosci o zdrowie.
Promocja miasta Krotoszyna.

Il. ORGANIZATOR
Centrum Sportu i Rekreacji WODNIK Sp. z 0.0. w Krotoszynie.

lll. TERMIN, MIEJSCE ORAZ TRASA
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XXXVII BIEG KROTOSA odbedzie sie 28 maja 2017 roku.

Dystans Biegu wynosi 10 km.

Trasa biegu przebiega ulicami miasta Krotoszyn wytgczonymi na czas Biegu z ruchu kotowego.

Trasa biegu bedzie oznaczona, co 1 km.

Miejsce startu i mety: RYNEK W KROTOSZYNIE.

Start: Godzina 11:00.

Limit czasowy 1h 40 min.

Uczestnicy biegu majg obowigzek stosowania sie do polecen funkcjonariuszy Policji, Strazy Miejskiej, stuzb porzadkowych organizatora oraz oséb
zabezpieczajacych trase biegu.

IV. PUNKT ODSWIEZANIA

1.
2.

Punkt od$wiezania bedzie znajdowat sie na ok. 5 km trasy.

Stoty w punkcie od$wiezania rozstawione bedg w kolejnosci:

a) pojemnik z ggbkami,

b) woda do gabek,

c) woda mineralna.

Organizatorzy nie przyjmujg indywidualnych odzywek zawodnikéw.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.
2.

XXXVII BIEG KROTOSA rozegrany zostanie w otwartej formule. Do startu dopuszczeni zostang zaréwno zawodnicy krajowi, jak i zagraniczni.

W biegu moga uczestniczy¢ osoby, ktére do dnia 28.05.2017 r. ukoncza 16 lat. ( Posiadajacy pisemng zgode rodzicéw, bgdz prawnych opiekunéw i
zweryfikowali sie w biurze zawodéw.)

Wszyscy zawodnicy startujgcy w XXXVIII BIEGU KROTOSA, muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Biegu w dniu 28.05.2017.

Odbieranie pakietow i numerdéw startowych odbywac sie bedzie na podstawie karty startowej. Karta zostanie przestana na adres e-mail zaznaczony w
zgtoszeniu / tutaj /. Nalezy jg wydrukowac, podpisaé zamieszczong na niej zgode startu na wtasng odpowiedzialno$¢ i zabra¢ ze sobg w celu weryfikacji.
Jezeli kto$ nie moze osobiscie odebrac pakietu startowego, wystarczy ze przekaze podpisang przez siebie karte osobie, ktéra odbiera pakiet za niego.
Osoby, odbierajgce swoj pakiet startowy, ktore nie bedg ze soba miaty w/w karty startowej musza posiada¢ dokument tozsamosci z datg urodzenia oraz
zdjeciem.

Rejestracja uczestnika XXXVIII BIEGU KROTOSA traktowana jest jako przyjecie warunkéw niniejszego regulaminu.

Organizator zapewnia:

a)  numer startowy + agrafki,

b)  pamigtkowy medal dla oséb, ktére ukonczg bieg,

c) pamigtkowg koszulke techniczng do biegania

d) positek regeneracyjny po biegu

e) nagrody pienigzne dla zwycigzcdw poszczegdinych kategorii.

VI. ZGLOSZENIA

1.

Zgtoszenia uczestnikdw wraz z optatg startowg XXXVIII BIEGU KROTOSA przyjmowane sg przy uzyciu formularza zgtoszeniowego znajdujgcego sie na
stronie interetowejnttp://my3.raceresult.com/70263/registration?lang=pl
Osoby, ktére chcg otrzymac fakture za optate startowa, muszg zgtosic ten fakt przy zapisie, podajgc dane do faktury.
Za zgtoszenie uwaza sig wplyniecie wypetnionego przez uczestnika formularza zgtoszenia i wptyw opfaty startowej na konto Organizatora.
Zgtoszenia i opfaty internetowe przyjmowane bedg do dnia 14.05.2017 r.
Po tym terminie zgtoszenia i opfaty przyjmowane bedg w Biurze Zawodéw w dniu 27.05.2017 r. w Hali Widowiskowo-Sportowej przy ul. Olimpijskiej 10 od
godz. 16:00 do godz. 19:00 oraz w dniu biegu tj. 28.05.2017 r. od godz. 8:00 do godz. 10:00 na Rynku.
Organizator ustala nastepujgce terminy opfat i zgtoszen:
- Zgtoszenia i optaty internetowe do 14.05.2017 r. — optata 50 z,
- Zgtoszenia i optaty w Biurze Zawodow 27.05.2017 r. oraz 28.05.2017 r. — optata 70 zt,

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Organizator nie dopuszcza mozliwosci zamian numeréw startowych pomiedzy zawodnikami.

6. Weryfikacja zgtoszenia oraz odbior pakietow startowych mozliwy bedzie w Biurze Zawodoéw:

- w dniu 27.05.2017 r. od godz. 10:00 do godz. 19:00 w Hali Sportowo-Widowiskowej przy ul. Olimpijskiej 10


http://my3.raceresult.com/70263/registration?lang=pl

- w dniu 28.05.2017 r. od godz. 8:00 do godz. 10:00 na Rynku
6. W dniu zawodow tj. 28.05.2017 r. Biuro Zawodow czynne bedzie tylko na Rynku w godzinach 8:00 — 10:00

VII. SZATNIE
Organizator zapewnia szatnie - przebieralnie, toalety i natryski na terenie Hali Sportowo-Widowiskowej przy ul. Olimpijskiej 10.

VIIl. KLASYFIKACJA
1. Klasyfikacja XXXVIII BIEGU KROTOSA prowadzona bedzie w nastgpujacych kategoriach:

a) Generalna

b)  Kobiet

c)  Wiekowa kobiet:
kobiety od 16 lat do 19 lat
kobiety do 20 lat do 29 lat
kobiety od 30 lat do 39 lat
kobiety od 40 lat do 49 lat
50 lat i powyzej

d) Wiekowa mezczyzn:
mezczyzni od 16 lat do 19 lat
mezczyzni od 20 lat do 24 lat
mezczyzni od 25 lat do 29 lat
mezczyzni od 30 lat do 34 lat
mezczyzni od 35 lat do 39 lat
mezczyzni od 40 lat do 44 lat
mezczyzni od 45 lat do 49 lat
mezczyzni od 50 lat do 54 lat
mezczyzni od 55 lat do 59 lat
mezczyzni od 60 lat do 64 lat
mezczyzni od 65 lat do 69 lat
mezczyzni 70 lat i powyzej

2. O przynaleznosci do poszczegolnych kategorii wiekowych decyduje rocznik urodzenia zawodnika.
Klasyfikacja druzynowa — kluby sportowe, stowarzyszenia, kluby biegacza /liczy sie fagczny czas pigciu najlepszych wynikéw z danej druzyny/.
Najlepsi w Gminie Krotoszyn — po trzech najlepszych zawodnikéw ws$réd kobiet i mezczyzn z Gminy Krotoszyn.

Najlepsi w Powiecie Krotoszynskim - po trzech najlepszych zawodnikéw wsrdd kobiet i mezczyzn z Powiatu Krotoszynskiego.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

IX. NAGRODY
1.  Warunkiem otrzymania nagréd jest ukonczenie biegu oraz osobiste stawienie si¢ na ceremonii wrgczenia nagrod, a takze w przypadku nagrod
finansowych spetnienie przez zawodnika wymagan prawnych okreslonych w przepisach krajowych w zakresie polskiej ordynacji podatkowej i innych
ustaw o podatku dochodowym.
2. Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoncza bieg w wyznaczonym limicie czasu bedg mogli uczestniczy¢ w loterii promocyjnej organizowanej przez Centrum
Sportu i Rekreacji WODNIK Sp. z 0.0. w Krotoszynie jak réwniez kazdy uczestnik biegu bedzie mogt bra¢ udziat w konkursie.
Przed wydaniem nagréd wylosowanych w loterii Organizator jako ptatnik pobierze 10% zryczattowanego podatku dochodowego od os6b fizycznych
(podatek od wygranej), a pobrany podatek przekaze na rachunek bankowy wtasciwego Urzedu Skarbowego. Nagrody nie zostang wydane przed
dokonaniem wptaty podatku.
3.  Ceremonia wreczenia nagrod odbedzie sie w dniu zawodéw okoto godz. 12:30.
Zwycigzcy w klasyfikacji generalnej :
I miejsce — 650 zt + puchar
Il miejsce — 400 zt
Il miejsce — 300 zt
5.  Zwyciezcy w kategorii kobiet:
I miejsce — 300 zt + puchar
Il miejsce —200 zt
Il miejsce — 150 zt
6.  Zwyciezcy w kategoriach wiekowych:
| miejsce — 70 zt
Il miejsce — 60 zt
Il miejsce — 50 zt
7. W Klasyfikacji druzynowej puchary za |, Il i lll miejsce.
8. W Klasyfikacji Najlepsi w Gminie i Najlepsi w Powiecie — statuetki.
9.  Wszyscy nagrodzeni otrzymujg rowniez pamigtkowe dyplomy.
10. Kazdy zawodnik, ktdry ukonczy bieg, otrzyma okolicznosciowy odlewany medal XXXVIII BIEGU
KROTOSA przygotowany specjalnie na te okazje.
11. Nagrody finansowe nie dubluja sie.



12.

W przypadku niewydania nagrody, pozostaje ona wiasnoscig Organizatora.

X. WYZYWIENIE
Po zakonczeniu biegu Organizator zapewnia positek regeneracyjny. Bon na positek uczestnik Biegu otrzymuje podczas zgtoszenia w Biurze Zawoddw razem

z nr startowym i koszulkg techniczna.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

2.

o »

16.

17.

W ramach zawodoéw organizowanych w dniu 28.05.2017 r. od godz. 9:30 odbywac¢ si¢ bedg biegi maluchéw do lat 6, dzieci | i Il klasy (ORLIK przy Hali
Sportowo-Widowiskowej przy ul. Olimpijskiej 10).
Pozostate biegi — RYNEK godz. 9:00
Bieg Rodzinny (wokoét Ratusza) 400 m
Bieg na 400 m Kl. IlI-IV dziewczat
Bieg na 400 m kl. IlI-IV chiopcéw
Bieg na 800 m kl. V-VI dziewczat
Bieg na 800 m kl. V-VI chtopcow
Bieg na 1000 m Szkoty gimnazjalne /dziewczeta/
Bieg na 1000 m Szkoty gimnazjalne /chtopcy/
Bieg na 1000 m Szkoty Ponadgimnazjalne /chtopcy/
Bieg na 1000 m Szkoty Ponadgimnazjalne /dziewczeta /

XXXVIII Bieg KROTOSA odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
Wszyscy uczestnicy XXXVIII Biegu KROTOSA zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu.
Podczas trwania biegu wszyscy uczestnicy powinni stosowa¢ sie do polecen oséb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, sedzidw i os6b dziatajacych w
imieniu Organizatora.
Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania zawodow.
Numer startowy zawodnika winien by¢ przypigty na klatce piersiowej pod rygorem dyskwalifikacji.
Zastanianie numeru startowego grozi dyskwalifikacja.
Nieprzestrzeganie zasad okreslonych w niniejszym regulaminie moze by¢ powodem dyskwalifikacji zawodnika.
Pisemne protesty przyjmowane bedg przez Biuro Zawodéw w dniu zawodéw do godziny 13:20.
Protesty rozstrzyga Dyrektor XXXVIII BIEGU KROTOSA.
Decyzja Dyrektora XXXVIII BIEGU KROTOSA jest ostateczna i nieodwotalna.
Protesty wniesione po terminie, o ktérym mowa w pkt. 10 nie bedg rozpatrywane.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za przedmioty skradzione podczas zawoddw.
Organizator XXXVIII BIEGU KROTOSA uznaje, ze zgtaszajgcy zapoznat si¢ z niniejszym
regulaminem i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.
Zgtaszajgcy wyrazajg zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb organizacji XXXVIII BIEGU KROTOSA , a takze wyrazajg zgode
na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych dotyczacych imprezy.
Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora XXXVIII BIEGU KROTOSA.

Dyrektor XXXVIII BIEGU KROTOSA
Jacek Cierniewski



