CZARNA JEDYNKA

PIERWSZA DRUZYNA HARCERZY ¥ RZESZOWA

DRUZYNY | BIEG NIEZEOMNYCH | MISTRZOSTWA MNO OBOZY 2018

Regulamin

E Bieg

NIEZLOMNYCH

1. Organizator:

Stowarzyszenie Czarna JEDYNKA
Kontakt:

Piotr Twardowski,

tel. 502339008

e-mail: bieg@czarnajedynka.com

2. Miejsce i termin zawoddw:

Biuro Zawodéw, Start i Meta:
Szkota Podstawowa im. gen. W%. Sikorskiego

Hyzne 615a

sobota, 15.09.2018 r.
3. Cel imprezy:

+ uczczenie pamieci Zotnierzy Wykletych,

« popularyzacja biegéw terenowych wsrdéd dzieci, mtodziezy oraz dorostych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
organizacji ZHP, ZHR i SHK ZAWISZA, Zoinierzy oraz innych stuzb mundurowych,aktywizacja oséb
niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézkach,

» upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania czasu wolnego,

« promocja regionu.

4. Dystanse (podawane w przybliZzeniu do 500m)_:

« wy$cig uliczny dla oséb niepektnosprawnych poruszajgcych sie na wézkach - REGULAMIN WYSCIGU na wézkach
0s6b niepetnosprawnych .

« 3 km - dla dzieci i miodziezy do 15 lat

« 10 km - bez limitu wieku

« POLMARATON - od 16 lat (ukoriczone do dnia zawoddw)

5. Program:
Sobota - 15.09.2018 r.

« 9.00 - 10.30 - Wydawanie numerdw startowych.

« 10.45 - Wyscig dla oséb niepeinosprawnych poruszajacych sie na woézkach.

« 11.20 - Start wspdélny 3 km, 10 km i pdimaratonu.

« 12:00 - Dekoracja zwyciezcédw wyscigu dla oséb niepeznosprawnych poruszajacych sie na wézkach.


http://www.czarnajedynka.com/
https://www.facebook.com/pages/Bieg-Solidarno%C5%9Bci/209413349268083?ref=hl
mailto:bieg@czarnajedynka.com
http://www.czarnajedynka.com/regulamin-wyscigu-na-wozkach/
http://www.czarnajedynka.com/czarna-jedynka/
http://www.czarnajedynka.com/bieg-niezlomnych/
http://www.czarnajedynka.com/mikolajkowe-mno/
http://www.czarnajedynka.com/oboz-2014/

. 13:30 - Dekoracja zwyciezcéw biegu na 3 km, 1@ km i POEMARATONU.

« 14.00 - Spotkanie z Kombatantami AK i NSZ, WiN, cztonkami Zwigzku Sybirakow.
« 14:30 - Losowanie nagrdd.

e 15.15 - Ognisko Harcerskie - zakonczenie Biegu.

6. Zgtoszenia zawodnikodw.

Impreza ma charakter otwarty, prawo startu majg osoby zrzeszone i niezrzeszone.

Prawidtowo wypeiniony formularz zgtoszeniowy (wszystkie pola obowigzkowe) internetowy lub tradycyjny jest
warunkiem uznania zgtoszenia za wazne i umieszczenia zawodnika na internetowej liscie zgtoszonych do Biegu
Nieztomnych. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niekompletne lub btednie wypeinione zgtoszenie.

Karta zgloszenia bez podpisu jest uznana za niewazng.
organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zamkniecia listy startowej.
Zgtoszenia telefoniczne nie sg przyjmowane.

7. Optaty startowe.

Start bezptatny dla:
- mtodziezy do 15 lat,
- mieszkancéw Gminy Hyzne i Btazowa,

- uczestnicy wysScigu os6b niepeinosprawnych poruszajacych sie na wézkach

UWAGA:
Tylko przy zapisach internetowych do 10 wrzesnia 2018 r.

Po tym terminie optata za start dla wyzej wymienionych oséb 15 zit.

Wpisowe:
Termin wptaty Wysokos¢ wptaty na 10 km Wysokos¢ wptaty Ilos¢ losow*
na POLMARATON
1 - 31.03.2018 r. 30 zi. 40 zit. 4/osobe
1.04- 31.05. 2018 r. 40 zt. 50 zi. 3/osobe
1.06- 8.09. 2018 r. 50 zt. 70 zt. 2/osobe
W dniu zawodow 60 z%. 100 zi. 1/0sobe

*Uwaga: wszyscy zawodnicy biorag udziat w losowaniu nagréd rzeczowych. Kazdy zawodnik otrzymuje losy, ktérych
ilos¢ uzalezniona jest od daty peinego zgtoszenia (zgtoszenie + optata).

Zgtoszenia przez Internet mozliwe tylko do 10 wrzesnia 2018 r. Po 10 wrzesnia 2018 r. zgtoszenie mozliwe
tylko w biurze zawodéw, w dniu zawoddw.

Po zarejestrowaniu nalezy dokonac¢ wptaty w terminie 5 dni roboczych od zgtoszenia, ale nie pdézniej niz 8
wrzesnia 2018 r. Brak wptaty w tym terminie moze skutkowaé skresleniem z listy.

Optaty startowej mozna dokonac¢ przelewem z dopiskiem ,,Imie 1 nazwisko zawodnika, wpisowe 10 km”, ,Imie i
nazwisko zawodnika, wpisowe POtMARATON” bezposrednio ze strony timekeeper.pl lub wptacaé¢ na konto:



Stowarzyszenie Czarna JEDYNKA
1419 5000 0120 0608 0691 060002

Faktury VAT do optat dokonywanych przelewem wystawiamy, na prosbe wptacajgcego, w terminie 7 dni od daty
wptyniecia Srodkéw na rachunek bankowy i wytacznie na osoby lub podmioty, ktére dokonaty przelewu, po podaniu
ich dok*adnych danych.

Wptaty bezposrednio przed Biegiem beda przyjmowane w biurze Biegu

Uwaga! W przypadku rezygnacji ze startu optata startowa nie jest zwracana.

8. Informacje dla zawodnikdw

Zawodnicy s3g zobowigzani posiadaé¢ dowdéd tozsamosci w celu weryfikacji w Biurze Zawodéw.
Odebranie numerdéw startowych w Biurze Zawodow.

Pomiar czasu jest elektroniczny.

Bufet na trasie POtMARATONU obejmuje: wode, owoce, czekolade.

Organizatorzy zapewniajg positek regeneracyjny po wyscigu dla kazdego zawodnika.
Organizatorzy nie zapewniaja uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw.

Uczestnicy imprezy sg zobowigzani do przestrzegania wszelkich zasad zwigzanych z ochrong przyrody, ekologia,
porzadkiem.

W czasie trwania imprezy nalezy przestrzegac wszystkich zalecen stuzb porzadkowych.
Wydawanie numerdw:
- miejsce wydawania numerdéw: Biuro Biegu /stadion Btazowa/

- w przypadku odbioru numeru startowego za inng osobe (rodzine, przyjaciét) nalezy okazac¢ dowdd tozsamosci,
wypeinic¢ oswiadczenie i ztozy¢ czytelny podpis.

Postepowanie na trasie zawodoéw:

- zawodnicy biegng od startu do mety po oznakowanej trasie. Na trasie beda znajdowaly sie punkty kontrolne.
Ich obstuga bedzie spisywata numery startowe w celu weryfikacji dystansu przebytego przez zawodnika.

Oznakowanie trasy:
- trasy poszczegdlnych dystanséw beda oznakowane za pomocg tabliczek z logo zawodéw oraz tasm,

- na trasach dystanséw obowigzuje bezwzgledny limit czasowy ukoriczenia biegu:

« 1 godz. - limit na 3 km.
« 2 godz. - limit na 10 km.
. 3,5 godz. - limit na trasie POtMARATONU,

- zawodnicy wolniejsi nie powinni utrudniaé¢ i przeszkadzac¢ szybszym zawodnikom w wyprzedzaniu,
- zawodnik, ktéry nie moze badz nie chce ukonczy¢ biegu powinien poinformowaé¢ o tym obstuge zawododw
wyposazong w srodki 1gcznosci znajdujaca sie na trasie i dalej postepowaé zgodnie z instrukcjami.

Postepowanie na mecie:
- zawodnik po przekroczeniu linii mety jest zobowigzany do zwrdcenia swojego chipa organizatorom pod rygorem
dyskwalifikacji.

Protesty:

- ewentualne protesty nalezy sktada¢, wraz z wszystkimi dowodami w formie pisemnej, w jezyku polskim,

- do pisemnego protestu nalezy zataczy¢ kaucje w wysokosci 300 ztotych,

- w przypadku uznania protestu kaucja zostaje zwrdécona. W przypadku odrzucenia protestu kaucja przechodzi na



rzecz Organizatora. Czas na zlozenie protestu wynosi 15 minut od zamieszczenia nieoficjalnych wynikéw na
tablicy ogtoszen znajdujacej sie w okolicy biura zawodow.

Przebywanie na trasie Biegu Nieztomnych 2018 bez waznego numeru startowego jest niedozwolone.

9. Kategorie:
1) OPEN na kazdym dystansie

2) OPEN StUZBY MUNDUROWE na dystansie 1@ km i POEMARATON

Do tej kategorii mogg zgtaszac sie osoby reprezentujgce miedzy innymi: Srodowisko harcerskie ZHP, ZHR i SHK
ZAWISZA, Wojsko Polskie, GOPR, Straz Graniczng, Straz Pozarng, Stuzbe Wiezienng, Stuzbe Celng, Policje, Straz
Miejska, i inne.

Do uruchomienia kategorii konieczne jest zgtoszenie min. 20 zawodnikéw tej samej pici, ktérzy w zgtoszeniu
zaznaczy, ze reprezentujg dane Srodowisko. W przypadku gdy jedna stuzba mundurowa zgiosi wiecej niz 20
zawodnikéw mozliwe jest uruchomienie osobnej kategorii tylko dla tej stuzby mundurowej.

Powyzsza opcja jest mozliwa tylko przy zgtoszeniach internetowych, optaconych do 10 wrzesnia 2017 r.
3) OPEN FIRMY na dystansie: 10 km i POtMARATON.

Do uruchomienia kategorii konieczne jest zgloszenie min. 20 zawodnikéw tej samej pici, ktérzy w zgtoszeniu
zaznacza, ze reprezentujg dang Firme. W przypadku gdy jedna Firma zgtosi wiecej niz 20 zawodnikdéw mozliwe
jest uruchomienie osobnej kategorii tylko dla tej Firmy.

Powyzsza opcja jest mozliwa tylko przy zgtoszeniach internetowych, optaconych do 10 wrzesnia 2017 r.

10. Wyniki.

Wyniki nieoficjalne obowigzujg do momentu dekoracji zwyciezcéw poszczegdlnych biegdéw. Po tym czasie wyniki
zawodnikéw dekorowanych zostaja uznane za oficjalne.

Wyniki biegéw 10 km i POEMARATONU uwzgledniaé¢ bedg nastepujace klasyfikacje:
A) OPEN,
B) z podziatem na nastepujace grupy wiekowe

(w kategoriach wiekowych nie przewiduje sie nagrdd, wyniki sq podawane informacyjnie):

e K/M 15 - urodzeni do 2003 (wymagana zgoda rodzicéw lub opiekunéw prawnych)

« K/M 18 - (16-19 lat) urodzeni 2002-1999 (osoby niepeinoletnie - zgoda rodzicéw lub opiekundw
prawnych)

« K./M 20 - (20-29 lat) urodzeni: 1998-1989

./M 30 - (30-39 lat) urodzeni: 1988-1979
./M 40 - (40-49 lat) urodzeni: 1978-1969
./M 50 - (50-59 lat) urodzeni: 1968-1959
./M 60 - (60-69 lat) urodzeni: 1958-1949
./M 70 - (powyzej 70 lat) urodzeni: 1948 i starsi.

.
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C)_Pozostate kategorie

11. Nagrody.
Medale dla wszystkich zawodnikdéw, ktoérzy ukoncza bieg.

Nagradzamy upominkami i medalami specjalnymi 3 najszybsze kobiety i 3 najszybszych mezczyzn startujacych na
kazdym dystansie.

Wszyscy zawodnicy biorag udziat w losowaniu nagrod rzeczowych.



Warunkiem otrzymania nagrody jest osobiste stawienie sie na ceremonii wreczania nagréd oraz ich losowania.

12. Uwagi koricowe.

Uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos$¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 12.09.2001 r. (Dz. U. Nr 101 poz.1095).

Uczestnictwo w biegu oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz uzycie wizerunku
zawodnika przez Organizatoréw Biegu Nieztomnych w wydawnictwach, podczas transmisji telewizyjnej, radiowej i
internetowej.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za stan zdrowia zawodnikdéw, ktérzy zapisujgc sie oswiadczaja, ze
posiadaja dobry stan zdrowia i nie istnieja przeciwwskazania medyczne do uczestnictwa w zawodach biegowych.

W przypadku ztych warunkéw pogodowych organizator ma prawo do zmiany, odwotania lub skrécenia dystansu.

Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przysiuguje wylacznie organizatorowi Biegu
Nieziomnych 2018.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu bez podania przyczyny.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Organizator.

[Zobacz tez: projekt i realizacja: Grupa Kreopka

f Czarna Jedynka na facebook.com

-F Zielona Dwdjka na facebook.com
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