Regulamin Biegu ,, Ranizowska Dycha”

1.Organizator:

Gmina Ranizow,

,Muzo Team”

2.Cel imprezy:

Propagowanie aktywnego stylu zycia.

3.Partnerzy:

Gmina Ranizéw, Radio ,,Wawa”, Gazeta Codzienna ,,Nowiny”

TIMEKEEPER.PL — Obstuga Biegu

4. Termin i miejsce:

17.06.2018r. Ranizéw.

Start i meta Rynek w Ranizowie.

Trasa przebiega z Ranizowa do Woli Ranizowskiej powrdt do Rynku w Ranizowie.
Biuro zawoddéw w Gminnym Gimnazjum im.J.P.Il przy Stadionie w Ranizowie.
5.Program Zawodoéw:

10:30 Biegi mtodziezowe dla Przedszkolakdw, ucznidow szkét Podstawowych i Gimnazjow.
14:00 Bieg Gtédwny na dystansie 10 km.

Ok. 16:00 dekoracja wszystkich uczestnikow biegdw na Stadionie w Ranizowie.
6. Warunki uczestnictwa:

e Zawodnicy startuja wytacznie na wtasng odpowiedzialno$¢.

e Organizator nie odpowiada za zty stan zdrowia lub ukryte choroby.

e Zgloszenia do biegu gtdwnego na formularzu elektronicznym do 10 czerwca, po
optaceniu wpisowego .

o Kwota wpisowego: 40 zt.

o o W dniu zawodow ilos¢ pakietow ograniczona!!!

e e Prawo startu majg osoby, ktéry wypehity formularz zgltoszeniowy oraz wptacity
wpisowe .

e o Osoby niepelnoletnie musza w biurze zawodow przedstawi¢ zgodg rodzicow lub
opiekundéw prawnych na start w biegu gldownym

e o O kolejnosci zgtoszenia decyduje wptata

e o Dla oso6b zgtaszajacych si¢ drogg elektroniczng organizator zapewnia pakiet
startowy z koszulka



o o Namecie kazdy uczestnik biegu gléwnego otrzyma medal okoliczno$ciowy oraz
butelke wody wraz z matym poczgstunkiem.

e o W biegu gldéwnym kazdy ma obowigzek wystartowaé z numerkiem startowym i
chipem przydzielonym przez organizatora.

e Biuro zawodow oraz depozyt, parking znajdowac¢ si¢ bedg w Gimnazjum przy Stadionie w
Ranizowie na ul. Sportowej 7 w Ranizowie.

e Zgloszenia i wydawanie pakietow startowych w dniu: 17 czerwca od godz. 8:30

e Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i
pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ obrazen ciata i urazéw
fizycznych , w tym $mierci.

e Przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgloszenia oznacza, ze uczestnik rozwazy? i
ocenil charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w imprezie i
dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac to ryzyko startujac w biegu wytacznie na wtasng
odpowiedzialnos¢.

e Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznat si¢ z
regulaminem biegu, akceptuje go i zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania

7. Dodatkowe informacje:

o Organizatorzy przewiduja elektroniczny pomiar czasu.

« Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy warto$ciowe i za rzeczy zgubione.

« Organizator zapewnia depozyt, szatnie oraz parking.

o Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.

o Organizator nie ubezpiecza zawodnikow.

e Odbidr pakietow startowych z dowodem tozsamosci.

e Limit czasowy w biegu gtownym to 90 min.

e Po zakonczeniu zawoddéw nie ma mozliwosci odebrania pakietow startowych.

e Oplata startowa nie podlega zwrotowi.

e Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

o Organizator zastrzega sobie zmiany w regulaminie.

e Nagrodami dla uczestnikow 3 pierwszych miejsc biegu gléwnego dla Kobiet i
Mezczyzn beda nagrody finansowe.

1 Miejsce — 700zl, 2 Miejsce — 500z1, 3 Miejsce — 300zl
Biegi Mtodziezowe:

o Udziat w zawodach jest bezptatny.
Obowiazkowo kazdy uczestnik startuje z karteczka startowa otrzymana w biurze
zawodow.

e W poszczeg6lnych biegach mtodziezowych dla dziewczat i chlopcow szesé
pierwszych miejsc otrzyma dyplom i nagrody rzeczowe.



