
REGULAMIN I BIEGU RODZINNEGO z FERIO  

„ROZBIEGANI Z FERIO – PORUSZAMY OKOLICE!” 

 

§ 1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

1. Organizatorem Biegu rodzinnego z Ferio ”ROZBIEGANI Z FERIO – PORUSZAMY 

OKOLICE!”  w dalszej części zwanego Biegiem rodzinnym jest Sara Błaszczyk prowadząca 

działalność pod firmą PRESTIGE Sara Błaszczyk, z siedzibą przy ul. Żurawiej 13, 11-041 

Olsztyn, numer NIP 739-372-94-33, w dalszej części niniejszego regulaminu określana 

również jako Organizator.  

2. Kontakt z organizatorem możliwy jest pod numerem telefonu: +48 509-935-939, a także za 

pośrednictwem adresu e-mail: liwia@event.soluma.pl 

3. Bieg rodzinny odbędzie się 15.09.2018 r. przy Centrum Handlowym Ferio przy ul. Ogrodowej 

31a, 62-571 Stare Miasto koło Konina, przy którym usytuowany będzie start i meta. 

4. Biuro zawodów Biegu rodzinnego będzie zlokalizowane na obszarze Centrum Handlowego  

Ferio. Biuro zawodów będzie czynne w dniach 13 - 14.09.2018 r. w godzinach 13.00-21.00 

oraz w dniu zawodów na terenie parkingu Centrum Handlowego Ferio w godzinach 8.00 - 

11.00. 

5. Start biegów dziecięcych przewidziany jest na godzinę 11.00 

6. Start biegów dla dorosłych przewidziany jest na godzinę 13.00 

7. Miasteczko biegowe wraz z punktami gastronomicznymi i animacjami dla dzieci 11.00 – 16:30 

8. Ze względów niezależnych od organizatora mogą wystąpić niewielkie opóźnienia. 

 

§ 2. CELE BIEGU RODZINNEGO 

 

1. Bieg rodzinny to akcja prospołeczna angażująca lokalną społeczność. 

2. Bieg rodzinny ma na celu promocję sportowego stylu życia, poprawę kondycji fizycznej przez 

aktywny wypoczynek, a także połączenie sportowej rywalizacji z rekreacją i zabawą. 

3. Uczestnicy Biegu rodzinnego będą mogli się włączyć do prowadzonej akcji charytatywnej dla 

Fundacji „Podaj Dalej” – zbiórka wpisowego przekazana zostanie na poczet Akademii Życia 

(program fundacyjny). 

 

§ 3. WARUNKI UCZESTNICTWA 

 

1. Bieg rodzinny to impreza, która ma charakter otwarty, a udział w niej mogą wziąć osoby 

pełnoletnie oraz niepełnoletnie pod warunkiem zgody opiekuna prawnego.  

2. Przez wzgląd na ukształtowanie terenu, Organizator zastrzega, że w Biegu rodzinnym nie 

mogą brać udziału osoby: na wózkach inwalidzkich, z wózkami dziecięcymi oraz ze 

zwierzętami. 



3. Zapisy na udział w Biegu rodzinnym możliwe są wyłącznie za pośrednictwem strony 

internetowej: www.feriokonin.pl od 15.08.2018 r.  do dnia 7.09.2018 r. do godz. 24:00 lub do 

wyczerpania limitu miejsc : 200 osób w kategorii open oraz 200 osób w kategoriach 

dziecięcych.. 

4. Zgłoszenia w biurze zawodów po tym terminie nie będą przyjmowane. 

5. Warunkiem udziału osoby niepełnoletniej jest zgłoszenie uczestnictwa na zasadach 

określonych powyżej, przez opiekuna prawnego osoby niepełnoletniej, a także wyrażenie 

przez niego zgody na udział osoby niepełnoletniej w biegu. Niepełnoletni uczestnik biegu 

powinien posiadać legitymację szkolną, bądź inny dokument potwierdzający datę urodzenia z 

wyjątkiem dzieci niebędących w wieku szkolnym. 

6. Uczestnicy Biegu rodzinnego są zobowiązani do odbioru numeru startowego wraz z chipem w 

biurze zawodów najpóźniej w dniu biegu, przed jego rozpoczęciem.  W celu weryfikacji każdy 

zawodnik musi zgłosić się osobiście lub w przypadku osób niepełnoletnich ze swoim 

opiekunem prawnym wraz z dokumentem tożsamości. Osoby, które nie zgłoszą się osobiście 

mogą przekazać upoważnienie osobie trzeciej do odbioru pakietu startowego.  Upoważnienie 

powinno zawierać dane uczestnika podane przy rejestracji.  

7. Warunkiem udziału w Biegu rodzinnym i sklasyfikowania w komunikacie końcowym jest 

posiadanie w trakcie biegu numeru startowego wraz z chipem.  

8. Uczestnik Biegu rodzinnego startuje w imprezie na własną odpowiedzialność lub w przypadku 

osób niepełnoletnich na odpowiedzialność jego opiekuna prawnego. Fakt dotyczący 

ponoszenia całkowitej odpowiedzialności za swój stan zdrowia będzie potwierdzony 

oświadczeniem składanym w formularzu uczestnika złożonym przez każdego z uczestników 

lub ich opiekunów prawnych o braku przeciwskazań m.in. zdrowotnych do udziału w Biegu 

rodzinnym (który stanowi załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu). 

9. Do dyspozycji uczestników Biegu rodzinnego przewidziane będą szatnie oraz depozyt czynny 

w dniu zawodów w godz. 9.00 – 16.00. Za rzeczy zagubione podczas zawodów Organizator 

nie odpowiada. 

10. W biegach na dystansie 5 km i 10 km przewidziany jest limit 200 miejsc, w biegach na 

dystansie 200 m do 1,5 km (o których mowa w § 5 ust. 5) przewidziany jest limit 200 miejsc.  

11. Uczestnicy mają obowiązek stosowania się do poleceń Policji, Straży Miejskiej oraz osób 

zabezpieczających trasę biegu ze strony Organizatora. 

 

§ 4. OPŁATY STARTOWE 

 

1. Udział w Biegu rodzinnym jest odpłatny, a w przypadku wniesienia opłaty i rezygnacji z 

udziału w biegu lub nie wzięcia udziału w biegu, opłaty wniesione na rzecz Organizatora nie 

są zwracane. 

2. Opłata za udział w biegu może być wniesiona wyłącznie w formie elektronicznej podczas 

rejestracji w Biegu rodzinnym i wynosi odpowiednio 30 pln za osobę pełnoletnią oraz 20 pln za 

osobę niepełnoletnią. 

http://www.feriokonin.pl/


3. Opłatę startową należy wnieść do dnia 07.09.2018. W razie nieuiszczenia opłaty startowej 

uczestnik zostaje wykreślony z listy zawodników. 

4. Rezerwacja udziału, a także wnoszenie opłat w biurze zawodów jest wyłączone i niemożliwe. 

 

 

§ 5. KATEGORIE TRAS ORAZ DYSTANSE 

 

1. Organizator przewiduje dwie trasy główne na dystansie 5 i 10 km. 

2. Uczestnicy Biegu rodzinnego klasyfikowani są według następujących kategorii: 

a) dzieci. 

b) starsze dzieci, 

c) dorośli na trasie 5km 

d) dorośli na trasie 10km 

3. Organizator dokona klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn. 

4. Klasyfikacja dokonana będzie również w poszczególnych kategoriach wiekowych dorosłych 

według następującego kryterium: 

a) K 20 - od 16 do 29 lat  

b) K 30 - od 30 do 39 lat  

c) K 40  - od 40 do 49 lat  

d) K 50 + - powyżej 50 lat  

e) M 20  - od 16 do 29 lat  

f) M 30  - od 30 do 39 lat  

g) M 40  - od 40 do 49 lat  

h) M 50 + - powyżej do 50 lat  

5. Klasyfikacja dokonana będzie również w poszczególnych kategoriach wiekowych dzieci 

według następującego kryterium: 

a) D0 – do 5 lat dystans ok. 200 m; 

b) D1 – 6 – 7 lat dystans ok. 300 m; 

c) D2 – 8 – 9 lat dystans ok. 500 m; 

d) D3 – 10 – 12 lat dystans ok. 1 km; 

e) D4 – 13 – 15 lat dystans ok. 1,5 km 

6. Trasa posiada nawierzchnie asfaltową i składa się również ze wzniesień. Dodatkowo trasa 

jest oznaczona co kilometr.  

7. Na trasie znajdują się 2 punkty nawadniania, odświeżania. 

8. W biegu na 5 km obowiązuje limit czasowy – 60 min, natomiast w biegu na 10 km obowiązuje 

limit czasowy – 120 min. 

9. W biegach głównych na 5 km i 10 pomiar czasu i kolejność będzie ustalana za pomocą 

chipów w numerach startowych. 

 

 



 

 

§ 6. NAGRODY 

 

1. Organizator przewiduje dla Uczestników Biegu rodzinnego nagrody, w kategorii open (dla 

kobiet oraz mężczyzn) na dystansie 5 km i 10 km za zajęcie: 

a) 1 miejsca  – 500 pln w postaci karty podarunkowej CH Ferio 

b) 2 miejsca – 350 pln w postaci karty podarunkowej CH Ferio 

c) 3 miejsca – 200 pln w postaci karty podarunkowej CH Ferio 

w kategorii wiekowej (dla kobiet oraz mężczyzn)  na dystansie 5 km i 10 km, za zajęcie: 

d) 1 miejsca – 300 pln w postaci karty podarunkowej CH Ferio 

e) 2 miejsca – 200 pln w postaci karty podarunkowej CH Ferio 

f) 3 miejsca – 100 pln w postaci karty podarunkowej CH Ferio 

2. Uczestnik Biegu rodzinnego może zdobyć tylko jedną nagrodę. W przypadku wygranej w 

kategorii open, wygrana w kategorii wiekowej będzie przypadać Uczestnikowi z kolejnym 

wynikiem czasowym. 

3. Warunkiem otrzymania nagród jest ukończenie biegu i stawienie się na ceremonii dekoracji. 

4. Wyniki biegu dostępne będą po zakończeniu imprezy na tablicy ogłoszeń oraz na stronie 

https://timekeeper.pl/ 

 

§ 7 . DANE OSOBOWE 

 

1. Administratorem danych osobowych jest Sara Błaszczyk prowadząca działalność pod firmą 

PRESTIGE Sara Błaszczyk, z siedzibą przy ul. Żurawiej 13, 11-041 Olsztyn, numer NIP 739-

372-94-33 

2. Wszelkie zapytania, wnioski, skargi dotyczące przetwarzania danych osobowych, należy 

kierować na adres e-mail: sara@event.soluma.pl 

3. Uczestnicy Biegu rodzinnego proszeni są o podanie następujących danych osobowych: imię i 

nazwisko, imię i nazwisko opiekuna prawnego w przypadku osób niepełnoletnich, data 

urodzenia uczestnika, numer telefonu kontaktowego. Podanie wspomnianych danych 

osobowych jest konieczne do wzięcia udziału w biegu. 

4. Podstawą do przetwarzania danych osobowych jest realizacja umowy na rzecz Uczestników 

Biegu rodzinnego, wynikająca z treści niniejszego regulaminu. 

5. Dane osobowe pobierane od Uczestników przetwarzane są w celu realizacji ich udziału w 

Biegu rodzinnym, ich przetwarzanie następuje na czas niezbędny do realizacji celu, o którym 

mowa w poprzednim zdaniu lub na czas niezbędny do ochrony roszczeń Uczestników 

skierowanych w stosunku do Organizatora. Dane osobowe mogą być przetwarzane przez 

okres dłuższy w przypadku, gdy takie uprawnienie lub obowiązek nałożony na Administratora 

danych osobowych wynika ze szczególnych przepisów prawa. 

https://timekeeper.pl/
mailto:sara@event.soluma.pl


6. Źródłem przetwarzanych przez Administratora Danych Osobowych są osoby, których dane 

dotyczą. 

7. Dane osobowe Uczestników nie są przekazywane do państwa trzeciego w rozumieniu 

przepisów RODO, a także nie są udostępniane podmiotom trzecim bez wyraźnej zgody 

osoby, której dane dotyczą lub jeżeli nie jest to potrzebne do realizacji umowy na rzecz 

Uczestnika biegu. Ponadto dane osobowe bez zgody osoby, której dane dotyczą, mogą być 

udostępniane wyłącznie podmiotom prawa publicznego tj. organom władzy i administracji. 

8. Dane osobowe mogą być powierzane do przetwarzania podmiotom przetwarzającym. W takiej 

sytuacji Administrator danych osobowych zawiera z podmiotem przetwarzającym umowę 

powierzenia przetwarzania danych osobowych. 

9. Dane osobowe nie podlegają profilowaniu przez Administratora Danych Osobowych. 

10. Zgodnie z przepisami RODO każda osoba, której dane osobowe są przetwarzane, ma prawo 

do:  

a) bycia informowanym o przetwarzaniu jej danych osobowych, o którym mowa w art. 12 

RODO, 

b) dostępu do swoich danych osobowych, o którym mowa w art. 15 RODO, 

c) poprawiania, uzupełniania, uaktualniania, sprostowania jej danych osobowych, o 

których mowa w art. 16 RODO, 

d) usunięcia jej danych (prawo do bycia zapomnianym), o którym mowa w art. 17 

RODO, 

e) ograniczenia przetwarzania jej danych osobowych, o którym mowa w art. 18 RODO, 

f) przenoszenia jej danych, o którym mowa w art. 20 RODO, 

g) wniesienia sprzeciwu od przetwarzania jej danych osobowych, o czym mowa w art. 21 

RODO, 

h) niepodlegania profilowaniu, o którym mowa w art. 22 w zw. z art. 4 pkt 4 RODO,  

i) wniesienia skargi do organu nadzorczego (tj. do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych), o którym mowa w art. 77 RODO. 

10. W odniesieniu do prawa do usunięcia danych (prawa do bycia zapomnianym), zaznaczamy, 

że zgodnie z przepisami RODO nie można skorzystać z tego uprawnienia, jeżeli: 

a) przetwarzanie danych osobowych jest niezbędne do skorzystania z prawa do 

wolności wypowiedzi i informacji, 

b) przetwarzanie danych osobowych jest konieczne dla wywiązania się przez 

Administratora danych osobowych z obowiązków prawnych wynikającego z 

przepisów, 

c) przetwarzanie danych jest dokonywane na potrzeby dochodzenia, ustalenia lub 

obrony roszczeń. 

 

 

 

 



§ 8. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. Niniejszy regulamin jest dostępny w biurze zawodów oraz na każde wezwanie Uczestnika, a 

także na stronach internetowych związanych z Biegiem rodzinnym w tym na stronie 

https://timekeeper.pl/. 

2. Każdy Uczestnik Biegu rodzinnego powinien zapoznać się z niniejszym regulaminem.  

3. Bieg rodzinny odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. 

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem, zastosowanie mają przepisy prawa 

polskiego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMULARZ UCZESTNIKA 

 

 

Imię:   ……………………………………………………………………………..…………… 

Nazwisko:   …………………………………………………………..……………………………… 

Tel:   …………………………………………………..……………………………………… 

Data urodzenia:  ……………………………………………………..…………………………………… 

Numer Startowy: …………………………………………………..……………………………………… 

 

 

Niniejszym oświadczam, że
1
: 

 Zapoznałem się z Regulaminem Biegu rodzinnego, 

 Podane dane są prawdziwe i znane mi są przepisy art. 233 Kodeksu Karnego o odpowiedzialności 

karnej za podanie danych niezgodnych z rzeczywistością,  

 Wyrażam zgodę, aby zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady z moją osobą (wizerunek), mogły być 

niewyłącznie, nieograniczenie terytorialnie wykorzystane przez: prasę, radio i telewizję a także w celach 

marketingowych Organizatora i sponsorów wyścigu na wszystkich polach eksploatacji związanych z 

organizacją imprez sportowych, ich promocją i reklamą oraz innych przedsięwzięć związanych z kulturą 

fizyczną i sportem. 

 

Ukończyłem/ukończyłam 18 lat, nie mam przeciwwskazań zdrowotnych, startuję na własną odpowiedzialność 

i ponoszę związane z tym ryzyko, przyjmując do wiadomości, że udział w Biegu rodzinnym ROZBIEGANI Z 

FERIO – PORUSZAMY OKOLICE! wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i 

zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także 

szkód i strat o charakterze majątkowym
2
. 

 

Oświadczam, że jestem opiekunem prawnym uczestnika wskazanego w Formularzu Uczestnika, a także 

oświadczam, że nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do jego udziału w biegu, ponoszę za niego pełną 

odpowiedzialność i ryzyko przyjmując do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i 

pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów 

fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze majątkowym
3
.  

 

 

 

 

………………………………………………………. 

Miejscowość, data, czytelny podpis 

 

   

 

                                                             
1 Klauzula obowiązkowa 
2 Klauzula obowiązkowa w przypadku osób pełnoletnich. 
3 Klauzula obowiązkowa w przypadku osób niepełnoletnich. 


