
Bieg

Kobiety
1. 36 Alina WYLEŻAŁEK 1986 K Gliwice 0:41:48.7
2. 356 Beata WROŃSKA 1980 K Chorzów "Nasza Szkoła" 0:42:03.0
3. 291 Ewelina GRZEGORCZYK 1985 K Gliwice Event360 0:46:48.3

Mężczyźni

1. 198 Pawel KOSEK 1991 M Tychy www.pawelkosek.co 0:34:50.5
2. 270 Mariusz SZMAJDUCH 1986 M Mysłowice Silesia Runners Club 0:34:52.4
3. 71 Marcin GRZEGORZYCA 1984 M Gierałtowice 0:35:25.4

Nordic Walking

Kobiety
1. 331 Małgorzata CZUGA 1960 K Gliwice Błyskawica Gliwice 1:09:29.4
2. 61 Katarzyna KISZEL 1980 K ZbrosŁawice 1:10:37.1
3. 217 Elżbieta KIWKA 1977 K Zawadzkie BIEGACZE MALA 1:11:14.4

Mężczyźni

1. 108 Ryszard KŁYŚ 1960 M Gliwice Błyskawica Gliwice 1:07:42.1
2. 70 Leszek MIELCAREK 1955 M Bytom nierzeszony 1:07:59.6
3. 218 Zbigniew KIWKA 1978 M Zawadzkie BIEGACZE MALA 1:08:45.6
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