
Bieg
1. 168 Hubert WIERDAK M4 (1.) Korczyna Korczyna 0:35:16.9 0:35:17.4 M (1)
2. 77 Mateusz RAWSKI M3 (1.) Lubaczów 0:36:53.3 0:36:53.6 M (2)
3. 140 Kostjantyn KOLJADA M2 (1.) Lwow 0:37:43.0 0:37:43.1 M (3)
4. 182 Paweł DYBEK M4 (2.) Mielec Salomon Suunto 0:37:56.6 0:37:57.2 M (4)
5. 48 Maciej KIPER M3 (2.) Jaroslaw BBL JAROSLAW 0:38:28.8 0:38:29.3 M (5)
6. 24 Jacek ŻĄDŁO M2 (2.) Mielec PERFECT RUNNER TEAM 0:38:28.9 0:38:29.3 M (6)
7. 49 Piotr KOBYLARZ M3 (3.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:38:49.7 0:38:51.4 M (7)
8. 34 Mateusz GOLONKA M2 (3.) Gorlice GORLICE BIEGAJĄ 0:39:04.7 0:39:04.8 M (8)
9. 90 Grzegorz SUROWIEC M3 (4.) Rzeszów BESTA SP z o.o. 0:39:09.5 0:39:10.6 M (9)
10. 32 Robert GLEŃ M4 (3.) Jedlicze MUKS PODKARPACIE JEDLICZE 0:40:08.5 0:40:09.4 M (10)
11. 22 Andrzej CISEK M4 (4.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:40:25.5 0:40:27.5 M (11)
12. 13 Mateusz BURYŁO M2 (4.) Jodłówka BBL Jarosław 0:40:46.9 0:40:47.0 M (12)
13. 122 Bogdan ZMITROWICZ M3 (5.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 0:40:47.2 0:40:49.6 M (13)
14. 152 Natalija OLIJNYK K2 (1.) Ternopil 0:40:54.6 0:40:55.4 K (1)
15. 97 Rafał SZUL M3 (6.) Lubenia 0:42:04.6 0:42:04.8 M (14)
16. 174 Józef KUBIK M5 (1.) Ropczyce Zabiegani Ropczyce 0:42:37.6 0:42:39.2 M (15)
17. 181 Magdalena ŁĄCZAK K3 (1.) Mielec Salomon Suunto 0:42:48.2 0:42:49.2 K (2)
18. 53 Janusz KORNAGA M5 (2.) Horyniec Zdrój Biegamy Akademia Sportu Lubaczów Horyniec Zdr 0:42:50.0 0:42:51.7 M (16)
19. 150 Dawid MASZLANKA M2 (5.) Lubaczów 0:43:48.7 0:43:49.3 M (17)
20. 103 Adrian WALAT M2 (6.) Rzeszów 0:44:12.1 0:44:15.9 M (18)
21. 134 Piotr HOFFMAN M4 (5.) MatysÓwka HOFFMANBIKE 0:44:18.6 0:44:19.9 M (19)
22. 184 Krzysztof WĘGRZYN M5 (3.) Krasne Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:44:39.2 0:44:41.3 M (20)
23. 96 Jakub SZPYTMA M3 (7.) Rzeszów brak 0:45:05.6 0:45:07.1 M (21)
24. 82 Zygmunt RUTKOWSKI M6+ (1.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 0:45:14.4 0:45:16.9 M (22)
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25. 177 Mateusz PLIŚ M2 (7.) Rzeszów Blog Ekipa 0:45:44.1 0:45:46.8 M (23)
26. 92 Łukasz SZCZEPEK M3 (8.) Wola Zgłobieńska 0:45:40.1 0:45:49.8 M (24)
27. 1 Arkadiusz ANDREJKOW M3 (9.) Sanok 0:45:58.5 0:46:02.2 M (25)
28. 3 Zdzisław BARTYŃSKI M4 (6.) Kolbuszowa-Racławówka Wolny Strzelec 0:46:06.1 0:46:06.9 M (26)
29. 25 Mateusz DYMEK M2 (8.) Mielec PERFECT RUNNER TEAM 0:46:32.7 0:46:33.7 M (27)
30. 133 Krystian HERBA M3 (10.) Rzeszów 0:46:32.1 0:46:35.9 M (28)
31. 37 Patryk GOSZTYŁA M2 (9.) Domaradz Gimnazjum w Domaradzu 0:46:47.3 0:46:48.2 M (29)
32. 110 Mariusz WÓJCIK M4 (7.) Godowa BBL 0:46:45.7 0:46:49.0 M (30)
33. 130 Andrzej CZACHOR M3 (11.) Nosówka Turlam Się Do Mety 0:47:04.3 0:47:05.2 M (31)
34. 79 Grzegorz ROGALA M4 (8.) Boguchwała Koral Team 0:47:37.6 0:47:37.8 M (32)
35. 5 Grzegorz BEDLIŃSKI M3 (12.) Boguchwała 0:47:44.3 0:47:49.5 M (33)
36. 52 Tomasz KORAB M3 (13.) Rzeszow 0:47:49.2 0:47:51.1 M (34)
37. 28 Rafał FURDYNA M3 (14.) Mielec 0:47:50.5 0:47:52.7 M (35)
38. 93 Wiesław SZCZUR M4 (9.) Nowa Dęba 0:47:53.6 0:47:56.8 M (36)
39. 42 Joanna JABCZANIK K2 (2.) Nosówka 0:47:57.3 0:47:59.9 K (3)
40. 10 Jerzy BRZUSZEK M4 (10.) Nowa Dęba 0:48:02.7 0:48:06.3 M (37)
41. 118 Grzegorz ZIEMBA M3 (15.) Rzeszów 0:48:00.0 0:48:09.0 M (38)
42. 16 Agnieszka CHITRYNIEWICZ K2 (3.) Rzeszów Uniwersytet Rzeszowski 0:48:08.9 0:48:11.9 K (4)
43. 165 Marcin URBAN M3 (16.) Boguchwała Velux team 0:48:13.3 0:48:20.2 M (39)
44. 119 Ewa ZIĘBA K2 (4.) Bratkowice Uniwersytet Rzeszowski 0:48:26.1 0:48:28.4 K (5)
45. 62 Adam MASŁOŃ M3 (17.) Rzeszów 0:48:45.4 0:48:48.5 M (40)
46. 170 Sabina ZIĘBA K3 (2.) Świlcza 0:48:51.6 0:48:53.5 K (6)
47. 40 Grzegorz GWIŻDŻ M3 (18.) Rzeszów 0:48:54.9 0:48:58.9 M (41)
48. 153 Maria OSTROVSKA K6+ (1.) Kiev MOZ 0:49:12.5 0:49:14.2 K (7)
49. 89 Marian STYLSKI M6+ (2.) Milczany LKB-"Rudnik" 0:49:14.3 0:49:17.2 M (42)
50. 120 Paweł ZIOBRO M2 (10.) Godowa 0:49:31.5 0:49:33.8 M (43)
51. 111 Marek WÓJCIK M5 (4.) Nowa Dęba Zmitek Team 0:49:31.1 0:49:34.9 M (44)
52. 74 Paweł POPARDA M3 (19.) Rzeszów 1220300 Rzeszów 0:49:31.1 0:49:35.6 M (45)
53. 76 Witold RAK M4 (11.) Rzeszów 0:49:32.8 0:49:38.5 M (46)
54. 172 Mariusz JABCZANIK M2 (11.) Nosówka 0:49:41.8 0:49:45.2 M (47)
55. 154 Dariusz PASTERCZYK M4 (12.) Jedlicze KKB Mosir Krosno 0:49:59.4 0:50:06.2 M (48)
56. 178 Barbara PACZOS K5 (1.) Mielec 0:50:16.4 0:50:20.6 K (8)
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57. 95 Marek SZCZURKO M3 (20.) Lubaczów Akademia sportu Łubaczów 0:50:20.5 0:50:22.4 M (49)
58. 69 Piotr NIEDŹWIECKI M3 (21.) Lubaczów Akademia Sportu Lubaczów 0:50:29.0 0:50:29.7 M (50)
59. 51 Grzegorz KOCUR M3 (22.) Nosówka 0:50:28.6 0:50:32.2 M (51)
60. 70 Marcin NOBIS M2 (12.) Niechobrz SST Lubcza 0:50:45.6 0:50:49.6 M (52)
61. 9 Krzysztof BRYŚ M2 (13.) Domaradz 0:50:54.2 0:50:55.4 M (53)
62. 85 Marcin SANOCKI M2 (14.) Jedlicze MUKS PODKARPACIE JEDLICZE 0:50:55.5 0:50:56.1 M (54)
63. 123 Karolina ZUBER K2 (5.) Kolbuszowa MKS Kolbuszowa 0:50:53.4 0:50:56.3 K (9)
64. 8 Piotr BRIL M4 (13.) Jedlicze MUKS PODKARPACIE JEDLICZE 0:51:06.4 0:51:11.5 M (55)
65. 60 Piotr KUSTRA M4 (14.) Rzeszów 0:51:07.6 0:51:14.6 M (56)
66. 109 Janusz WOŹNIAK M5 (5.) SkoŁyszyn PORMAT JEDLICZE BIEGA 0:51:15.4 0:51:20.5 M (57)
67. 26 Wiesław FERENS M4 (15.) Boguchwała 169F - 0:51:21.6 0:51:26.0 M (58)
68. 7 Łukasz BOJDA M4 (16.) Boguchwała 169E 0:51:26.1 0:51:30.6 M (59)
69. 176 Jacek PAZUR M2 (15.) Rzeszów Blog Ekipa 0:51:31.0 0:51:34.0 M (60)
70. 84 Salwa SZYMON M3 (23.) Strzyżów SEAAT 0:51:26.1 0:51:34.4 M (61)
71. 107 Wincenty WOJTASIEWICZ M6+ (3.) Nowy Glinik 0:51:46.8 0:51:48.2 M (62)
72. 39 Piotr GROMEK M4 (17.) Boguchwała 0:51:44.6 0:51:49.3 M (63)
73. 87 Henryk SMAGACZ M5 (6.) Stara Jastrząbka 0:51:48.8 0:51:50.7 M (64)
74. 14 Dariusz CENCORA M4 (18.) LubaczÓw AKADEMIA SPORTU LUBACZÓW 0:51:56.8 0:51:58.4 M (65)
75. 68 Sławomir MITAŁ M4 (19.) Lutoryż 0:51:57.7 0:52:01.2 M (66)
76. 94 Iwona SZCZUR K4 (1.) Nowa Dęba 0:52:08.6 0:52:12.8 K (10)
77. 175 Paweł KUBALA M3 (24.) Rzeszów 0:52:15.2 0:52:21.9 M (67)
78. 64 Ewa MEDER K4 (2.) Lubaczów Akademia Sportu Lubaczów 0:52:41.8 0:52:44.8 K (11)
79. 185 Grzegorz DOMARADZKI M5 (7.) RzeszÓw BT WAGABUNDA 0:52:45.1 0:52:46.5 M (68)
80. 65 Janusz MEDER M5 (8.) Lubaczów Biegamy Akademia Sportu Lubaczów 0:53:00.3 0:53:02.0 M (69)
81. 29 Kacper GAJDEK M3 (25.) Boguchwała 0:53:02.3 0:53:07.6 M (70)
82. 98 Mariusz SZYPULSKI M4 (20.) Lubaczow AKADEMIA SPORTU W LUBACZOWIE 0:53:06.7 0:53:07.9 M (71)
83. 66 Anna MEDER-GUZY K4 (3.) Lubaczów Akademia Sportu Lubaczów 0:53:17.2 0:53:19.0 K (12)
84. 183 Małgorzata WĘGRZYN K4 (4.) Krasne Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:53:33.4 0:53:40.6 K (13)
85. 72 Klaudia PĘKALA K2 (6.) Zawierzbie Dębica 0:53:43.7 0:53:46.4 K (14)
86. 127 Andrzej BUŁDAK M4 (21.) Rzeszów polmot 0:53:46.2 0:53:50.8 M (72)
87. 88 Justyna STACHOWICZ K2 (7.) Nosówka SST LUBCZA 0:53:52.4 0:53:55.3 K (15)
88. 105 Tomasz WŁODYGA M2 (16.) Błędowa Zgłobieńska SST Lubcza 0:53:52.5 0:53:55.8 M (73)
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89. 31 Paweł GIERLAK M3 (26.) Przedmieście Czudeckie Brak 0:54:05.6 0:54:11.7 M (74)
90. 173 Michał BATOR M2 (17.) Boguchwała 0:54:17.2 0:54:20.8 M (75)
91. 117 Marcin ZIELIŃSKI M4 (22.) Boguchwała MTU Aero Engines 0:54:50.0 0:54:56.0 M (76)
92. 23 Małgorzata DOMARADZKA K5 (2.) RzeszÓw BT WAGABUNDA 0:55:01.8 0:55:04.0 K (16)
93. 73 Daniel PIWOWAR M3 (27.) Rzeszów Run-log.com 0:55:08.7 0:55:15.4 M (77)
94. 11 Marek BUJAK M3 (28.) Rzeszów MTU Aero Engines 0:55:14.2 0:55:20.5 M (78)
95. 116 Franciszek ZIELIŃSKI M6+ (4.) Głogów Małopolski TKKF  ,,SOKÓŁ"  GŁOGÓW MAŁOPOLSKI 0:55:50.3 0:55:54.0 M (79)
96. 83 Anna RYBA K4 (5.) Lubaczów Akademia Soprtu Lubaczów 0:55:55.5 0:55:57.8 K (17)
97. 18 Paulina CHLEBIŃSKA K2 (8.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:56:05.5 0:56:12.9 K (18)
98. 114 Jolanta ZARĘBA K5 (3.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:56:15.3 0:56:23.1 K (19)
99. 106 Bogumił WNĘK M4 (23.) Boguchwała 0:56:24.6 0:56:29.0 M (80)
100. 2 Robert BABIARZ M5 (9.) Rzeszów POLITECHNIKA RZESZOWSKA 0:56:32.2 0:56:40.9 M (81)
101. 102 Andrzej TRZONEK M5 (10.) Zapałów 0:57:13.9 0:57:14.6 M (82)
102. 41 Magdalena ISKRZYCKA K3 (3.) Rzeszów 0:57:16.8 0:57:22.1 K (20)
103. 61 Anna MARTYNIUK K3 (4.) Prehoryłe MTU Aero Engines 0:57:31.4 0:57:38.0 K (21)
104. 45 Janusz JAROSZ M4 (24.) Rzeszów 0:57:53.1 0:57:59.0 M (83)
105. 99 Justyna ŚWIĘTONIOWSKA K3 (5.) Rzeszów 0:59:01.2 0:59:09.2 K (22)
106. 91 Sławomir SUROWIEC M4 (25.) Mrowla 0:59:05.3 0:59:13.7 M (84)
107. 108 Magdalena WOREK K4 (6.) Wola Zgłobieńska 0:59:59.4 1:00:02.7 K (23)
108. 63 Monika MATŁOSZ K4 (7.) NosÓwka SST LUBCZA 1:00:16.6 1:00:17.6 K (24)
109. 36 Krzysztof GORTAT M3 (29.) Rzeszów 1:00:17.0 1:00:22.3 M (85)
110. 19 Karolina CHMIEL K2 (9.) Zgłobień SST LUBCZA 1:00:28.1 1:00:30.7 K (25)
111. 50 Mariusz KOBYLIŃSKI M2 (18.) Rzeszów Jubiler Jaracz 1:00:28.3 1:00:31.3 M (86)
112. 155 Paula PASTERCZYK K2 (10.) Jedlicze Muks Podkarpacie Jedlicze 1:00:49.3 1:00:56.6 K (26)
113. 59 Tomasz KULIK M3 (30.) Nosówka INVEST Team 1:00:43.7 1:00:58.3 M (87)
114. 17 Adrian CHLEBICA M3 (31.) Rzeszów 1:01:07.1 1:01:13.3 M (88)
115. 54 Ewa KOWAL K4 (8.) Babica SST Lubcza 1:01:31.0 1:01:32.5 K (27)
116. 67 Małgorzata MITAŁ K4 (9.) Lutoryż SST LUBCZA 1:01:41.6 1:01:45.2 K (28)
117. 78 Waldemar RĘBISZ M3 (32.) Lubaczów Ochotnicza Straż Pożarna w Starym Dzikowie 1:02:06.3 1:02:06.8 M (89)
118. 44 Marian JAJESNICA M6+ (5.) Jedlicze 1:02:15.7 1:02:20.7 M (90)
119. 20 Witold HABRAT M3 (33.) Kielanówka POLITECHNIKA RZESZOWSKA 1:02:10.3 1:02:32.9 M (91)
120. 142 Danuta KRAWIEC K3 (6.) Lubaczów Akademia Sportu Lubaczów 1:02:33.8 1:02:36.2 K (29)
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121. 86 Jakub SKORUS M2 (19.) Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 1:03:19.5 1:03:24.4 M (92)
122. 75 Ewa PTASZEK K5 (4.) Boguchwała 1:03:29.7 1:03:31.0 K (30)
123. 112 Monika ZAJĄC K4 (10.) Rzeszów 1:04:27.2 1:04:35.2 K (31)
124. 38 Renata GRABSKA K6+ (2.) Rzeszów Ambasador Festiwalu Biegowego Krynica-Zdrój 1:04:48.6 1:04:56.1 K (32)
125. 15 Małgorzata CENCORA K3 (7.) LubaczÓw AKADEMIA SPORTU LUBACZÓW 1:05:00.1 1:05:02.3 K (33)
126. 71 Dariusz OPALIŃSKI M4 (26.) Mogielnica 1:05:10.4 1:05:16.7 M (93)
127. 56 Klaudia KRYGOWSKA K2 (11.) Lubaczów Biegamy Akademia Sportu Lubaczów 1:05:17.8 1:05:22.4 K (34)
128. 143 Zbigniew KRYGOWSKI M4 (27.) Lubaczów Biegamy Akademia Sportu Lubaczów 1:05:17.8 1:05:22.6 M (94)
129. 55 Stanisław KOZIOŁ M6+ (6.) Głogów Małopolski - 1:05:27.5 1:05:27.9 M (95)
130. 100 Barbara TELESZ K3 (8.) Sanok 1:05:52.7 1:06:01.7 K (35)
131. 6 Mariusz BISKUP M4 (28.) Jedlicze MUKS PODKARPACIE JEDLICZE 1:08:33.2 1:08:41.5 M (96)
132. 115 Małgorzata ZIELIŃSKA K3 (9.) Boguchwała MTU Aero Engines 1:11:04.7 1:11:10.9 K (36)

Liczba uczestników: 132
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