Bieg w Szalszy o 100 nagrod

REGULAMIN ZAWODOW

I. ORGANIZATOR

Glownym organizatorem zawodow sportowych pod nazwg "Bieg w Szalszy o 100 nagréd" jest
Shausha Sport Club z Szatszy www.shausha.pl
Wspotorganizatorem tych zawodow jest Gmina Zbrostawice.
Zawody sg objete patronatem honorowym Wdjta Gminy Zbrostawice.

I1. CEL

Bieg w Szalszy organizowany jest w celu popularyzacji biegania oraz promocji Gminy Zbrostawice,
Szatszy i Shausha Sport Club.

IT1I. KONKURENCJE

1. Bieg na dystansie od 2,5 do 10 km.
2. Nordic walking na dystansie od 2,5 do 10 km

IV. TERMIN I MIEJSCE

1. Zawody odbeda si¢ 13 maja 2017 r.
Start o godzinie 12:00.
3. Zawody beda rozgrywane na uliczkach osiedlowych Szalszy, ze startem i metg na terenie Shausha Sport
Club na ulicy Sosnowej 2.
4. Trasa sktada si¢ z 4 okrazen po 2500 metrow kazde. Trasa nie posiada atestu i bedzie w ograniczonym
zakresie wylaczona z ruchu pojazdow.
5. Biuro zawodow bedzie usytuowane na terenie Shausha Sport Club w Szalszy, ul. Sosnowa 2 i czynne
bedzie:
a. w piatek 12 maja w godzinach od 17:00 do 21:00
b. w sobote w dniu zawodéw w godzinach od 10:00 do 11:30.

V. PUNKTY ODSWIEZANIA I KONTROLNE

1. W okolicy startu/mety bedzie punkt od§wiezania zaopatrzony w napoje, bedzie on dostgpny po kazdym
okrazeniu.
2. Elektroniczna kontrola czasu bedzie nastepowata po kazdym okrazeniu i w okolicy linii startu/mety.

VI. UCZESTNICTWO

Zawody sa ogolnodostepne dla 0séb z rocznika 2001 i starszych.

Ze wzgledu na warunki terenowe nie dopuszcza si¢ uczestnictwa oso6b na wozkach.

Zapisy na zawody beda przyjmowane przez Internet oraz w biurze zawodow.

Numer startowy i chip zwrotny do mocowania na sznuré6wce nalezy odbiera¢ osobi§cie w biurze
zawodow w dniu zawodow.

Numer startowy nie podlega zwrotowi. -mozna go po zawodach zatrzymac.
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6. Zawodnicy ponizej 18-go roku zycia skladajg zgloszenie w obecnosci prawnego opiekuna i za jego


http://www.shausha.pl/

pisemng zgoda.

Decyzje stuzby medycznej dotyczace kontynuowania zawodow sa ostateczne i nieodwotalne.

Limit czasowy wynosi 1,5 godziny. Po tym czasie zawodnicy obowiazani sg zakonczy¢ zawody i zej$¢
z trasy. Dalsze poruszanie si¢ po trasie jest dozwolone wyltacznie z poszanowaniem przepisow ruchu
drogowego, gdyz zostanie przywrocony normalny ruch na drogach, na ktorych rozgrywane sg zawody.
Na mecie zawodnik otrzyma positek regeneracyjny. Positek bedzie wydawany tylko za zwrotem chipa.

VII. KLASYFIKACJE

1. Do klasyfikacji zaliczane beda tylko pelne okrazenia (jedno, dwa, trzy lub cztery). Do zaliczenia
zawodow zawodnik musi pokonaé co najmniej jedno okrazenie.

2. Beda prowadzone klasyfikacje open biegaczy i nordic walking, odr¢bnie dla kobiet i mezczyzn.

3. Beda prowadzone nastgpujace klasyfikacje wiekowe tylko dla biegaczy:

a. K20iM20 roczniki 2001-1988
b. K30iM30 roczniki 1987-1978
c. K40iM40 roczniki 1977-1968
d. K50iM50 roczniki 1967-1958
e. K60iM60 roczniki 1957-1948
f. K70+iM70+  roczniki 1947 i wczesniejsze

4. Nie beda prowadzone klasyfikacje wiekowe dla nordic walking.

5. Podstawa wszystkich klasyfikacji bedzie liczba okrazen (im wigcej okrazen tym wyzej w klasyfikacji) i
elektroniczny pomiar czasu. Nie bgdzie oddzielnych klasyfikacji dla 2,5 km, 5 km, 7,5 km i 10 km lecz
jedna, faczna.

6. Klasyfikacja zawodnikow begdzie odbywata si¢ na podstawie czasu rzeczywistego, liczonego od chwili
przekroczenia linii startu do momentu przekroczenia linii mety (netto).

7. Wyniki zawodow beda zamieszczone w Internecie, a kazdy zawodnik, ktory podczas rejestracji poda
numer telefonu komoérkowego otrzyma sms z uzyskanym czasem i miejscem.

VIII. NAGRODY

1. Kazdy zawodnik, ktory dokona optaty za bieg do 30 kwietnia 2017 roku wlacznie, otrzyma na mecie
medal.

2. Nagrody rzeczowe beda wrgczane za 3 pierwsze miejsca w klasyfikacji open biegaczy i nordic walking,
oddzielnie dla kobiet i m¢zczyzn, razem 12 nagrod.

3. Nagrody rzeczowe beda wreczane za 3 pierwsze miejsca w kazdej kategorii wiekowej biegaczy,
oddzielnie dla kobiet i mezczyzn, razem 36 nagrdd.

4. Zawodnicy z miejsc 1, 2 i 3 open nie otrzymaja nagrod w klasyfikacjach wiekowych. Ich nagrody z
klasyfikacji wiekowych przechodza na kolejnych zawodnikow.

5. Wisrdd pozostatych zawodnikéw zostang rozlosowane 52 nagrody rzeczowe.

6. Wreczanie nagréd rozpocznie si¢ bezposrednio po ukonczeniu zawodow przez wszystkich
zawodnikow.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do ustanowienia dodatkowych nagréd na ustalonych przez siebie
warunkach.

IX. OPLATY
1. Optata startowa wynosi 30 zt.
2. Optaty beda przyjmowane przelewem (informacja na internetowej stronie rejestracyjnej) lub gotowka w

biurze zawoddow.
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Zawodnikom, ktorzy dokonaja optaty przelewem lub gotowka po 30 kwietnia nie gwarantuje si¢
pelnych $wiadczen.

Optata startowa nie podlega zwrotowi.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Podczas zawodow wszyscy zawodnicy musza mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej
czgscei ubran startowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w calosci badz jego
modyfikacja utrudniajaca identyfikacje¢ zawodnika moze spowodowa¢é sklasyfikowanie uczestnika
zawodow na ostatnim miejscu lub jego nieklasyfikowanie.

Zawodnicy biorg udzial w zawodach na wlasng odpowiedzialno$¢. Zgloszenie do zawodow jest
jednoznaczne z o§wiadczeniem o stanie zdrowia pozwalajagcym na udzial w tychze zawodach.
Zgloszenie do zawoddw oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych podanych w
formularzu rejestracyjnym dla potrzeb realizacji procesu rejestracji, prezentacji list startowych i
wynikdw zawodow oraz do wykorzystania wizerunku dla potrzeb zwiagzanych z organizacjg i promocja
imprezy zgodnie z ustawg z dnia 28 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz.
U. 22002 r. Nr 101 poz. 926 z p6zn. zm.). Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale rowniez
niezbgdne do udzialu w zawodach, a kazdy zawodnik ma prawo dostgpu do tresci swoich danych oraz
zadania ich poprawienia.

W rejonie biura zawoddéw beda dostepne namioty-przebieralnie, depozyt oraz ubikacja. Organizator nie
zapewnia umywalni ani natryskow.

Zawody beda odbywaty si¢ bez wzglgdu na warunki atmosferyczne. W szczegodlnych przypadkach
zawody mogg zosta¢ odwotane lub przetozone ze wzgledu na bezpieczenstwo uczestnikdw.

Bieg w Szatlszy jest impreza ubezpieczong na zasadach ogélnych. Ubezpieczenie indywidualne na
wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktére moze staé si¢ udziatem zawodnika w
czasie zawodow wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika.

Reklamacje mozna sktada¢, w nieprzekraczalnym terminie 7 dni od ogtoszenia wynikow zawodow
poprzez strong rejestracyjna (zaktadka do kontaktow oznaczona koperta).

Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przyshuguje wylacznie organizatorowi Biegu
w Szalszy.

Gliwice, 09 lutego 2017 .



