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Regulamin Cwieré Galicja Maraton,
Jarostaw, 03.09.2017 r.

Cel imprezy:

popularyzacja biegania jako najbardziej powszechnej formy aktywnosci ruchowej dostepnej dla kazdej
grupy wiekowej,

nauka zachowan fair play oraz budowanie idei pieknego wspoétzawodnictwa przede wszystkim wsrod
dzieci i mtodziezy,

integracja $rodowisk szkolnych i pracowniczych,

promocja Podkarpacia, miasta Jarostawia i ziemi jarostawskiej.

Organizatorzy i wspétorganizatorzy:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Jarostawiu,

Urzad Miasta Jarostawia,

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Powiatu Jarostawskiego,
Jarostawska Grupa Biegowa ,,.Sokot”.

Adres kontaktowy:

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Powiatu Jarostawskiego, ul. Cerkiewna 34, 37-500 Jarostaw
Tel.16 624 87 32 lub 666 526 862

Prezes zespotu: Piotr Pajda

Dyrektor biegu: Rafat Mitynarski

Koordynator biegu: Marta Oronowicz

Dariusz Tracz

Renata Chlebowska

Zbigniew Hanas

Marek Leja

Witold Tli¢

Piotr Laszkiewicz

Robert Piwowar

Strona biegu i rejestracja: www.timekeeper.pl
Email:biuro@srp.jaroslaw.pl

Termin i miejsce

Cwier¢ Galicja Maraton odbedzie sie 03.09.2017 r.

Start i meta biegu na rynku w Jarostawiu, godz. 14.15
Dtugos¢ trasy — 10 km

Trasa bedzie oznakowana co 1 km znakami poziomymi
Doktadna trasa Cwier¢ Galicja Maratonu
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Warunki uczestnictwa i zgtoszenia

ukoriczenie do dnia zawoddw 18-go roku Zycia,
warunkiem udzialu w Cwier¢ Galicja Maratonie jest przedstawienie aktualnego zaswiadczenia
lekarskiego o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu lub wtasnoreczne zlozenie podpisu pod
o$wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu na wiasng odpowiedzialnosg,
o$wiadczenie zawiera deklaracje, ze uczestnik biegu jest Swiadomy zagrozen mogacych pojawic sig
w zwigzku ze startem w Cwier¢ Galicja Maratonie oraz ze jego/jej stan zdrowia pozwala na udziat
w takich zawodach. W razie jakichkolwiek watpliwosci, co do swojego zdrowia i zwigzanej z nim
mozliwosci uczestnictwa w biegu, zawodnik zobowigzany jest we wlasnym zakresie zasiegng¢ przed
starem opinii lekarza,
w przypadku oséb niepetnoletnich do zgtoszenia wymagane jest dofgczenie zgody podpisanej przez
opiekuna prawnego,
zgtoszenia do biegu przyjmowane s na stronie www.timekeeper.pl lub w biurze zawodéw
w Jarostawiu ul. Rynek 6 (parter) w dniu 02.09.2017 w godz. 18.00-20.00 oraz w dniu 03.09.2017
w godz. 10.00-11.30,
weryfikacja zawodnikéw, wydawanie pakietow i numerow startowych odbywaé sie bedzie za
okazaniem dowodu tozsamosci (w wypadku ucznidw i studentdw stosownej legitymacji).
W przypadku o0séb niepetnoletnich, wydanie pakietu i udziat w biegu, bedzie mozliwe po
przediozeniu zgody opiekuna prawnego w biurze zawoddw,
dane do wptaty:
Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Powiatu Jarostawskiego
Bank Spotdzielczy w Jarostawiu
Nr konta 2690 9600 0420 0100 6618 3600 01.
Tytutem: Darowizna oplata startowa - 30 zt (imie i nazwisko zawodnika)
Opfata w dniu zawodow — 40 zt (zgtoszenia do godz. 11.30)
raz wniesiona wptata w przypadku rezygnacji z uczestnictwa nie podlega zwrotowi,
w przypadku wptyniecia wiekszej darowizny, nadwyzka zostanie przekazana na cele statutowe - w tym
przypadku zakup kajakéw-niezbednych do rozwoju turystyki wodnej na rzece San.



http://www.timekeeper.pl/

6. Pakiet startowy
Kazdy uczestnik otrzymuje pakiet startowy, na ktéry sktadajg sie:

- okolicznosciowa koszulka,

- numer startowy z czipem do pomiaru czasu,
- worek na odziez do depozytu,

- materiaty reklamowe,

- butelka wody niegazowanej,

v Petne pakiety startowe gwarantujemy dla 200 zawodnikéw.

7. Pomiar czasu i limity czasu

v/ pomiar czasu prowadzony jest z wykorzystaniem systemu elektronicznego,

v oficjalnym czasem jest czas brutto, )

v' organizator okresla limit czasu ukonczenia Cwier¢ Galicja Maratonu na 90 minut,

v zawodnicy, ktorzy nie ukonczg biegu w limicie (do godz. 15.45), zobowigzani sg do zejscia z trasy
biegu,

v/ pozostawanie na trasie biegu po uptywie wyznaczonego czasu, jak rowniez nie stosowanie sie do

decyzji sedzidw, przenosi na uczestnikéw odpowiedzialno$¢ stosownie do obowigzujgcych przepiséw
ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego,
v zawodnicy skracajacy trase bedg zdyskwalifikowani.

8. Klasyfikacja
v Klasyfikacja OPEN kobiet i mezczyzn.
v Klasyfikacja w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn:

KiM-14 14-16 lat,
KiM-17 17-19 lat,
KiM-20 20-29 lat,
KiM-30 30-39 lat,
KiM-40 40-49 lat,
KiM-50 50-59

KiM- 60 60 lat i wiecej

v' ZABIEGANA SZKOtA ZIEMII JAROStAWSKIE]
Szkoty chcace wzig¢ udziat w rywalizacji zgtaszajg minimum 5 osobowe druzyny.

Tytut ,zabieganej szkoty ziemi jarostawskiej” zdobywa ta, ktéra zgtosi najwiekszg liczbe zawodnikow.
Grupowe zgtoszenia uzgodnic nalezy telefonicznie.

9. Nagrody

v' kazdy z zawodnikdw, ktdry ukonczy bieg otrzyma pamigtkowy medal zaprojektowany na te okazje,

v w kategorii OPEN kobiet i mezczyzn: puchary,

v nagrody w poszczegolnych kategoriach bedag uzaleznione od aktualnych mozliwosci finansowych
organizatorow i pozyskanych sponsorow,

zwyciezcy w kategoriach OPEN nie beda nagradzani w kategoriach wiekowych. Nagrody nie dublujg

sie.

\

10. Szatnie i depozyt
v" biuro zawodow i depozyt odziezy zlokalizowane bedg w Jarostawiu przy ul. Rynek 6 (parter),
v depozyt przyjmuje rzeczy osobiste zawodnikow zapakowane do workdw dostarczonych przez
organizatora,
v wydawanie workow z depozytu bedzie odbywato sie za okazaniem numeru startowego,



v

v

zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od odpowiedzialnosci za
pobranie worka przez nieupowazniong osobe,
zabrania sie pozostawiania w depozycie przedmiotéw wartosciowych.

11. Postanowienia koncowe
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uczestnikdw biegu obowigzuje niniejszy regulamin,

bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode,

bieg odbywa sie przy ograniczonym ruchu ulicznym,

na czas ewentualnego przejazdu stuzb ratunkowych (policji, pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej,
pogotowia gazowego, itp.) w trakcie odbywajgcego sie biegu, bieg zostaje przerwany,

organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy,

zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach reklamowych
i informacyjnych, )

organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie Cwierc¢ Galicja Maratonu

numer startowy zawodnika winien by¢ przypiety z przodu koszulki na wysokosci klatki piersiowej pod
grozbg dyskwalifikacji,

nierespektowanie regulaminu moze by¢ powodem dyskwalifikacji zawodnika,

zabrania sig startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu badz innych $rodkéw odurzajacych,
zabrania sie uzywania na trasie Cwier¢ Galicja Maratonu jakichkolwiek pojazdéw, poza pojazdami
organizatora,

uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen policji, strazy miejskiej, stuzb medycznych oraz
0sob zabezpieczajacych trase biegu.

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do dyrektora Cwier¢ Galicja Maratonu.
Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany regulaminu.



