Regulamin
Wilczym Tropem
VI Bieg Pamieci Zolnierzy Wykletych

1. Organizator:
Stowarzyszenie Rzeszowscy Spartanie, pod honorowym patronatem Prezydenta Miasta Rzeszowa Tadeusza Ferenca.

Kontakt: Koordynatorzy biegu :

Dariusz Samus, tel 783-164-331,
Mirostaw Stachurski, tel 500-050-189,
Artur Zebrakowski, tel 502-687-740,

kontrakt e-mail do organizatora rzeszowscyspartanie@gmail.com

2. Termin i miejsce zawodow:

04.03.2018 r. (niedziela), godz. 12.00 - bieg gléwny , Rzeszéw, Park linowy - OlszynKki, skrzyzowanie ulic Stowackiego i Szopena.
Parkingi dla samochodéw uczestnikow sg catkowicie bezptatne, duzy parking obok hali Podpromie, ok. 150m w linii prostej od startu,
parking przy Filharmonii Rzeszowskiej, ok. 100m w linii prostej od startu oraz parkingi wzdtuz ulic Stowackiego i Szopena, bezptatne w dniu
biegu.

3. Cel imprezy:

Uczczenie Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych

Popularyzacja biegéw wsréd mtodziezy oraz dorostych,

Upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania czasu wolnego,

4. Dystanse
1. :6,2km;asfalt 100%
2. 1,963 km; asfalt 100%

5. Biuro zawoddéw miesci¢ sie bedzie na terenie Parku Linowego - Olszynki.

6. Program zawodow:

Niedziela - 04.03.2018 r.

9:30 - 11:00 - wydawanie pakietéw startowych
11:30 - start biegu na 1,963 km

11:50 - zakonczenie biegu na 1,963km

12:00 - start biegu na 6,2 km

12:45 - zamkniecie biegu na 6,2km

13:00 - dekoracja zawodnikow

7. Zgloszenia zawodnikéw:

Zgtoszenia odbywajq sie poprzez strone internetowa- www. timekeeper.pl/zawody
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niekompletne lub btednie wypeinione zgtoszenie.
Limit zawodnikéw

70 os6b na bieg krotki 1,963 km

200 oséb na bieg diugi 6,2km

Organizator nie planuje sprzedazy dodatkowych pakietéw startowych.

Organizator zastrzega sobie prawo do wcze$niejszego zamkniecia listy startowe;j.

Decyduje kolejnos¢ optaconych zgtoszen, zgtoszenia nieoptacone nie beda brane pod uwage.

8. Oplaty startowe:

Ostateczny termin rejestracji na bieg 17.02.2018
Ostateczny termin platnosci za bieg 28.02.2017
Bieg krotki 1,963km - 20 zt

Bieg dtugi 6,2km - 30 zt

Przepisanie pakietu na inng osobe - 5 zt

®  aby przepisa¢ pakiet na inna osobe, nalezy wysta¢ zgtoszenie na e-mail organizatora podany w pkt 1. regulaminu i poda¢ imie,
nazwisko i rok urodzenia osoby rezygnujacej z biegu oraz imie, nazwisko i rok urodzenia osoby zastepujacej. Osoba zastepujaca
musi by¢ zapisana na bieg jako nieoptacona. Organizator wysyta e-mail z numerem konta na ktéry nalezy dokona¢ optaty ,za
przepisanie pakietu”. Po potwierdzeniu platno$ci osoby zostaja zamienione na liScie startowej. Ostateczny termin na
przepisywanie pakietéw to 17.02.2017.
Uwaga! W przypadku rezygnacji ze startu optata startowa nie jest zwracana.
O starcie w zawodach decyduje kolejnos$¢ wptaty. Zawodnicy nieoptaceni nie beda mieli mozliwosci optacenia biegu po zamknieciu listy.

9. Informacje dla zawodnikow :

Zawodnicy sa zobowiazani posiada¢ dowo6d tozsamosci w celu weryfikacji w biurze zawodéw. Osobom bez dowodu nie beda wydawane
pakiety startowe. Pakiet startowy mozna odebrac¢ tylko i wytacznie osobi$cie w dniu biegu.

Zawodnicy sa zobowiazani do podpisania "O$wiadczenia o zdolnosci do biegu".

Osoby niepetnoletnie moga bra¢ udziat w zawodach po ztozeniu o$wiadczenia rodzicéw (opiekunéw) o zgodzie na udziat w biegu.


mailto:rzeszowscyspartanie@gmail.com

Kazdy uczestnik otrzyma pakiet startowy: koszulke, numer startowy, chip zwrotny, ciepty positek, woda, ciepte napoje oraz medal na mecie
po ukonczeniu biegu.

Uczestnicy imprezy s3 zobowiazani do przestrzegania wszelkich zasad zwigzanych z ochrong przyrody, ekologia, porzadkiem na trasie biegu.
W czasie trwania imprezy nalezy przestrzega¢ wszystkich zalecen stuzb porzadkowych.

Zawodnik po przekroczeniu linii mety jest zobowiazany do zwrdcenia swojego ,, chipa” organizatorom

Oznakowanie trasy:
Trasa bedzie oznakowana co 1 km. Na trasie beda takze ustawione pachotki oraz oznaczenia tasma.

10. WyniKki:
Wyniki biegu uwzglednia¢ beda nastepujace klasyfikacje:
OPEN, (OPEN kobiet + OPEN mezczyzn) bez podziatu na kategorie wiekowe,

11.Nagrody:
W kategorii OPEN przewidziane sa nagrody rzeczowe, puchary oraz nagrody finansowe.
Organizator zastrzega sobie zmiane oraz dodanie dodatkowych kategorii w zaleznosci od ilosci pozyskanych sponsoréw.

12. Uwagi koncowe:

Uczestnicy biorg udzial w biegu na wtasna odpowiedzialno$¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r.
(Dz. U. Nr 101 poz.1095). Uczestnictwo w biegu oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz uzycie wizerunku
zawodnika przez Organizatorow biegu we wszystkich §rodkach komunikacji.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za stan zdrowia zawodnikéw, ktérzy zapisujac sie oswiadczaja, Ze posiadaja dobry stan zdrowia i
nie istniejg przeciwwskazania medyczne do uczestnictwa w zawodach biegowych. Kazdy uczestnik podpisze wtasnorecznie o$wiadczenie o
braku przeciwwskazan do udziatu w biegu.

Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wylacznie organizatorowi biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu bez podania przyczyny.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Organizator.



