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EGULAMIN 

Tropem Wilczym. Bieg Pamięci Żołnierzy Wyklętych. 

01.03.2020 r. 
 

W 2011 roku dzień 1 marca został ustanowiony świętem państwowym – Narodowym Dniem 

Pamięci „Żołnierzy Wyklętych”. 1 marca 2020 roku Fundacja Wolności  

i Demokracji po raz ósmy zorganizuje projekt „Tropem Wilczym. Bieg Pamięci Żołnierzy 

Wyklętych”. 

 

I. CELE I ZAŁOŻENIA BIEGU 

Głównym celem biegu jest oddanie hołdu żołnierzom polskiego podziemia 

antykomunistycznego działającego w latach 1944 –1963 w obrębie przedwojennych granic 

RP. Pozostałe cele biegu to: 

1. Popularyzacja wiedzy na temat Żołnierzy Wyklętych. 

2. Podtrzymanie świadomości historycznej na temat Żołnierzy Wyklętych wśród Polaków. 

3. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu. 

4. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia. 

II. ORGANIZATORZY 

1. Organizatorem VIII edycji projektu 'Tropem Wilczym. Bieg Pamięci Żołnierzy 

Wyklętych” jest Fundacja Wolność i Demokracja. 

2. W Ostrowcu Świętokrzyskim organizacją projektu zajmuje się Związek Strzelecki 

„STRZELEC” Organizacja Społeczno-Wychowawcza Jednostki Strzeleckiej 2013. 

III. TERMIN I MIEJSCE 

1 marca 2020r. (niedziela) w Ostrowcu Świętokrzyskim, na terenie kompleksu leśnego w 

pobliżu Ośrodka Wypoczynkowego GUTWIN. 

IV. DYSTANS I TRASA 

1. Bieg odbędzie się na dystansach: 1963 m, 5km marsz Nordic Walking oraz 10km. 

Dystans 1963m jest Biegiem Honorowym a długość trasy wskazuje na rok, w którym 

zginął ostatni Żołnierz Wyklęty Józef Franczak ps. „Lalek”. 

2. Trasa dla wszystkich dystansów znajdować się będzie na terenie kompleksu leśnego 

Nadleśnictwa Ostrowiec Świętokrzyski (start biegów-okolice leśniczówki obok Parku 

Linowego). 

3. . Punkt z ciepłą herbatą usytuowany będzie w okolicach „start-meta”. 

4. Trasa oznaczona znakami pionowymi po prawej stronie co 1 km. 

5. Mapki tras zostaną opublikowane najpóźniej w terminie jednego miesiąca przed 

imprezą.  
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V. PROGRAM MINUTOWY IMPREZY: 

 

1. godz. 7.30 –11.00 – czas otwarcia biura zawodów  

2. godz. 11.00 - oficjalne otwarcie zawodów 

3. godz. 11.20- wspólna rozgrzewka uczestników Biegu Honorowego  

4. godz. 11.30- start Biegu Honorowego 

5. godz. 11.50 - wspólna rozgrzewka uczestników Biegu na 10km  

                                       i marszu Nordic Walking  

6.  godz. 12.00 - start Biegu na 10km i marszu Nordic Walking  

7.  godz. 13.30 – zamknięcie trasy Biegu na 10km i marszu Nordic Walking  

 

VI. WARUNKI UCZESTNICTWA W BIEGU, OPŁATA STARTOWA 

1. W Biegu na 1963 m mają prawo startu wszystkie osoby bez ograniczeń wiekowych. 

2. W Biegu na 10 km i marszu Nordic Walking na 5km mają prawo startu osoby, które w 

dniu 1 marca 2020 r. mają ukończone 16 lat. 

3. W przypadku osób niepełnoletnich wymagane jest posiadanie zgody na udział  

w zawodach podpisanej przez rodziców lub prawnych opiekunów, tj.: „Oświadczenia 

Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolności dziecka do udziału  

w zajęciach rekreacyjno-sportowych” z podpisem rodzica bądź opiekuna prawnego 

wyrażającego zgodę na udział w Biegu osoby niepełnoletniej i biorącego za nią 

odpowiedzialność. Oświadczenie takie należy złożyć przy odbiorze pakietu w dniu 

01.03.2020 r. w biurze zawodów (załącznik nr 1). Druk oświadczenia będzie dostępny do 

pobrania na stronie https://timekeeper.pl/zawody/oraz w biurze zawodów. 

4. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest prawidłowa rejestracja na stronie 

https://timekeeper.pl/zawody/ 

oraz wniesienie opłaty startowej(płatność online za pośrednictwem TPAY.com) 

5. Rejestracji i opłaty startowej można dokonać również w dniu zawodów w godzinach  

od 7.30 do 11.00 w biurze zawodów. 

6. Limit pakietów startowych wynosi – 250 

7. Po wykorzystaniu limitu pakietów uczestnicy otrzymują sam numer startowy z chipem do 

pomiaru czasu lub numer okolicznościowy w Biegu Honorowym. 

8. Opłata za udział w biegach wynosi: 

a) 20 zł do dnia 31 stycznia 2020 r.  

b) 30 zł do dnia 28 lutego 2020 r. 

c) 40 zł w dniu zawodów 1.03.2020r. (w biurze zawodów gotówką) 

https://timekeeper.pl/zawody/
https://timekeeper.pl/zawody/
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Uwaga! Dzieci do lat 16, osoby powyżej 60 roku życia oraz członkowie ZS 

„STRZELEC”OSW JS 2013 wnoszą 50% opłaty startowej. 

9. Każdy Uczestnik zarejestrowany do Biegu jest zobowiązany do zweryfikowania 

swojego zgłoszenia i odebrania Pakietu Startowego w biurze zawodów w dniu 

01.03.2020 r. w godzinach 730-1100  . 

10. W celu odbioru Pakietu Startowego i weryfikacji zgłoszenia Uczestnika należy posiadać 

ze sobą dokument tożsamości zgodny z danymi podanymi przy rejestracji. Organizator 

dopuszcza odbiór pakietu przez inną osobę za okazaniem upoważnienia  

(załącznik nr 2). Organizator nie ponosi wobec Uczestnika jakiejkolwiek 

odpowiedzialności związanej z nieodebraniem przez Uczestnika Pakietu Startowego lub 

jakiegokolwiek z jego elementów. 

11. W pakiecie startowym Uczestnicy otrzymują: okolicznościową koszulkę i medal, (do 

odbioru na mecie) a w biegu głównym na 10km i 5km marszu Nordic Walking numer 

startowy z chipem pomiarowym i agrafkami który należy zwrócić na mecie biegu. 

12. Bieg Honorowy jest wydarzeniem bez rywalizacji sportowej i nie będzie podlegał 

pomiarowi czasu a jego uczestnicy otrzymują pakiet startowy wraz z bezzwrotnym 

numerem okolicznościowym. 

13. Ze względu na symboliczny charakter zawodów organizatorzy zalecają start w koszulce 

otrzymanej w pakiecie startowym. 

14. Nieodebranie pakietu startowego do godziny 1100 w dniu zawodów równoznaczne jest z 

rezygnacją z biegu. 

15. Jeżeli ilość koszulek w danym rozmiarze się wyczerpie, organizator nie gwarantuje 

otrzymania wraz z pakietem startowym koszulki w zadeklarowanym rozmiarze. 

Decyduje kolejność odbioru pakietów startowych w biurze zawodów. 

VII. KLASYFIKACJE I NAGRODY 

1. Wszyscy uczestnicy, którzy ukończą biegi, otrzymają pamiątkowy medal. 

2. .W biegu na 10 km i marszu Nordic Walking na 5km zdobywcy miejsc I - III w 

klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn otrzymają pamiątkowe puchary oraz nagrody 

finansowe.  

VIII. POSTANOWIENIA PORZĄDKOWE 

1. Bieg odbędzie się bez względu na pogodę. 

2. Ograniczenia wiekowe. W trakcie rejestracji Uczestnik musi posiadać dowód tożsamości 

lub inny dokument w celu weryfikacji danych, w tym daty urodzenia.  

W przypadku rejestracji osób niepełnoletnich wymagane jest dołączenie do Formularza 
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Rejestracyjnego „Oświadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego”,  

o którym mowa w niniejszym Regulaminie. 

3. Ze względów bezpieczeństwa w Biegu zabroniony jest udział osób poruszających się na 

rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz biegnących ze zwierzętami. Zabrania się 

wnoszenia na trasę biegu przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla innych 

Uczestników. Uczestnikom zabrania się zażywania i posiadania środków odurzających, 

dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojów alkoholowych jakiegokolwiek 

rodzaju zarówno przed, jak i w trakcie Biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do 

odmowy dopuszczenia do udziału w Biegu osób, u których zostanie stwierdzone spożycie 

lub posiadanie jakichkolwiek środków odurzających, nielegalnych substancji oraz 

napojów alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania uczestnika, co do którego 

stwierdzone zostanie, że nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu. 

5. Uczestnik zobowiązuje się przestrzegać wszelkich zasad i przepisów, które mają 

zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczególności zasad fair play. 

6. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia Uczestników od zdarzeń losowych związanych z 

udziałem w Biegu. 

7. Dokonując rejestracji Uczestnik wyraża zgodę na poddanie się wymaganiom zawartym w 

niniejszym Regulaminie, w tym na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z 

rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 

2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólnego rozporządzenia o ochronie danych). Organizator zastrzega sobie, a 

także podmiotom z nim powiązanym, prawo do przeprowadzenia z każdym z 

Uczestników wywiadów, robienia zdjęć i/lub filmowania, używania imion i nazwisk, 

wizerunku, podobizny lub głosu oraz innych materiałów pochodzących lub związanych z 

uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a także możliwość ich 

wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowotelewizyjnych oraz na wszelkie 

inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania. 

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH  

1. Dane osobowe Uczestników dokonujących rejestracji przetwarzane są zgodnie z zgodnie 

z rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólnego rozporządzenia o ochronie danych).  
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2. Administratorem danych osobowych uczestników jest Związek Strzelecki „STRZELEC” 

Organizacja Społeczno-Wychowawcza Jednostki Strzeleckiej 2013 z siedzibą os. Stawki 

35, 27-400 Ostrowiec Św. 

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane na podstawie dobrowolnie wyrażonej przez 

Panią/Pana zgody (art. 6 ust. 1 lit. a ogólnego rozporządzenie o ochronie danych) w celu 

organizacji biegu, promocji wydarzenia i działań marketingowych, wyłonienia 

zwycięzców i odbioru nagród w VIII edycji biegu 'Tropem Wilczym. Bieg Pamięci 

Żołnierzy Wyklętych” w Ostrowiec Świętokrzyski.  

4. Zgoda może zostać wycofana w dowolnym momencie, uchylenie zgody nie będzie miało 

wpływu na zgodność przetwarzania, którego dokonano przed jej cofnięciem.  

5. Dane osobowe będą przechowywane przez 1 rok lub do czasu odwołania zgody na ich 

przetwarzanie. 

6. Dane osobowe mogą być przekazywane innym odbiorcom takim jak: sponsorzy lub 

partnerzy wydarzenia w celu przeprowadzenia dodatkowych klasyfikacji, pomiarów 

czasu, konkursów, promocji.  

7. Posiada Pani/Pan prawo do: żądania od administratora dostępu do danych osobowych, 

prawo do ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do 

cofnięcia zgody.  

8. Przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa 

Urzędu Ochrony Danych.  

9. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, 

lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia udział w biegu. 

10. Podane dane osobowe nie będą podlegać zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w 

tym profilowaniu. 

 

X. INFORMACJE DODATKOWE 

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki losowe zaistniałe podczas dojazdu 

uczestników na zawody i powrotu z nich. 

2. Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własną odpowiedzialność. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie 

trwania zawodów. 

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie. 

5. Brak znajomości regulaminu nie będzie uznawany jako wytłumaczenie. 

6. W przypadku rezygnacji z udziału w imprezie Organizator nie wypłaca zwrotu wpisowego. 

7. Uczestnik biegu, dokonując rejestracji, akceptuje warunki niniejszego Regulaminu biegu i 

wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego 

zmian. 

9. W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator. 

10. Jeżeli którekolwiek z postanowień Regulaminu uznane zostanie, w całości lub częściowo, 

za nieważne lub niemożliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia (w 

całości bądź częściowo) zachowują ważność i wykonalność. 

11. Kontakt: 

ZS „STRZELEC”OSW JS 2013 

tel.883960115 
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W sprawie organizacji Biegu: 

tel. 505290896 

 

Załącznik nr 1 

OŚWIADCZENIA RODZICÓW/OPIEKUNÓW PRAWNYCH  

BIEG TROPEM WILCZYM OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI 2020  

Imię i nazwisko dziecka: 

……………………………………………………………………………………………. 

Rok urodzenia dziecka: ……………………………..Numer startowy: ……………………. 

Zgoda na udział dziecka w Biegu 

Wyrażam zgodę, jako rodzic/opiekun prawny, na udział mojego dziecka w Biegu Tropem 

Wilczym Ostrowiec Świętokrzyski 2020 i oświadczam, że  

zapoznałam/em się z Regulaminem Biegu i akceptuję jego postanowienia. 

Oświadczam, że moje dziecko nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do uczestnictwa w 

Biegu. 

 TAK 

 NIE 

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych dziecka 

Wyrażam zgodę, jako rodzic/opiekun prawny, na przetwarzanie danych osobowych mojego 

dziecka przez organizatora Biegu Tropem Wilczym Ostrowiec Świętokrzyski 2020 w celu 

organizacji i promocji Biegu.  

Zapoznałam/em się z klauzulą informacyjną, oraz prawem do wycofania zgody w dowolnym 

momencie.  

 TAK 

 NIE 

Zgoda rodziców/opiekunów prawnych na publikację wizerunku  

Wyrażam zgodę jako rodzic/opiekun prawny na publikację wizerunku mojego dziecka, 

utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video oraz na bezpłatne wykorzystanie i 

upublicznienie tego wizerunku na potrzeby promocji Biegu Tropem Wilczym Ostrowiec 

Świętokrzyski 2020 w przestrzeni publicznej i w mediach. Niniejsza zgoda jest nieodpłatna i 

obejmuje wszelkie formy publikacji, oraz nie jest ograniczona ilościowo ani terytorialnie. 

 TAK 

 NIE 

KLAUZULA INFORMACYJNA 

Zgodnie z art. 13 RODO informujemy, iż:  

1. Administratorem danych osobowych Pani/Pana dziecka jest Stowarzyszenie Szkoła Mistrzów Na Rzecz 

Rozwoju Zespołu Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Świętokrzyskim  

ul. Żeromskiego 5, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski. 

2. Dane osobowe przetwarzane będą w celu organizacji i promocji Biegu Tropem Wilczym Ostrowiec 

Świętokrzyski, na podstawie wyrażonej przez Panią/Pana zgody (art. 6 ust.1 lit. a RODO). 

3. Odbiorcami danych osobowych mogą być podmioty realizujące na zlecenie Administratora czynności 

związane z organizacją i przebiegiem biegu. 

4. Dane osobowe przechowywane będą w czasie niezbędnym do zrealizowania celów przetwarzania lub do 

momentu cofnięcia zgody. 

5. Ma Pani/Pan prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody wyrażonej przed jej cofnięciem. 

6. Ma Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych osobowych oraz prawo ich sprostowania, usunięcia, 

ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu. 

7. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

8. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, a konsekwencją niepodania danych będzie odmowa udziału 

dziecka w Biegu. 

9. Dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą profilowane. 

…..........................      

 …............................................... 
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data  Czytelny podpis rodzica 

lub opiekuna prawnego                         

 

Załącznik nr 2 

 

UPOWAŻNIENIE DO ODBIORU PAKIETU STARTOWEGO 

UCZESTNIKA BIEGU TROPEM WILCZYM OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI 2020 

Ja niżej podpisana/y ...................................................................................................................................  

legitymująca/legitymujący się dokumentem tożsamości numer: …..........................................................  

upoważniam Panią/Pana:…........................................................................................................................  

legitymującą/legitymującego się dokumentem tożsamości numer: .......................................................... 

do odebrania mojego pakietu startowego na Bieg Tropem Wilczym Ostrowiec Świętokrzyski 2020, 

numer startowy: ………………………, dystans: …………………… 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez organizatora Biegu Tropem 

Wilczym Ostrowiec Świętokrzyski 2020, w celu organizacji biegu i promocji biegu oraz weryfikacji 

upoważnienia i odbioru pakietu startowego, a także na ewentualne wykorzystanie mojego wizerunku 

do celów promocji biegu. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbędne, aby odebrać pakiet 

startowy i uczestniczyć w biegu. 

Zapoznałam/em się z klauzulą informacyjną, oraz prawem do wycofania zgody w dowolnym 

momencie. 

Ostrowiec Świętokrzyski, data: ……………………. 

………………………………..…...………   ……..………..…………………………… 
czytelny podpis osoby upoważniającej    czytelny podpis osoby upoważnionej 

 


