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REGULAMIN III FAMILIJNEGO RAJDU ROWEROWEGO

Rajd odbedzie si¢ zgodnie z wytycznymi Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 29 maja 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii.

Podczas aktywnosci sportowej nie ma obowigzku zakrywania nosa i ust
oraz zachowania 2 metrowego dystansu spotecznego, poniewaz ze wzgledu na
specyfike sportu nie jest to obiektywnie mozliwe. Zaleca si¢ jednak jak
najmniejszy kontakt 1 jego utrzymywanie (nawet w sporcie), tak czesto jak tylko
jest to mozliwe w przypadku danego sportu.

Jednak do biura rajdu (ktore bedzie na boisku przy szkole) nalezy
podchodzi¢ pojedynczo z obowiazkiem zaslaniania nosa i ust.

ORGANIZATOR: Uczniowski Klub Sportowy w Czarnej, Czarna Gorna 126,
38-710 Czarna, e-mail: koval23@op.pl

Komandor rajdu: Wojciech Kowalski tel. 602765208

Partnerzy:

Komenda Powiatowa Policji.

OSP Lutowiska.

Szkoty publiczne podstawowe: Szkota Podstawowa im. Ignacego Lukasiewicza
w Czarnej, Zespdt Szkot Sportowych w Ustrzykach Dolnych, Zespot Szkot
w Lutowiskach.

Stadnina koni FORTA — przedsi¢biorca.

Restauracja Huculska — przedsigbiorca.

Powiat Bieszczadzki.

Stowarzyszenie Nowoczesne Bieszczady- podmiot ekonomii spoteczne;.



mailto:koval23@op.pl

Cele rajdu: Rozwo6j 1 promocja infrastruktury turystycznej i rekreacyjnej na
obszarze LGD Zielone Bieszczady. Popularyzacja turystyki rowerowe;j
1 aktywnego wypoczynku.

DATA I GODZINA ROZPOCZECIA:

13.06.2020 r. odbior gadzetéw w biurze rajdu 12:00-12:30 — Chata pod
Florianem w Lutowiskach

12:40 zbiorka uczestnikéw 1 rozpoczecie rajdu.

TRASA RAJDU: Przejazd na trasie Lutowiska — Smolnik

(dlugos¢ trasy okoto 12 km).

13:30 poczestunek dla uczestnikow rajdu — szkotka leSna w Smolniku

14:30 powr6t do Lutowisk 1 zakonczenie rajdu.

Udziat w rajdzie jest bezptatny, kazdy uczestnik otrzyma kamizelke
odblaskowa, zestaw lampek LED na rower, smycz, poczgstunek na zakonczenie.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

Prosimy o wypethienie formularza zgloszeniowego na stronie internetowe;j:
Timekeeper.pl/zawody limit uczestnikow 100 osob. Zapisy elektroniczne do
dnia 10.06.2020 do godz. 20:00 dla zgloszen elektronicznych. Mozliwe zapisy
w dniu rajdu w godz. 12:00-12:30 jezeli nie zostanie wykorzystany limit
zapisanych elektronicznie.

1. Kazdy uczestnik przed startem w rajdzie rowerowym ma obowigzek
zapozna¢ si¢ z regulaminem.

2. Kazdy uczestnik rajdu powinien wypehi¢ kart¢ uczestnictwa w rajdzie,
osoba do 18 roku zycia bedaca bez opieki zobowigzana jest posiadaé
uprawnienia do kierowania rowerem.

3. Osoby niepelnoletnie muszg przedstawi¢ pisemng zgode rodzica lub
opiekuna na samodzielny udziat w rajdzie.

4. Osoby od 10 do 15 roku zycia moga wzig¢ udzial w rajdzie pod opieka
rodzica lub opiekuna (1 opiekun na 10 uczestnikow np. szkoty).

5. Osoby ponizej 10 roku zycia biorg udziat w rajdzie tylko pod opieka
rodzica/prawnego opiekuna.

6. Kazdy uczestnik jest zobowigzany posiada¢ kask ochronny na gtowie.

7. Uczestnicy Rajdu ubezpieczajg si¢ we wiasnym zakresie.



ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW RAJDU:

Rajd bedzie odbywac si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym,
uczestnicy musza zachowac szczegolng ostroznos¢ i zna¢ zasady ruchu
drogowego, wobec czego uczestnicy rajdu zobowiazani sg do:

l.

2.

8.

9.

Przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowego podporzadkowania
si¢ decyzjom kierownictwa rajdu oraz poleceniom o0séb kierujacych ruchem.
Ze wzgledu na rekreacyjny charakter Rajdu oraz uczestnictwo w nim matych
dzieci nie dopuszcza si¢ wspotzawodnictwa sportowego na trasie rajdu.

. Posiadanie sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie

z obowigzujacymi przepisami.

Poruszanie si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadagc w kolumnie (do
15 rowerdéw) nalezy zachowa¢ odleglo$¢ miedzy rowerami 3-5 m. Odlegtosé
miedzy jadgcymi kolumnami nie moze by¢ mniejsza niz 200m.

Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do jazdy w rownym tempie
dostosowanym do predkosci innych wuczestnikow, przy zachowaniu
ostroznos$ci, nalezy jecha¢ réwno i1 spokojnie w szyku.

W trakcie jazdy nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno wyprzedzac¢. Nalezy
kontrolowa¢ szybkos¢ i hamowanie.

Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem si¢
o mozliwosci bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej
zasygnalizowany.

Podczas postoju nie nalezy tarasowa¢ drogi. Postoje nalezy organizowac poza
jezdnia, na parkingu, face lub polanie.

Przed wyruszeniem kierownik rajdu omawia tras¢ przejazdu
z uwzglednieniem miejsc niebezpiecznych, stwarzajacych zagrozenia.

10.Uczestnicy biorg udziat w Rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢.
11.Rajd nie jest wyscigiem, wigc $ciganie si¢ jest zabronione !!!

Na trasie zabrania sie:

N =

Spozywania alkoholu i1 innych §rodkéw odurzajacych,
Zas$miecania trasy rajdu oraz miejsc przyleglych,
Niszczenia przyrody,

Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,
Zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.

Odpowiedzialnos¢ organizatora:



1. Organizatorzy Rajdu nie przyjmuja odpowiedzialnosci za wypadki 1 szkody
wynikle w czasie rajdu, zar6wno wobec uczestnikow jak i oséb trzecich.

2. Kazdy uczestnik startuje na wilasng odpowiedzialno$¢, niezaleznie od
warunkéw pogodowych na trasie.

3.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy zgubione podczas imprezy
1 za szkody wyrzadzone przez uczestnikow.

4.0rganizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow.

Postanowienia koncowe:

1.Wszyscy uczestnicy startujac w rajdzie wyrazaja zgode na publikacje ich
wizerunkéw w relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz w
materialach promocyjnych organizatora.

2.Zgloszenie udzialu w rajdzie jest rOéwnoznaczne z zapoznaniem Si¢
1 akceptacja niniejszego Regulaminu.

3.0Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach
spornych decyzja Organizatora jest decyzja ostateczng. Nieznajomo$¢ regulaminu
nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

ORGANIZATORZY



