
10 km
K16
1. 1016 GŁUSZYK Paulina 1999 Dachnów 1999 58:16,98 58:20,45

K20
1. 1126 SANOK Aleksandra 1993 Dachnów Raz się żyje 46:46,34 46:52,26

K30
1. 1058 SIEMBIDA Małgorzata 1978 Ulanów Stalowowolski Klub Biegacza 42:08,96 42:13,52
2. 1054 RYCHLAK-BOŻEK Monika 1978 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Bieczacza 47:20,95 47:25,00
3. 1037 ŁUSZCZYC Anna 1983 Rzeszów 48:37,26 48:43,78
4. 1062 SKRZYPCZAK Barbara 1980 Stalowa Wola STALOWOWOLSKI KLUB BIEGACZA 50:51,71 50:55,57
5. 1099 KACZYNSKA Alicja 1984 Rzeszów Perfect Runner Team 51:35,96 51:42,92
6. 1043 MICHNO Małgorzata 1979 Pełkinie 57:32,15 57:39,95
7. 1123 SOWA Agnieszka 1984 Rudnik Nad Sanem Biegaj z Sową 1:00:17,34 1:00:23,76

K40
1. 1025 JAROCKA-RECZEK Małgorzata 1973 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 50:37,52 50:44,40
2. 1067 STARZECKA Joanna 1973 Jarosław 57:45,23 57:52,61
3. 1012 GALIŃSKA Katarzyna 1973 Stalowa Wola 59:21,42 59:28,88

M16
1. 1097 LEBIODA Stanisław 1999 Pysznica Katolicki Klub Sportowy Victoria Stalowa Wola 35:54,71 35:55,55

III Bieg „Spełniać Marzenia”
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M20
1. 1006 BURYŁO Mateusz 1991 Jodłówka Perfect Runner Team 38:28,94 38:30,42
2. 1020 GUT Jacek 1991 Hucisko Black Jack Team/OSP Hucisko 38:39,28 38:40,91
3. 1022 ISKRA Kamil 1990 Nisko 40:48,16 40:51,12
4. 1075 TROJANOWSKI Michał 1994 Rudnik Nad Sanem 43:11,55 43:14,73
5. 1125 SMOLINIEC Karol 1993 Dachnów Raz się żyje 46:46,29 46:52,34

M30
1. 1078 TURCZYN Mariusz 1984 Majdan Krolewski GANADOR TEAM 36:08,74 36:09,71
2. 1007 CZARNECKI Kamil 1981 Skarżysko Kamienna STS Skarżysko Kamienna 37:36,75 37:37,99
3. 1122 KRUPA Paweł 1979 38:01,66 38:03,87
4. 1084 WÓJCIK Tomasz 1979 Gorzyce FARTLEK GO 38:46,11 38:48,13
5. 1030 KORZENIOWSKI Tomasz 1983 Tarnobrzeg Fartlek Go 39:56,64 39:58,58
6. 1112 TAJCHMAN Jarosław 1983 Rzeszów Stajnia Balona 40:09,26 40:11,80
7. 1018 GOŁĄBEK Paweł 1984 Krzątka 40:36,82 40:39,51
8. 1051 PLEWA Mateusz 1982 Janów Lubelski 42:04,80 42:10,24
9. 1104 SERWACKI Rafał 1987 Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 44:07,23 44:11,09
10. 1035 LEWKO Paweł 1980 Rudnik Nad Sanem 44:52,26 44:56,88
11. 1026 JEDREK Grzegorz 1985 Letownia Biegam bo lubie 45:23,70 45:29,70
12. 1092 ŻYŁA Tomasz 1986 Kurzyna Średnia 46:42,68 46:52,14
13. 1090 ŻABCZYŃSKI Robert 1979 Nowa Dęba 47:07,52 47:12,68
14. 1049 OGŁUSZKA Michał 1984 Gorlice SAFEPRO Usługi BHP 48:07,21 48:11,10
15. 1100 WÓJCIK Mateusz 1982 Rudnik 49:13,30 49:22,10
16. 1088 ZDEB Artur 1978 Rudnik Nad Sanem Biegam dla siebie 50:46,43 50:55,37
17. 1038 ŁUSZCZYC Krzysztof 1981 Rzeszów 52:23,52 52:25,39
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M40
1. 1105 PROSZOWSKI Piotr 1972 Jastkowice SKB Stalowa Wola 39:36,17 39:37,99
2. 1024 JARGIŁO Robert 1976 Jastkowice Stalowowolski klub biegacza 40:10,84 40:14,31
3. 1076 TROJANOWSKI Piotr 1970 Rudnik Nad Sanem SOSW Rudnik nad Sanem 41:05,07 41:08,53
4. 1117 ISKRZYCKI Andrzej 1974 43:16,51 43:23,20
5. 1027 KALTENBERG Janusz 1968 Jarosław 43:35,97 43:37,85
6. 1005 BRZUSZEK Jerzy 1968 Nowa Dęba 46:33,11 46:37,46
7. 1066 SOPAŁA Jakub 1975 Rudnik Nad Sanem Dzikie Życie Run Team 50:35,62 50:44,42
8. 1121 BUDKOWSKI Piotr 1971 Stalowa Wola 52:38,77 52:46,72
9. 1032 KRACYŁO Lesław 1969 Nowa Sarzyna NOWOSARZYŃSKA GRUPA BIEGOWA 55:15,61 55:20,03

M50
1. 1077 TRZONEK Andrzej 1964 Zapalow 46:48,58 46:50,13
2. 1033 KRAUZ Marek 1961 Giedlarowa 50:27,13 50:29,35
3. 1072 ŚNIEŻEK Krzysztof 1966 Nisko Planeta Nisko 51:25,42 51:28,98
4. 1080 WARCHOŁ Paweł 1962 Nisko PLANETA  NISKO 52:31,25 52:34,95

M60
1. 1120 MŁYNARSKI Stanisław 1954 Zarzecze K. Niska SKB Stalowa Wola 48:33,83 48:34,80
2. 1095 HASZTO Zdzisław 1955 Leżajsk NOWOSARZYŃSKA GRUPA BIEGOWA 50:03,13 50:04,89
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