Il Mistrzostwa Ziemi Opolskiej w Nordic Walking

Wyniki -kategorie wiekowe 10 km

2018-06-23, Debica

Miejsce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto

10 km

Kobiety

K30-39

1. KOSCIELNIAK Wioletta Rudziczka Athletics Nysa 1:20:05.2

2. 36 SKRYCKA Katarzyna 1981 Lubin Saller Nordic Walking Team Legnica 1:22:35.2
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Il Mistrzostwa Ziemi Opolskiej w Nordic Walking

Wyniki -kategorie wiekowe 10 km

Miejsce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto

K40-49

1. 55 DMOWSKA Aneta 1976 Gwozdziany UNIA MIAST 1:15:00.3

2. 31 PLOCIENIAK Katarzyna 1978 Wroctaw Acteam 1:23:12.3

3. 43 URBAN Joanna 1974 Otawa Amator 1:25:31.8

4. 38 SWITALSKA Beata 1977 Przystajn 1:26:00.2

5. 29 PINIS Agnieszka 1976 Blachownia Viking Nordic Team Czestochowa 1:28:50.5

6. 4 BOBROWSKA Matgosia 1977 Krapkowice Run4fun 1:31:27.1

7. 27 PALETTA Matgorzata 1971 Pietrowice Wielkie 1:34:00.6
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Il Mistrzostwa Ziemi Opolskiej w Nordic Walking

Wyniki -kategorie wiekowe 10 km

Miejsce Nr

Imie i nazwisko

Rok ur.

Miasto

Klub

Netto

K50-59

1. 18 KOLODZIEJ Joanna 1968 Ruda Slaska 1:14:26.8
2. 54 PAKOSZ Irena 1966 Januszkowice ZSZ1 Kedzierzyn Kozle 1:17:13.4
3. 59 DUSIEL Ewa 1967 Czestochowa Viking Nordic Team Czestochowa 1:19:17.0
4. 49 KUPIBIDA Bogustawa 1959 Katowice Silesia Nordic Team 1:24:03.2
5. 56 GWIAZDON Katarzyna 1959 Prudnik 1:33:10.4
6. 11 GASKA Gabriela 1966 Prudnik 1:37:55.0
7. 8 CIECIELAG Ola 1968 Nysa 1:45:15.5
8. 53 KANIA Maria 1959 1:46:16.1
9. 12 GEBSKA Elzbieta 1959 Bedzin Kije w Dobrych Rekach 1:53:06.2
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Il Mistrzostwa Ziemi Opolskiej w Nordic Walking

Wyniki -kategorie wiekowe 10 km

Miejsce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto

K60-69

1. 45 WITKOWSKA Maria 1953 Katowice Unia Miast 1:26:03.5

2. 47 ZYDEK Ewa 1953 Dobieszowice Bobry Walking 1:30:22.8
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Il Mistrzostwa Ziemi Opolskiej w Nordic Walking

Wyniki -kategorie wiekowe 10 km

Miejsce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto
K70+
1. 34 RACZYNSKA Aleksandra 1938 ChorzOw STADION SLASKI 1:34:00.3
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Il Mistrzostwa Ziemi Opolskiej w Nordic Walking

Wyniki -kategorie wiekowe 10 km

Miejsce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto
Mezczyzni

M18-29

1. 183 STEPNIEWSKI Pawet 1989 Czestochowa Viking Nordic Team Czestochowa 1:13:08.1
2. 14 GLOWA Michat 2000 Cieszyn UNIA MIAST 1:14:23.6
3. 25 NOWICZ Mariusz 1993 Ksiezy Las 1:19:13.5
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Il Mistrzostwa Ziemi Opolskiej w Nordic Walking

Wyniki -kategorie wiekowe 10 km

Miejsce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto

M30-39

1. 3 BILEK Artur 1983 Lubliniec Unia Miast 1:08:42.0

2. 5 BOCHENEK Pawet 1979 Prudnik Dzikusy z Pogranicza 1:33:23.0

3. 30 PINIS Michat 1981 Blachownia Viking Nordic Team Czestochowa 1:38:52.2
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Il Mistrzostwa Ziemi Opolskiej w Nordic Walking

Wyniki -kategorie wiekowe 10 km

Miejsce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto
M40-49

1. 1 NIECHWIEJCZYK Piotr 1976 Swietochtowice UNIA MIAST 1:07:38.4
2. 9 CYRUS Bogdan 1970 Strzebin Silesia Nordic Team 1:10:39.4
3. 46 WOJTASINSKI Daniel 1978 Czestochowa VIKING Nordic Team Czestochowa 1:11:22.3
4. 51 PILSNIAK Piotr 1977 Wodzistaw Forma Wodzistaw Slgski 1:17:02.7
5. 6 BUL Dariusz 1974 Prudnik 1:17:03.5
6. 44 WILCZEK Krzysztof 1973 Zebowice TEAM OZIMEK 1:17:19.0
7. 37 SZCZEBAK Jacek 1969 Tarnow UNIA MIAST 1:20:14.6
8. 40 TEODOROWSKI Dariusz 1977 Lubliniec UNIA MIAST 1:23:02.1
9. 13 GIEMZA Tomasz 1969 Zary Saint -Gobain Squad 1:23:36.9
10. 52 KULCZYCKI Tomasz 1974 Prudnik 1:26:31.2
11. 39 SWITALSKI Robert 1972 Przystajh 1:30:32.9
12. 50 CIESLAK Artur 1971 Moszczanka 1:28:10.8
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Il Mistrzostwa Ziemi Opolskiej w Nordic Walking

Wyniki -kategorie wiekowe 10 km

Miejsce Nr

Imie i nazwisko

Rok ur.

Miasto

Klub

Netto

M50-59

1. 48 ZACZEK Wiadystaw 1963 Andrespol 1:14:10.0
2. 20 KOWALSKI Marek 1964 Strzebin UNIA MIAST 1:17:20.5
3. 7 CIECIELAG Jarostaw 1968 Nysa NYSA BIEGA 1:20:53.2
4. 10 CZEREBA Leszek 1967 Prudnik Brak 1:26:15.1
5. 24 BANAS Mirostaw 1960 Prudnik Brak 1:28:07.3
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Il Mistrzostwa Ziemi Opolskiej w Nordic Walking

Wyniki -kategorie wiekowe 10 km

Miejsce Nr

Imie i nazwisko

Rok ur.

Miasto Klub Netto

M60-69
Legnica 1:16:27.0

1. 21 MIKOLAJCZAK Jan 1954

2. 42 UJEJSKI Zbigniew 1958 Myszkow Stowarzyszenie Kijomaniacy 1:20:10.3

3. 17 KIELBIK Marek 1957 Wroctaw Skrzydlata NW 1:34:06.9

4. 22 MOSON Marek 1957 Wroctaw 1:34:07.9
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Il Mistrzostwa Ziemi Opolskiej w Nordic Walking

Wyniki -kategorie wiekowe 10 km

Miejsce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto
M70+
1. 41 THOMALLA Bogdan 1942 Zabrze Silesia Nordic Team 1:32:30.4

Liczba uczestnikéw: 49
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