VIl Frysztacki Bieg Niepodlegtosci

Wyniki OPEN Bieg-10km
2018-11-10,
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Bieg-10km

1. 123 PIEKOS Marek M31-40 (1.) Jaszczew 0:43:35.8 0:43:36.3 M (1)
2. 54 MATYASZEK Waldemar M41-50 (1.) Jasien 0:43:58.8 0:43:59.7 M (2)
B 28 GLEN Robert M41-50 (2.) Jedlicze MUKS Podkarpacie 0:44:07.5 0:44:08.1 M (3)
4. 13 CHLANDA Sebastian M31-40 (2.) Gorlice 0:45:19.9 0:45:225 M (4)
5. 80 SZMIST Szymon M31-40 (3.) Szczepancowa 3.PBOT 0:45:52.4 0:45:53.4 M (5)
6. 12 BURYLO Mateusz M21-30 (1.) Jodtoéwka OSP Jodtowka 0:47:08.0 0:47:08.5 M (6)
7. 42 KAKOL Zbigniew M31-40 (4.) Gwoznica 0:47:21.8 0:47:22.9 M (7)
8. 59 MILEK Andrzej M41-50 (3.) Zgtobien 0:48:03.3 0:48:05.3 M (8)
9. 90 WEGRZYN Radostaw M21-30 (2.) Krosno 0:48:18.7 0:48:21.8 M (9)
10. 84 TEPER Bartosz M21-30 (3.) Strzyzéw 0:48:48.0 0:48:53.8 M (10)
11. 4 BIESZCZAD Mateusz M31-40 (5.) Wojaszéwka 0:49:09.5 0:49:11.4 M (11)
12. 23 FLADRO Daniel M31-40 (6.) Wokowice 0:49:14.1 0:49:14.8 M (12)
13. 96 ZABIK Marek M31-40 (7.) Godowa 0:49:25.7 0:49:27.3 M (13)
14. 51 MACEK Karol M21-30 (4.) Lubla 0:49:34.0 0:49:37.0 M (14)
15. 68 PIECUCH Michat M21-30 (5.) Rzeszow 0:49:41.7 0:49:42.4 M (15)
16. 207 KMIEC Katarzyna K21-30 (1.) Perta 0:49:59.9 0:50:00.2 K (1)
17. 44 KOSZYK Grzegorz M31-40 (8.) 3.PBOT 3.PBOT 0:50:02.7 0:50:04.4 M (16)
18. 32 ISKRZYCKI Andrzej M41-50 (4.) Rzeszow 0:50:45.0 0:50:46.9 M (17)
19. 56 MICHALSKI Arkadiusz M41-50 (5.) Dobieszyn 0:51:37.6 0:51:38.8 M (18)
20. 31 GORSKI Krzysztof M41-50 (6.) Strzyzow 0:53:21.2 0:53:22.6 M (19)
21. 134 WOZNIAK Mateusz M21-30 (6.) Osobnica 0:53:49.4 0:53:52.4 M (20)
22. 81 SZPAKOWSKI Andrzej M41-50 (7.) Niewodna 0:53:59.4 0:54:04.3 M (21)
23. 37 KANDEFER Beata K41-50 (1.) Korczyna 0:54:07.4 0:54:08.0 K (2)
24, 136 BLOCH Radostaw M31-40 (9.) Krosno 0:54:18.2 0:54:20.0 M (22)
25. 16 CZARNIK Marcin M31-40 (10.) 3.PBOT 0:54:36.5 0:54:38.6 M (23)
26. 8 BINKOWICZ Stawomir M41-50 (8.) Lubla 0:54:39.9 0:54:57.8 M (24)
27. 65 OPALKA Rafat M31-40 (11.) Dukla 0:55:15.3 0:55:20.4 M (25)
28. 38 SKRZYSZOWSKA Edyta K21-30 (2.) 3.PBOT 0:56:08.2 0:56:12.0 K (3)
29. 87 WAJCOWICZ Witold M41-50 (9.) 3.PBOT 0:56:07.1 0:56:12.1 M (26)
30. 36 JURASZ Pawet M21-30 (7.) Cieszyna 0:56:11.4 0:56:15.0 M (27)
31. 77 STASIOWSKI Konrad M31-40 (12.) Boguchwata 0:56:06.9 0:56:15.2 M (28)
32. 25 FORYS Wiodzimierz M51-60 (1.) Jasto 0:56:19.3 0:56:19.6 M (29)
33. 24  FLOREK Marcin M41-50 (10.) Pilzno 0:56:27.1 0:56:28.5 M (30)
34. 121 WNEK Pawet M41-50 (11.) Strzyzéw 0:56:28.7 0:56:31.2 M (31)
35. 74 SENDERA Barttomie;j M21-30 (8.) 3.PBOT 0:57:24.1 0:57:26.6 M (32)
36. 20 FEDAK Bohdan M41-50 (12.) Zagorz 3.PBOT 0:57:34.3 0:57:39.0 M (33)
37. 98 ZIOBRO Tomasz M31-40 (13.) Krosno 0:57:43.5 0:57:44.8 M (34)
38. 41 KAWALEC Grzegorz M21-30 (9.) 3.PBOT 0:58:04.9 0:58:14.7 M (35)
39. 34 JEDZINIAK Jan M41-50 (13.) Nawsie 0:58:10.2 0:58:16.9 M (36)
40. 126 BERGER Sebastian M21-30 (10.) Osobnica Gruppeto Gorlice  0:58:20.2 0:58:23.5 M (37)
41, 72  SARNICKI Piotr M31-40 (14.) 3.PBOT 3.PBOT 0:58:33.8 0:58:35.9 M (38)
42, 47 KROL Piotr M21-30 (11.) Rzeszow 0:58:45.9 0:58:53.1 M (39)
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43. 19 DUDEK Gabiriel M21-30 (12.) Opatow 0:59:00.3 0:59:03.6 M (40)
44, 85 TEPER Jacek M21-30 (13.) Putanki 0:59:03.1 0:59:09.0 M (41)
45, 49 KUMA Wojciech M31-40 (15.) Krakow 0:59:14.1 0:59:14.1 M (42)
46. 67 PELC Albert M31-40 (16.) Frysztak 0:59:24.5 0:59:28.4 M (43)
47. 135 CIBOROWSKA Gabriela K41-50 (2.) Jasto Strefa Fit Jasto 0:59:37.0 0:59:41.8 K (4)
48. 53 MATLOSZ Jolanta K31-40 (1.) Gbiska 0:59:43.5 0:59:48.8 K (5)
49, 60 MOSKAL Marzena K41-50 (3.) Krosno 0:59:58.7 0:59:59.6 K (6)
50. 83 SWIST Stanistaw M41-50 (14.) Dynéw 1:00:10.6 1:00:17.8 M (44)
51. 46 KOTULAK Konrad M21-30 (14.) Kowalowy 1:00:35.8 1:00:39.6 M (45)
52. 92 WOJDYLA Janusz M41-50 (15.) Kotaczyce 1:00:40.6 1:00:49.7 M (46)
53. 15 CICHOWSKI Mieczystaw M51-60 (2.) Pilzno 1:00:59.6 1:01:04.8 M (47)
54. 124 TKACZYK Wojciech M41-50 (16.) Jedlicze 1:01:24.8 1:01:29.6 M (48)
55. 3 BIESZCZAD llona K21-30 (3.) Wojaszowka 1:01:26.0 1:01:30.3 K (7)
56. 127 KAMINSKA Agnieszka K41-50 (4.) Przedmiescie HELENA 1:01:26.8 1:01:31.6 K (8)
57. 66 PAWLOWSKA Elzbieta K31-40 (2.) Jedlicze 1:01:43.7 1:01:48.1 K (9)
58. 203 ARMATA Ewa K31-40 (3.) Twierdza Stuzby mundurowe  1:01:50.5 1:01:57.8 K (10)
59. 69 PISKADLO Jacek M21-30 (15.) Zyznow 1:02:12.1 1:02:16.0 M (49)
60. 21  FILIP Paulina K21-30 (4.) Twierdza 1:02:09.5 1:02:17.4 K (11)
61. 63 NYCZ Mateusz M21-30 (16.) Iwonicz 1:02:09.9 1:02:18.3 M (50)
62. 55 MATYASZEK Weronika K17-20 (1.) Jasien 1:02:57.1 1:03:02.8 K (12)
63. 79 STODOLAK Edyta K21-30 (5.) Putanki 1:03:20.0 1:03:23.9 K (13)
64. 89 WARCHOL Artur M41-50 (17.) Jasto 1:03:27.6 1:03:34.2 M (51)
65. 7 BINKOWICZ Sebastian M21-30 (17.) Lubla Stuzby mundurowe  1:03:29.3 1:03:35.7 M (52)
66. 10 BROCLAWIK Anna K41-50 (5.) Jasto 1:04:29.2 1:04:34.9 K (14)
67. 193 WINIARSKI Dariusz M21-30 (18.) Frysztak 1:05:29.2 1:05:31.5 M (53)
68. 82 SWIERAD Karol M21-30 (19.) 3.PBOT 1:05:35.9 1:05:44.6 M (54)
69. 52 MASTEJ Lucyna K41-50 (6.) Jasto 1:06:19.9 1:06:25.9 K (15)
70. 17 CZERWINSKA Julia K21-30 (6.) Krakow 1:06:24.0 1:06:26.9 K (16)
71. 94 ZAGORSKA Urszula K41-50 (7.) Jasto 1:07:59.9 1:08:04.9 K (17)
72. 70 RODZEN Tomasz M21-30 (20.) 3.PBOT 1:08:10.4 1:08:19.7 M (55)
73. 76 STADNICKI Tomasz M41-50 (18.) Putanki 1:08:48.3 1:08:57.3 M (56)
74. 78 STEFANIK Ewa K41-50 (8.) Glinik 1:09:29.5 1:09:36.8 K (18)
75. 57 MIKUSZEWSKA Patrycja K31-40 (4.) Glinik 1:09:29.6 1:09:36.9 K (19)
76. 93 WOLF Weronika K41-50 (9.) 3.PBOT 1:09:51.9 1:09:56.7 K (20)
77. 147 BOROWSKI Michat M31-40 (17.) Krosno 1:10:00.7 1:10:08.2 M (57)
78. 11 BUJAK-KORZEN Alicja K31-40 (5.) Wielopole 1:10:33.2 1:10:39.5 K (21)
79. 30 GORA Tomasz M41-50 (19.) Frysztak 1:10:33.9 1:10:39.7 M (58)
80. 26 GARNCARSKI Marcin M31-40 (18.) Lubla 1:12:09.7 1:12:09.7 M (59)
81. 161 tABA Piotr M31-40 (19.) Frysztak 1:12:15.7 1:12:19.0 M (60)
82. 39 KARBOWSKA Beata K41-50 (10.) Krakow 1:12:37.8 1:12:42.0 K (22)
83. 148 POLANSKI Pawet M31-40 (20.) Strzyzéw Nocne Wolki 1:15:10.7 1:15:14.8 M (61)
84. 50 KUREK Natalia K21-30 (7.) Lubla 1:15:13.6 1:15:22.6 K (23)
85. 22  FILIP Pawet M21-30 (21.) Twierdza 1:15:13.9 1:15:22.8 M (62)
86. 91 WNEK Grzegorz M41-50 (20.) Krakow 1:18:50.0 1:18:56.7 M (63)
87. 151 tABA Jolanta K31-40 (6.) Frysztak 1:22:09.6 1:22:12.3 K (24)
88. 132 SOBOL Marcin M31-40 (21.) Cieszyna 1:25:07.9 1:25:15.6 M (64)
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89. 133 GORA Urszula K31-40 (7.) Frysztak 1:26:13.5 1:26:19.6 K (25)

Liczba uczestnikéw: 89
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