
Bieg 1963m
1. 36 ROJEK Piotr Ropczyce 0:07:33,5 0:07:34,0 M (1.)
2. 24 LIS Dariusz Dębica Dębickie Gepardy 0:07:50,0 0:07:51,3 M (2.)
3. 5 BĄK Mikołaj Nagawczyna 0:07:50,2 0:07:52,1 M (3.)
4. 26 MARUT Mariusz Wola Raniżowska 0:07:57,3 0:07:58,1 M (4.)
5. 53 PLUTA Sebastian Brzeźnica Dzikie Mustangi 0:08:18,4 0:08:19,5 M (5.)
6. 51 ZATOR Janusz Mokre Dębickie Gepardy 0:08:26,2 0:08:27,8 M (6.)
7. 351 ŚLIWIŃSKI Stanisław 0:08:29,2 0:08:30,2 M (7.)
8. 359 KŁAK Szymon Ostrów 0:08:35,5 0:08:35,5 M (8.)
9. 54 WALOSZEK Marcin Paszczyna Dzikie Mustangi 0:08:37,5 0:08:39,5 M (9.)
10. 50 WOŁOWIEC Kamil Brzeźnica 0:08:46,2 0:08:51,2 M (10.)
11. 41 STĄCEL Jakub Krasne TEAM IWO 0:08:53,7 0:08:54,2 M (11.)
12. 49 SOKÓŁ Bartosz Brzeźnica 0:08:58,1 0:08:58,5 M (12.)
13. 1 AST Grzegorz Jedlicze Amstaff Team Jedlicze 0:09:02,1 0:09:02,8 M (13.)
14. 3 BARAN Angelika Jodłowa S.P. Jodłowa 0:09:01,4 0:09:03,8 K (1.)
15. 19 KANTOR Dawid Dębica 0:09:01,6 0:09:04,9 M (14.)
16. 20 KAWALEC Igor Trzciana TEAM IWO 0:09:06,8 0:09:07,4 M (15.)
17. 47 WIŚNIOWSKI Wacław Wola Rzędzińska Dębickie Gepardy 0:09:24,8 0:09:25,5 M (16.)
18. 70 GDOWIK Mirosław Kamionka Wiatr We Włosach 0:09:23,8 0:09:26,7 M (17.)
19. 52 ZATOR Kinga Mokre Dębickie Gepardy 0:09:28,9 0:09:30,9 K (2.)
20. 40 SPIRAŁA Janusz Rzeszów 0:09:34,4 0:09:36,9 M (18.)
21. 17 HABAJ Miłosz Iwierzyce 0:09:44,9 0:09:45,2 M (19.)
22. 356 ŻUCHOWSKI Kamil Blizna 0:09:45,2 0:09:46,2 M (20.)
23. 14 GÓRA Bartosz Ropczyce Jak nie MY to kto? 0:10:09,6 0:10:11,9 M (21.)
24. 15 GRABOWY Łukasz Dębica DKB Maratończyk Dębica 0:10:11,2 0:10:12,0 M (22.)
25. 27 MATŁOK Natalia Dębica Dębickie Gepardy 0:10:11,4 0:10:13,9 K (3.)
26. 28 MAZUR Kinga Dębica Dębickie Gepardy 0:10:25,0 0:10:26,3 K (4.)
27. 21 KAWALEC Jacek Trzciana TEAM IWO 0:10:29,5 0:10:32,7 M (23.)
28. 22 KAWALEC Wiktor Trzciana TEAM IWO 0:10:30,0 0:10:32,8 M (24.)
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29. 48 WITEK Antek Skopanie Dom Dziecka w Skopaniu 0:10:36,1 0:10:36,1 M (25.)
30. 10 BOŻEK Jakub Brzostek Dębickie Gepardy 0:10:52,2 0:10:53,0 M (26.)
31. 9 BOŻEK Elżbieta Brzostek Dębickie Gepardy 0:10:59,1 0:11:00,3 K (5.)
32. 16 HABAJ Jakub Iwierzyce 0:11:11,0 0:11:11,0 M (27.)
33. 43 SOKÓŁ Michał Brzeźnica 0:11:13,2 0:11:13,6 M (28.)
34. 4 BARAN Weronika Jodłowa S.P. Jodłowa 0:11:13,2 0:11:16,1 K (6.)
35. 83 PODRAZA Aleksandra Jodłowa 0:11:13,4 0:11:16,4 K (7.)
36. 11 BOŻEK Marcin Brzostek Dębickie Gepardy 0:11:21,1 0:11:21,1 M (29.)
37. 29 MENDUŚ Krystian Rzeszów 0:11:19,9 0:11:23,6 M (30.)
38. 45 WIKTOR Magdalena Kamionka 0:11:24,2 0:11:26,8 K (8.)
39. 30 NAUKA Edyta Stasiówka Dębickie Gepardy 0:11:59,0 0:12:00,7 K (9.)
40. 2 BARAN Aleksandra Jodłowa S.P. Jodłowa 0:12:38,2 0:12:40,4 K (10.)
41. 42 STRĘK Monika Nagawczyna 0:12:42,0 0:12:44,1 K (11.)
42. 34 OLEŚ-FERFECKA Edyta Ropczyce Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:13:34,4 0:13:37,9 K (12.)
43. 18 HARATYK Roksana Sędziszów Młp. Dzikie Mustangi 0:13:33,9 0:13:38,1 K (13.)
44. 35 POLNIASZEK Katarzyna Dębica Dębickie Gepardy 0:13:42,2 0:13:44,6 K (14.)
45. 23 KLESYK Marta Bratkowice 0:13:49,5 0:13:52,4 K (15.)
46. 13 BRONOWICKI Dominik Skopanie Dom Dziecka w Skopaniu 0:13:58,0 0:13:58,0 M (31.)
47. 32 NIEMIEC Marysia Mielec Pro Smile 0:13:57,4 0:14:01,6 K (16.)
48. 31 NIEMIEC Leszek Mielec Pro Smile 0:14:00,6 0:14:05,5 M (32.)
49. 33 NIEMIEC Zosia Mielec Pro Smile 0:14:01,1 0:14:06,4 K (17.)
50. 12 WITEK Jan Skopanie Dom Dziecka w Skopaniu 0:14:18,8 0:14:20,2 M (33.)
51. 25 LIS Małgorzata Dębica Dębickie Gepardy 0:16:39,9 0:16:42,9 K (18.)
52. 46 WILCZYŃSKA-MATŁOK Anna Dębica Dębickie Gepardy 0:16:40,6 0:16:43,1 K (19.)
53. 8 BOROWIEC Mikołaj Dębica 0:17:04,4 0:17:06,5 M (34.)
54. 7 BOROWIEC Magdalena Dębica 0:17:13,7 0:17:16,2 K (20.)
55. 6 BOROWIEC Karolina Dębica 0:17:14,5 0:17:16,6 K (21.)
56. 39 SARAD Sabina Tarnow 0:17:32,8 0:17:35,0 K (22.)
57. 38 SARAD Krzysztof Tarnow 0:17:37,5 0:17:39,2 M (35.)
58. 37 SARAD Krystian Tarnow 0:17:40,1 0:17:42,5 M (36.)
59. 44 WESOŁOWSKA-CHMIELOWSKA Małgorzata Ząbki 0:17:51,5 0:17:55,5 K (23.)
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