6. Dynowska ZaDyszka
Wyniki OPEN

2020-07-17, Dynéw

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok  Kat. wiek. Miejscowos¢ Klub Meta  Netto Pte¢

/m-ce /m-ce
1. 131 KUROPATWA Galbiriel 1999 M20 (1.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 34:02 34:01 M (1.)
1. 192 PELCZAR Woijciech 1995 M20 (1.) Dobieszyn GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 34:02 34:01 M (1.)
3. 103 KIPER Maciej 1978 M40 (1.) Jarostaw JAROSLAWSKI BIEGACZ 36:30 36:29 M (3.)
4. 71 HANULAK Pawet 1990 M30 (1.) Rzeszow Kowalski Okna 36:53 36:53 M (4.)
5. 6 BANAS Mateusz 1986 M30 (2.) Wierzbna KPP Jarostaw IPA Przemysl 36:54 36:53 M (5.)
6. 143 tEPTUCH Tomasz 1980 M40 (2.) Rzeszow Stalowowolski Klub Biegacza 37:10 37:10 M (6.)
7. 150 MACHOWSKI Barttomiej 1979 M40 (3.) Szczepancowa Machoney Team 37:40 37:40 M (7.)
8. 52 GALAS Karol 1989 M30 (3.) Gorlice Parcela Team 37:57 37:56 M (8.)
9. 194 PEMPUS Bernard 1999 M20 (3.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 38:06 38:05 M (9.)
10. 125 KRUPA Pawet 1979 M40 (4.) Agatéwka Stalowowolski Klub Biegacza 38:50 38:50 M (10.)
11. 4 ALBRYCHT Katarzyna 1982 K30 (1.) Kroscienko 39:10 39:09 K (1)
12. 285 WNUK Norbert 1981 M30 (4.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 39:29 39:28 M (11.)
13. 93 KARAS Kamil 1999 M20 (4.) Dynow Aktywny Dynéw 39:38 39:36 M (12.)
14. 43 DUSZCZAK Radostaw 1977 M40 (5.) Przemysl Gang Kota 39:47  39:45 M (13.)
15. 139 LEWANDOWSKI Mitosz 1990 M30 (5.) Rzeszow Emmanuel Przygotowanie 40:25 40:24 M (14.)
16. 14 BRENDZOWSKI Adam 1985 M30 (6.) Solina Solina TEAM / runonline.pl 40:48 40:43 M (15.)
17. 207 PRAJZNER Marta 1981 K30 (2.) Kroscienko 40:52  40:50 K(2.)
18. 56 GAZDOWICZ Michat 1992 M20 (5.) Przysietnica Brzozowski Klub Biegacza 41:11  41:10 M (16.)
19. 303 ZAK Pawet 1993 M20 (6.) Krzemienna 41:15 41:13 M (17.)
20. 41 DULIK Bartosz 1993 M20 (7.) Mielec Miej wybiegane a bedzie ci dane 41:32 4127 M (18.)
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21. 211 PYRCZ Kamil 2004  M16 (1) Dynéw ZSzZ Dynéw 41:33  41:32
22. 176 OGRODNIK Jakub 1997 M20 (8.) lzdebki 41:38 41:35
23. 50 FUNDANICZ Monika 1987 K30 (3.) Ustrzyki Dolne MKS HALICZ 41:40 41:39
24. 79 JACHIMOWSKI Jarostaw 1984 M30 (7.) Wujskie Pozytywnie Zabiegani Sanok 42:06 42:01
25. 74 HEJNAR Jakub 1981 M30 (8.) Szczepancowa 42:13 42:10
26. 16 BUJDASZ Kacper 2002 M16 (2.) Dynéw 7Sz7Z 42:27  42:26
27. 126 KUBAS Robert 1988 M30 (9.) Pruchnik Jarostawski Biegacz 42:30 42:26
28. 107 KMIEC Katarzyna 1988 K30 (4.) KB Perta 42:40 42:40
29. 171 NIEDZIELSKI Dariusz 1979 M40 (6.) Dynéw Aktywny Dynéw 42:56  42:54
30. 70 HALYS Barttomiej 1991 M20 (9.) Zagorze KS Manasterz 43:11 43:04
31. 36 DOMIN Barttomiej 1993 M20 (10.) Dynow Aktywny Dynow 43:15 43:12
32. 219 RADYK Jakub 1984 M30 (10.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 43:21 43:16
33. 304 ZELAZKO Kamil 1988 M30 (11.) Rzeszow Carpathian Runners 43:19 43:16
34. 295 ZAWADZKI Marcin 1983  M30 (12.) Lubenia Szczwany Trzmiel Team 43:23 43:19
35. 153 MARCZAK Piotr 1982  M30 (13.) Strzyzéw Pratt&Whitney Rzeszéw 43:29 43:20
36. 7 SIEK Kazimierz 1969 M50 (1.) Zabranie Brak 43:25 43:25
37. 250 STARZEC Michat 1985 M30(14.) Przeworsk Przeworska grupa biegowa 43:29  43:27
38. 111 KOKOSZKA Katarzyna 1979 K40 (1.) Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 43:35 43:31
39. 51 FURTYK Adrian 1994  M20 (11.) Hnatkowice 43:39 43:35
40. 105 KLUS Anna 1984 K30 (5.) Rzeszow 43:48 43:46
41. 271 TRUSZ Pawet 1990 M30 (15.) Przemysl Mtode Wilki 44:01 43:52
42. 235 SIENKIEWICZ Michat 1984  M30 (16.) Przemysl Fitness z Pasjg 43:55 43:53
43. 163 MORAWSKI Konrad 1987 M30 (17.) Oleszyce RUN RUN Oleszyce 44:03 43:59
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44. 157 MAZUREK Maciej 1970 M50 (2.) Wybrzeze 44:.08 44:04
45. 92 KAMINSKI Mateusz 1995 M20 (12.) Wybrzeze 44:06 44:04
46. 268 TRANCONG Linh 1988 M30 (18.) Rzeszow Piekneibrodacze 44:34  44:24
47. 48 FLOREK Marcin 1970 M50 (3.) Pilzno Mezczyzni Sw. Jézefa 44:26  44:25
48. 280 WALUS Barttomiej 1989 M30(19.) Dynéw Aktywny Dynéw 44:30 44:27
49. 22 CHUDZIKIEWICZ Damian 1981  M30 (20.) Rzeszow 44:41  44:36
50. 198 PIENKOSZ Wojciech 1979 M40 (7.) Rzeszéw PGE ENERGETIC RUNNING 44:54  44:50
51. 221 RAK Wojciech 1988 M30(21.) Boguchwala Sii Running Team 45:03 4451
52. 136 KUZIAN Kacper 1999 M20 (13.) Bukow KKB Mosir Krosno 44:57  44:56
53. 305 ZOLNIERCZYK Mirostaw 1982  M30 (22.) Hyzne 45:18 45:10
54. 264 TOCZEK Aneta 1995 K20 (1.) Wara 45:20 45:18
55. 1 ADAMSKI tukasz 1989 M30 (23.) Rzeszow 45:26  45:21
56. 203 POLANSKA Julia 1996 K20 (2.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 45:33  45:32
57. 245 SOBOL Marcin 1995 M20 (14.) Ory 46:03  45:59
58. 256 SZKODA Robert 1985  M30 (24.) Bitgoraj Bitgoraj Biega 46:13  46:02
59. 244 SEOWIK Jan 1970 M50 (4.) Hermanowa WYBIEGAMY W PRZYSZtOSC 46:09 46:08
60. 294 ZALESKI Tomasz 1989 M30(25.) Przemysl Brak 46:23 46:18
61. 19 BURAK Barttomiej 2004 M16 (3.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 46:24  46:19
62. 297 ZIEBA tukasz 1990 M30 (26.) topuszka Wielka Husaria Race Team 46:25 46:19
63. 185 OSYPKA Michat 1981 M30 (27.) Hyzne HALO Hyzne 46:47 46:30
64. 96 KARNASIEWICZ Dawid 1990 M30 (28.) Czudec Fun&Run 46:36  46:34
65. 282 WETHACZ Mateusz 1989 M30(29.) Cisna Danzel Team 46:58 46:45
66. 110 KOGUT Marcin 1994 M20 (15.) Grochowce 46:58 46:52
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67. 15 BRZYSKI Piotr 1977 M40 (8.) Stalowa Wola 47:04  46:52
68. 159 MIARA Fabian 1981  M30 (30.) Przeworsk Fabianski Team 47:01 46:55
69. 281 WALUS Patrycja 1994 K20 (3.) Dynow Aktywny Dynéw 46:58 46:56
70. 123 KRAWIEC Alan 1993 M20 (16.) Przeworsk 47:06  46:59
71. 135 KURZYDLO Krzysztof 1986 M30 (31.) Wara WAR TEAM 47:05 46:59
72. 32 DERDA Mariusz 1986  M30 (32.) Dynéw Aktywny Dynéw 47:04  47:00
73. 53 GALAS Mieczystaw 1962 M50 (5.) Gorlice Parcela Team 47:02 4701
74. 299 ZIOBRO Tomasz 1978 M40 (9.) Krosno Krosno Miasto Szkta (KGB) 47:13 47:10
75. 293 ZAJDEL Szymon 1981 M30 (33.) Krosno 47:17 47:14
76. 222 REBISZ Bogdan 1968 M50 (6.) Nowa Deba 47:25 47:22
77. 120 KOZIEL Tadeusz 1991 M20 (17.) Rzeszow SzczeSciarz Biega 47:50 47:39
78. 277 UZDEJCZYK Kamil 1987 M30 (34.) Ustrzyki Dolne  Solina Team 47:49  47:44
79. 34 DOMARADZKA Matgorzata 1966 K50 (1.) RzeszOw BT WAGABUNDA 47:53 47:48
80. 101 KIELBASA tukasz 1977 M40 (10.) Motodycz 47:56  47:48
81. 246 SOBOTA Konrad 1999 M20 (18.) Przysietnica 48:06 47:56
82. 29 CWIAKALA Michat 1982 M30 (35.) Zarszyn Biegowe Widzi-Mi-Sie 48:10 47:59
83. 141 LORYS Adam 1986  M30 (36.) Nisko brak 48:21 48:11
84. 65 SZADURSKI Tomasz 1970 M50 (7.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 48:26  48:19
85. 290 WYSKIEL Dominik 1983 M30 (37.) Dynéw Aktywny Dynéw 48:36  48:29
86. 298 ZIEBA Mariusz 1983 M30 (38.) Siedleczka Kanczucka grupa biegowa 48:50 48:38
87. 63 GOLES Andrzej 1981 M30 (39.) Dynow Aktywny Dynow 49:00 48:55
88. 127 KUBICKI tukasz 1984  M30 (40.) Iwonicz Zdroj 3PBOT 49:10 48:58
89. 75 HOLUB Wactaw 1967 M50 (8.) Jarostaw JAROStAWSKI BIEGACZ 49:04  48:59
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90. 249 SOWA Tomasz 1994  M20 (19.) Nienadowa 321 49:18 49:06 M (80.)
91. 306 ZOLKIEWICZ Mateusz 1992  M20 (20.) Grochowce 49:12  49:07 M (81.)
92. 197 PESZEK Bogdan 1973 M40 (11.) Dynéw Aktywny Dynéw 49:15 49:08 M (82.)
93. 18 BURAK Adam 1974 M40 (12.) Przemysl 49:16  49:08 M (83.)
94. 260 SCIBOR Jarostaw 1981 M30 (41.) Przemysl PKB/5Batalion Strzelcow 49:16  49:09 M (84.)
95. 104 KLAMUT Ryszard 1956 M60 (1.) Jabtonia Polska KGB Korczyna 49:11  49:09 M (85.)
96. 90 JURYS Bartosz 1989 M30 (42.) Rzeszéw Eco Sol 49:15 49:10 M (86.)
97. 151 MALINOWSKI Arkadiusz 1983 M30 (43.) Przemysl 49:24  49:14 M (87.)
98. 109 KOGUT Leszek 1972 M40 (13.) Przemysl 49:21 49:14 M (88.)
99. 292 ZAJACZKOWSKI Marcin 1979 M40 (14.) tOdz 49:28 49:20 M (89))
100. 241 SLABY Pawel 1996 M20 (21.) Dylggowa 104 49:29  49:22 M (90.)
101. 112 KOKOT Roman 1979 M40 (15.) Dynéw Aktywny Dyn6éw 49:31  49:23 M (91)
102. 130 KURDZIEL Kamil 1996 M20 (22.) Htudno Aktywny Dynow 49:27 49:24 M (92.)
103. 172 NIEDZWIECKI Pawet 1979 M40 (16.) Rzeszow XXL 49:40 49:25 M (93.)
104. 243 StABY Robert 1989 M30 (44.) Dynéw Aktywny Dynéw 49:34  49:26 M (94.)
105. 291 WYSKIEL Maciej 1980 M40 (17.) Dynoéw Aktywny Dynow 49:33  49:27 M (95.)
106. 199 PLIS Stawek 1971 M40 (18.) Ostréw - 49:43  49:34 M (96.)
107. 39 DRAG Piotr 1989 M30 (45.) Krzaki Stalowowolski klub Biegacza 49:37 49:35 M (97.)
108. 99 KEPKA Andrzej 1968 M50 (9.) Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 49:48 49:38 M (98.)
109. 193 PELS Daniel 1979 M40 (19.) Zarzecze BDTKNM 49:45  49:39 M (99.)
110. 177 OKOLOWICZ Piotr 1976 M40 (20.) DynOw AKTYWNY DYNOW 49:55 49:43 M (100.)
111. 116 KORYTKO Wiestaw 1985 M30 (46.) Bachorzec Dzikie Konie 50:06 49:43 M (101.)
112. 40 DUDEK tukasz 1980 M40 (21.) Kanczuga Kanczucka Grupa Biegowa 49:59 49:46 M (102.)
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113. 195 PERESLUCHA Zuzanna 1986 K30 (6.) Ustrzyki Dolne MKS Halicz 49:48  49:47 K(11.)
114. 307 SIENKO tukasz 1984  M30 (47.) Dynéw Aktywny Dynéw 49:53 49:47 M (103))
115. 134 KURYLO tukasz 1985  M30 (48.) Zuklin Kanczucka Grupa Biegowa 49:59 49:48 M (104.)
116. 205 POTOCZNY Marcin 1984  M30 (49.) Dynéw Aktywny Dynéw 50:10 49:49 M (105.)
117. 270 TROJNAR Tomek 1982  M30 (50.) Przemysl 50:00 49:51 M (106.)
118. 228 ROMANIK Marcin 1998  M20 (23.) Jarostaw 50:01 49:51 M (107.)
119. 146 tUSZCZYC Anna 1983 K30 (7.) Rzeszow Zulisie 49:58 49:52 K (12.)
120. 35 DOMARADZKI Grzegorz 1964 M50 (10.) RzeszOw BT WAGABUNDA 49:59 49:56 M (108.)
121. 137 KYRYLCHUK Oleg 1992 M20 (24.) Rzeszow 50:18 50:03 M (109.)
122. 154 MARKOWICZ Wojciech 1985 M30 (51.) Nisko Speed Squad 50:26 50:11 M (110.)
123. 224 REPALSKA Agata 1986 K30 (8.) Kroscienko 50:15 50:12 K (13.)
124. 129 KURDZIEL Dominik 2004  M16(4.) Hiudno 50:15 50:15 M (111.)
125. 288 WOJDYLA Wojciech 1988 M30 (52.) Kolaczyce 50:49 50:28 M (112)
126. 98 KAWALILO Piotr 1987  M30 (53.) Wola Rafalowska MPCE 50:40 50:36 M (113)
127. 178 OLEKSAK Tomasz 1967 M50 (11.) Nisko 50:44 50:42 M (114.)
128. 164 MOSKOWICZ Stefan 1959 M60 (2.) Mtodowice Przemyska Grupa Rowerowa 50:51 50:45 M (115)
129. 55 GAWRON Jakub 1986  M30 (54.) Rzeszow 50:54 50:46 M (116.)
130. 182 ORZECHOWSKI Marek 1963 M50 (12.) Sandomierz Tak Lubie Sandomierz 50:52 50:49 M (117))
131. 161 MISIAK Mateusz 1993 M20 (25.) Ropczyce NiedzwiedzZ Biega 51:04 50:52 M (118.)
132. 152 MALEK Pawet 1970 M50 (13.) Rzeszow Decarun Rzeszéw 51:13 51:00 M (119.)
133. 88 JEDZINIAK Jan 1971 M40 (22.) Kotaczyce 51:32 51:12 M (120.)
134. 38 DOMON Grzegorz 1980 M40 (23.) Przemysl 51:32 51:23 M (121)
135. 33 DEBIEC Przemystaw 1974 M40 (24.) Rzeszow 51:34 51:28 M (122))
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136. 10 RUMANEK Piotr 1987  M30 (55.) Maziarnia 52:00 51:45 M (123))
137. 180 OLEKSYK Matgorzata 1962 K50 (2.) Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 51:49 51:48 K (14.)
138. 231 SAPA Piotr 1986  M30 (56.) Dynéw Aktywny Dynow 51:57 51:50 M (124.)
139. 263 TARNAWSKI Stawomir 1983 M30 (57.) Dynéw 51:53 51:51 M (125.)
140. 230 RZEPKA Pawet 1991 M20 (26.) Niechobrz 52:13 51:59 M (126.)
141. 269 TROJNAR tukasz 1995 M20 (27.) Kraczkowa 52:11 52:07 M (127))
142. 210 PUDYSZ Dawid 2002 M16 (5.) Dynow Aktywny Dynow 52:12 52:07 M (128.)
143. 181 OPENCHOWSKA Monika 1984 K30 (9.) Rzeszow RunBabyRun 52:21 52:10 K (15.)
144. 149 MACEK Bogustawa 1964 K50 (3.) Wyszatyce Przemyski Klub Biegacza 52:17 52:11 K (16.)
145. 179 OLEKSYK Grzegorz 1960 M60 (3.) Ustrzyki Dolne  MKS Halicz Ustrzyki Dolne 52:16 52:15 M (129.)
146. 124 KRUK Sylwester 1993 M20 (28.) Rzeszow 52:25 52:16 M (130.)
147. 66 GUDZ-KICINSKI Piotr 1971 M40 (25.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 52:27 52:21 M (131)
148. 266 TOMAKA Stawomir 1974 M40 (26.) Btazowa Dolna 52:37 52:25 M (132)
149. 276 URBAN Marek 1983  M30 (58.) Przeworsk PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA  52:33 52:27 M (133))
150. 147 LUSZCZYC Krzysztof 1981 M30 (59.) Rzeszéw Zulisie 52:36 52:29 M (134))
151. 252 STOJ Krzysztof 1989 M30 (60.) Jarostaw Bester sklejki running team 52:46 52:30 M (135.))
152. 68 HADAM Michalina 1988 K30 (10.) Dynow 52:43 52:31 K (17.)
153. 214 PYS Renata 1977 K40 (2.) Dynow AKTYWNY DYNOW 52:43 52:33 K (18.)
154. 213 PYS Marek 1977 M40 (27.) Dynéw Aktywny Dynow 52:43 52:33 M (136.)
155. 73 HASZTO Zdzistaw 1955 M60 (4.) Lezajsk Nowosarzynska Grupa Biegowa 52:39 52:35 M (137.)
156. 166 MRYCZKO Roman 1965 M50 (14.) Dynow Aktywny Dynow 52:42 52:35 M (138.)
157. 233 SARNICKI Piotr 1979 M40 (28.) Dynéw UKS "Jednosc" 52:44 52:37 M (139.)
158. 262 SWIECH Anna 1979 K40 (3.) Strzyzéw GASKOP 52:41 52:39 K (19,
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159. 301 ZYCH Grzegorz 1980 M40 (29.) Debica 52:51 52:40 M (140.)
160. 170 NAWOJSKI Roman 1971 M40 (30.) Pogwizdéw Nowy Il LO Rzeszéw 52:57 52:41 M (141))
161. 47 FERFECKI Pawet 1983 M30 (61.) Sokotéw Mtp. Kolbuszowski Klub Nordic Walking 52:41 52:41 M (142)
162. 296 ZDEB Maciej 1984 M30 (62.) Rzeszéw Piekne i Brodacze 52:56 52:49 M (143))
163. 140 LIGEZA Adrian 1990 M30 (63.) Gorlice Parcela Team 53:14 53:13 M (144)
164. 77 HUNIA Konrad 1988  M30 (64.) Debica 53:39 53:25 M (145.)
165. 76 HRYMAK Stanistaw 1950 M60 (5.) Lubaczow 53:55 53:28 M (146.)
166. 26 CYNK Adam 1968 M50 (15.) Manasterz Przeworska Grupa Biegowa 53:39 53:29 M (147)
167. 5 BACHURSKI Przemek 1993 M20 (29.) Bachérz 53:44 53:30 M (148.)
168. 122 KRASNOPOLSKI Marcin 1984  M30 (65.) Dynéw Aktywny Dynéw 54:04 53:44 M (149))
169. 236 SIENKO Marcin 1989 M30 (66.) Rzeszow 54:00 53:45 M (150.)
170. 183 OSIADLY Bartosz 1982 M30 (67.) Rzeszow 54:.01 54:01 M (151)
171. 300 ZUBEL Dominik 2002 M16 (6.) Przysietnica 54:14 54:03 M (152.)
172. 208 PRZYBYLSKI Damian 1991  M20 (30.) Rzeszow 54:21 54:07 M (153.)
173. 206 POTOCZNY Pawel 1994  M20 (31.) Dubiecko 54:25 54:13 M (154.)
174. 287 WOJDYLA Janusz 1977 M40 (31.) Jaslo 54:41 54:18 M (155.)
175. 11 BOCEK Stawomir 1975 M40 (32.) Boguchwata Wataha 54:23 54:18 M (156.)
176. 162 MNICH Ewa 1990 K30 (11.) Dynow 54:32 54:20 K (20.)
177. 91 KACPRZAK Beata 1982 K30 (12.) Lubaczéw Biegomania Lubaczéw 54:36 54:26 K (21.)
178. 202 POLANSKI Robert 1975 M40 (33.) Strzyzow Nocne Wotki 54:40 54:27 M (157.)
179. 30 DACKO Oskar 1992 M20 (32.) Lesko Danzel Team 54:48 54:35 M (158.)
180. 165 MOTUK Maciej 1984  M30 (68.) Tarnobrzeg 54:53 54:37 M (159.)
181. 175 NYKIEL Tomasz 1966 M50 (16.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 54:51 54:43 M (160.)
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182. 113 KOLASZKIEWICZ Daniel 1977 M40 (34.) Przemysl 54:57 54:48 M (161.)
183. 284 WITKO Jerzy 1976 M40 (35.) Fredropol brak 54:58 54:49 M (162.)
184. 184 OSYPANKA Daniel 1991 M20 (33.) Przemysl 55:02 54:53 M (163.)
185. 255 SZCZYRBA Damian 1987 M30 (69.) Noséwka 55:17 55:00 M (164.)
186. 142 tAPINSKA Anna 1980 K40 (4.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza /Hot'n Ride 55:13  55:03 K (22.)
187. 286 WOJCIECHOWSKI Wojciech 1991  M20 (34.) Grochowce 55:11 55:05 M (165.)
188. 119 KOWALKO Adam 1993 M20 (35.) Malawa MPEC RZESZOW 55:13 55:10 M (166.)
189. 72 HARYZA Robert 1990 M30(70.) Dynow Aktywny Dynow 55:44 55:27 M (167.)
190. 80 JAMROZIK Jakub 1992  M20 (36.) Jawornik Polski 55:52 55:40 M (168.)
191. 64 GORAJ-PRZYBYLSKA Dorota 1979 K40 (5.) Petnatycze 55:51 55:40 K (23.)
192. 44 DWORZANSKI Marcin 1977 M40 (36.) Posada Gorna  Biegam bo lubie 55:53 55:47 M (169.)
193. 234 SEMERKO Aneta 1974 K40 (6.) PrzemySl Przemyski Klub Biegacza, PWSW 56:09 56:00 K (24.)
194. 229 RUDNY Wiadystaw 1948 M60 (6.) Ropczyce Rudny Running Team 56:24 56:17 M (170.)
195. 46 EBERBACH Tomasz 1978 M40 (37.) Rzeszéw Sii Rzeszéw 56:37 56:22 M (171))
196. 201 PODOLAKP Zbigniew 1961 M50 (17.) P 56:37 56:24 M (172.)
197. 283 WIATER Jerzy 1970 M50 (18.) Hermanowa Wybiegamy w przysztosé 56:38 56:26 M (173.)
198. 95 KARNAS Wojciech 1981  M30 (71.) Futoma 56:44 56:28 M (174.)
199. 121 KOZLOWSKI Tomasz 1988 M30 (72.) Dynéw 56:55 56:41 M (175.)
200. 155 MARTOWICZ Stanistaw 1981 M30 (73.) Nozdrzec Aktywny Dynow 56:58 56:43 M (176.)
201. 89 JEDRUSZCZAK Przemystaw 1995 M20 (37.) Lublin 56:56 56:44 M (177.)
202. 196 PERZANOWSKI Piotr 1996 M20 (38.) Opole Lubelskie PWSTE Jarostaw 57:10 56:55 M (178.)
203. 12 BOCHENEK Wiktoria 1987 K30 (13.) Rudnik Nad Biegne po medal:D 57:00 56:57 K (25.)
204. 27 CYRAN Andrzej 1974 M40 (38.) Nowy Zmigrod Tygrys 57:38 57:13 M (179.)
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205. 128 KULON Piotr 1983 M30 (74.) Siedliska 57:33 57:22 M (180.)
206. 191 PECKA Matgorzata 1984 K30 (14.) Btazowa RunBabyRun 57:33 57:23 K (26.)
207. 238 SIENKO Tadeusz 1951 M60 (7.) Dyndw e 57:25 57:23 M (181))
208. 173 NODZAK-OSIECZKO Katarzyna 1978 K40 (7.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 57:43 57:34 K (27.)
209. 289 WROTNY Hubert 1993 M20 (39.) Rzeszow 57:47 57:38 M (182.)
210. 144 £OJKO Karolina 1996 = K20 (4.) Dynéw 57:54 57:44 K (28))
211. 62 GLUSZYK Maciej 1996 M20 (40.) Nozdrzec 57:55 57:46 M (183.)
212. 132 KURYLO Beata 1991 K20 (5.) Kanczuga Kanczucka Grupa Biegowa 58:.05 57:54 K (29.)
213. 9 BEMBENEK Kamil 1986  M30 (75.) Dynéw AKTYWNY DYNOW 58:05 57:56 M (184.)
214. 190 PAWLOWSKA Agnieszka 1975 K40 (8.) Tarnawce Przemyski Klub Biegacza 58:11 57:57 K (30.)
215. 85 JANIK-DYBAS Ewa 1990 K30 (15.) Gorlice Parcela Team 58:08 58:07 K (31.)
216. 87 JAWORSKI Marek 1958 M60 (8.) Rzeszéw 58:29 58:08 M (185.)
217. 272 ULANOWSKI Ireneusz 1989 M30 (76.) Pawitokoma 58:44 58:30 M (186.)
218. 83 JANDZIS Robert 2007 M16 (7.) Dynéw Aktywny Dynéw 59:10 58:51 M (187.)
219. 84 JANDZIS Wiestaw 1974 M40 (39.) Dynéw Aktywny Dynéw 59:11 58:52 M (188.)
220. 232 SARNICKA Iwona 1976 K40 (9.) . Dynow Aktywny Dynow 59:02 58:58 K (32.)
221. 117 KORZENIOWSKA Matgorzata 1971 K40 (10.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 59:08 59:00 K (33.)
222. 58 GASIOR-KOLASZKIEWICZ 1980 K40 (11.) Przemysl 59:15 59:07 K (34)
223. 54 GAWLIK Robert 1974 M40 (40.) Przemysl 59:43 59:30 M (189.)
224. 186 PASEK Tomasz 1977 M40 (41.) Tarnobrzeg 59:53 59:32 M (190.)
225. 261 SMIELAK Michat 1979 M40 (42.) Sandomierz Bike Equipa Sandomierz 59:39 59:33 M (191))
226. 86 JAWORSKA-MAZUR Marta 1984 K30 (16.) Rzeszow Zulisie 1:00:40 1:00:21 K (35.)
227. 223 REBISZ Pawet 1995 M20 (41.) Nowa Deba 1:.00:33 1:00:28 M (192.)
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228. 267 TOMPALSKA Maria 1985 K30 (17.) Dubiecko Aktywny Dynéw 1.00:49 1:00:39 K (36.)
229. 239 SIWULEC Pawet 1996 M20 (42.) Dynéw Aktywny Dynéw 1:01:02 1:00:40 M (193))
230. 94 KARAS Monika 1978 K40 (12.) Dynow 1.01:16 1:01:04 K (37.)
231. 17 BUKALA Marcin 1983 M30(77.) Hyzne 1:01:56 1:01:27 M (194.)
232. 21 CHRUSCICKI Arkadiusz 1988 M30 (78.) Bachorzec 1:01:50 1:01:29 M (195.)
233. 25 CIESLA Emilia 1995 -~ K20 (6.) Harta 1:01:58 1:01:44 K (38.)
234. 57 GADELA Grzegorz 1982 M30 (79.) Krosno Niewazne ktory, niewazne jak, byle  1:02:11 1:02:06 M (196.)
235. 97 KAWALILO Mariusz 1995 M20 (43.) Albigowa 1:03:02 1:02:59 M (197.)
236. 24 CIELAK Jerzy 1959 M60 (9.) Paszczyna REKIN 1:03:24 1:03:06 M (198.)
237. 45 DZIEDZIC Marcin 1988 M30 (80.) Dynow Aktywny Dynow 1:03:45 1:03:26 M (199.)
238. 217 RADOSZ Natalia 1990 K30 (18.) Dynow Aktywny Dynow 1:03:43 1:03:32 K (39)
239. 218 RADOSZ Pawet 1989 M30 (81.) Dyndw Aktywny Dynow 1:03:45 1:03:33 M (200.)
240. 82 JANDZIS Grzegorz 2004 M16 (8.) Dyndw Aktywny Dynow 1.03:58 1:03:39 M (201.)
241. 81 JANDZIS Ewa 1977 K40 (13.) Dynow Aktywny Dynéw 1:03:58 1:03:40 K (40.)
242. 302 ZAK Anna 1994 K20 (7.) = Krzemienna 1.03:47 1:03:46 K (41)
243. 133 KURYLO Krzysztof 1985 M30 (82.) Kanczuga Kanczucka Grupa Biegowa 1:04:02 1:03:48 M (202.)
244. 220 RADYK Joanna 1982 K30 (19.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 1:04:02 1:03:49 K (42)
245. 259 SZUBA Katarzyna 1980 K40 (14.) Rzeszow 1:04:22 1:04:03 K (43))
246. 69 HADRO Stawek 1987 M30 (83.) Dubiecko Aktywny Dynow 1:04:58 1:04:34 M (203.)
247. 114 KORYTKO Grzegorz 1981 M30 (84.) Bachorzec Dzikie Konie 1:04:59 1:04:37 M (204.)
248. 189 PASCIAK Marcin 1995 M20 (44.) Harta Aktywny Dynow 1:04:52 1:04:37 M (205.)
249. 258 DOMIN Angelika 1996 K20 (8.) Rzeszow KM PSP Rzesz6w 1:05:34 1:05:28 K (44))
250. 37 DOMIN Danuta 1978 K40 (15.) Dubiecko 1.05:34 1:05:29 K (45))
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251. 212 PYS Kamila 1994 K20 (9.) Dynow 1:06:02 1:05:51 K (46.)
252. 242 StABY Mateusz 1984  M30 (85.) Dynéw Aktywny Dynéw 1:07:36 1:07:31 M (206.)
253. 145 tUKASZ-StABY Agata 1982 K30 (20.) Dynow Aktywny Dynéw 1:07:36 1:07:31 K (47))
254. 169 NAHACZ Patryk 2002 M16 (9.) Pawitokoma 1:07:54 1:07:39 M (207.)
255. 265 TOCZEK Natalia 1998 K20 (10.) Dynow 1.07:54 1:07:40 K (48))
256. 273 UNDZIAKIEWICZ Maciej 1985  M30 (86.) Bachorzec Dzikie Konie 1:08:30 1:08:07 M (208.)
257. 115 KORYTKO Sylwia 1987 K30 (21.) Bachorzec Dzikie Konie 1:08:30 1:08:08 K (49.)
258. 158 MAZUREK Urszula 1973 K40 (16.) Wybrzeze 1:10:16 1:10:07 K (50.)
259. 168 MUDRYK Jozef 1981 M30 (87.) Dynéw Aktywny Dynow 1:11:09 1:10:51 M (209.)
260. 167 MUDRYK Anna 1983 K30 (22.) Dynéw 1:11:09 1:10:51 K (51.)
261. 160 BARAN-MICHALAK Anna 1978 K40 (17.) Dynéw 1:11:09 1:11:07 K (52.)
262. 279 WALANKIEWICZ Tomek 1979 M40 (43.) Zamiechow Dzikie Konie 1:.12:06 1:11:42 M (210.)
263. 226 ROGUSZ Joanna 1976 K40 (18.) Ujkowice Dzikie Konie 1:.12:06 1:11:44 K (53))
264. 215 PYS Zuzanna 1995 = K20 (11.) Dynéw Aktywny Dynéw 1:12:37 1:12:23 K (54.)
265. 204 POTOCZNA Klaudia 1996 K20 (12.) Dynéw Aktywny Dynéw 1:12:37 1:12:23 K (55))
266. 67 HADAM Ewa 1965 K50 (4.). Dynow Spartan Ra 1:.15:05 1:14:47 K (56.)
267. 148 LYSIAK Magdalena 1992 K20 (13.) Jawornik Polski 1:15:12 1:14:53 K (57.)
268. 247 SOLTYSIAK Krystyna 1966 K50 (5.) Jawornik - 1:15:42 1:15:24 K (58.)
269. 278 WALANKIEWICZ Monika 1980 K40 (19.) Zamiechow Dzikie Konie 1:15:53 1:15:30 K (59.)
270. 49 FUDALI Kasia 1991 K20 (14.) Kanczuga Kanczucka Grupa Biegowa 1:16:04 1:15:51 K (60.)
271. 274 UNDZIAKIEWICZ Marek 1987 M30 (88.) Bachorzec Dzikie Konie 1:21:00 1:20:35 M (211))
272. 275 UNDZIAKIEWICZ Sabina 1990 K30 (23.) Bachorzec Dzikie Konie 1:.20:59 1:20:35 K (61.)
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