l. ORGANIZATOR

Firma Alpas Artur Sarosiek

43-300 Bielsko-Biata ul. Zwierzyniecka 38/3

NIP: 937-242-89-11

Telefon: 531-759-074

Nr rachunku: ING Bank Slgski 56 1050 1070 1000 0097 1132 1332

Adres e-mail: biegzboja@agmail.com

Uzupetnienie regulaminu w zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng na terenie Rzeczpo-
spolitej Polskiej.

W zwiagzku z sytuacja epidemiologiczng oraz wytycznymi rzagdu Rzeczpospolitej Pol-
skiej, majac na uwadze bezpieczenstwo uczestnikow nastepuje zmiana regulaminu oraz
zasad przeprowadzenia imprez biegowych pod ogdlnie przyjeta nazwa ,, Bieg Zbdja“:

- Wszystkie imprezy odbedg sie bez udziatu publicznosci

- Impreza zostaje podzielona na 5 catkowicie osobnych biegéw oraz odbedzie sie w dwoch
dniach 22 sierpnia oraz 23 sierpnia tak by zminimalizowa¢ spotykanie sie ze sobg zawodni-
kéw.

- Obstuga biegdéw przed przystgpieniem do pracy bedzie miata zmierzong temperature oraz
bedzie pracowata w maseczkach\ przytbicach oraz rekawiczkach z zachowniem zasad rezimu
sanitarnego.

- Na terenie zawodow bedg umiejscowione kosze na sSmieci oraz punkty dezynfekcji rak.

- Starty poszczegodlnych biegdéw zostaty tak ustalone by zminimalizowa¢ do minimum spotyka-
nie sie ze sobg zawodnikéw w rejonie startu/mety oraz w biurze zawodow.

Godziny startéw biegéw/zawodow:
22 sierpnia 2020 (SOBOTA)
9:00 — Bieg gorski o nazwie ,,Zbojnik 23 km” — limit 150 oséb

11:00 — Bieg gorski o nazwie ,, W pogoni za Zbdjnikiem” — limit 150 osob

23 sierpnia 2020 (NIEDZIELA)

5:30 — Bieg gorski o nazwie ,, Ultra Zbdj” — limit 150 osob
7:30 — Bieg gorski o nazwie ,, Wielki Zbdj” — limit 150 osob

9:30 — Bieg gorski o nazwie ,, Zbojniczek” — limit 150 oséb

- Biuro zawodéw dla wszystkich biegdéw zostanie umieszczone na Terenach Rekreacyjnych
,Btonia”. W biurze zawoddéw zostang wytyczone strefy dla zawodnikéw, stanowiska do odbioru
pakietu startowego bedg w odpowiedniej odlegtosci od siebie aby zapewnic rezim sanitarny,


mailto:biegzboja@gmail.com

ponadto Organizator zapewni srodek do odkazania dtoni. Zawodnicy bedg mogli wejs¢ do
biura zawoddéw tylko w maseczce w wyznaczonych godzinach przez Organizatora za okaza-
niem dowodu osobistego tak aby w rejonie Biura Zawodow nie przebywato jednorazowo wie-
cej jak 150 osbéb. Kazdy zawodnik w momencie odbioru pakietu startowego bedzie miat zmie-
rzong temperature oraz podpisze klauzure, Ze jest zdrowy oraz nie ma objawdw pandemii

- Zawodnicy po odbiorze pakietu startowego do czasu startu bedg musieli zachowac¢ dystans
spoteczny oraz obowigzkowo nosi¢ maseczki, przytbice czy bandamki. Po 500 metrach od
startu bedzie mozliwos¢ $ciggniecia maseczki trasa juz po okoto 100 metrach biegnie w go-
rach.

Teren zawodow zostanie podzielony na osobne strefy wytyczono zétto-czarng tasma oraz bio-
degrodawalng farba:

1 strefa to rejon startu w ktérym bedg mogli przebywac wytgcznie zawodnicy po odbiorze pa-
kietu startowego do czasu startu biegu. Dodatkowo na linii startu zostang wytyczony linie do
ustawiania sie zawodnikow, aby zminimalizowac¢ kontakt uczestnikow.

2 strefa to rejon mety ktéry zostanie podzielony dodatkowo na dwie bramy przez ktére bedag
wbiega¢ zawodnicy aby zminimalizowac¢ spotkanie sie wielu zawodnikéw ze sobag.

3 strefa za linig mety zostang wytyczone drogi do wydawania positku regeneracyjnego przez
zewnetrzng firme gastronomiczng, a zawodnicy bedg mieli wytyczone miejsce spozycia po-
sitku lub bedzie mozliwos¢ wziecia positku ze sobg ,na wynos”. Po spozyciu positku zawodnik
opuszcza teren imprezy biegowej.

- w strefie startu/mety nie bedzie mogto przebywac wiecej niz 150 osoéb, a kontrole ilosci be-
dzie przeprowadzata osoba wytyczona przez Organizatora.

- Odprawa biegoéw bedzie przeprowadzona online

II. CEL IMPREZY
1 . Promocja miasta Bielsko-Biata oraz promocja regionu Beskidéw w Polsce.
2. Popularyzacja biegania jako zdrowego i aktywnego stylu zycia.

3. Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku.

lll. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
1. 22 - 23 sierpien 2020.

Start , Biuro Zawodow oraz meta biegu Bielsko-Biata — Tereny Rekreacyjne Btonia ul. Pocz-
towa 32.

Szczegotowe informacje odnosnie biura zawodéw i programu imprezy zostang podane przed

biegiem na stronie www.biegzboja.pl w zaktadce Wiadomosci oraz na profilu Facebook.

IV. ZAPISY
1. Rejestracja zawodnikéw oraz optata wpisowego odbywa sie za pomocg formularza
zgtoszeniowego dostepnego na stronie www.timekeeper.pl/zawody. Optaty

obstugiwane sg przez firme Timekeeper. Istnieje mozliwosé bezposredniej wptaty na konto Or-
ganizatora, w tytule przelewu nalezy podac¢ swoje imie i nazwisko oraz wybrany dystans.



Dane do przelewu:

Artur Sarosiek 43-382 Bielsko-Biata ul. Zwierzyniecka 38/3
56 1050 1070 1000 0097 1132 1332

2. Rejestracja zawodnikéw odbywa sie do dnia 04.08.2020.

3. Uczestnik poczgwszy od dnia rejestracji ma 14 dni na uiszczenie optaty startowej, po
tym czasie bedzie usuwany z listy startowe;j.
4. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa opfata startowa nie podlega zwrotowi.

5. Mozliwos¢ przepisania pakietu startowego na inng osobe jest mozliwe wytgcznie do dnia
31.07.2020.

V. OPLATY

OPLATA
DO
31.12.2019

OPLATA
DO
29.02.2020

OPLATA
DO
30.04.2020

OPLATA
DO
04.08.2020

ZBOJ-
NICZEK
7 KM

49 zt

59zt

65 zt

69 zt

ZBOJ-
NIK
25 KM,
W PO-
GONI
ZA
ZBOJ-
NIKIEM
25 KM

99 zt

109 zt

119 zt

129 zt

WIELKI
ZBOJ
42 KM

119 zt

139 zt

149 zt

159 zt

ULTRA
zBOJ
60 KM

139 zt

159 zt

169 zt

179 zt

VI. LIMIT UCZESTNIKOW
Bieg goérski Zbojniczek: 150 osdb

Bieg goérski Zbojnik: 150 osob

e Bieg gorski W pogoni za Zbgjnikiem : 150 oséb

Bieg gorski Wielki Zboj: 150 osob
Bieg gorski Ultra Zboj: 150 osob

VII. TRASA ORAZ POMIAR CZASU

1. W ramach imprezy zostang zorganizowane nastepujgce biegi gorskie (zawody):




ZBOJNICZEK 7 km, ZBOJNIK 25 km , W POGONI ZA ZBOJNIKIEM 25 KM, WIELKI ZBOJ
42 KM, ULTRA ZBOJ 60 KM

2. Trasa bedzie oznakowana tasmg biato-bordowg dodatkowo w newralgicznych

miejscach bedg znaczniki.

3. Pomiar czasu bedzie prowadzony elektronicznie, za pomocg chipéw mocowanych do
obuwia, podczas biegu zawodnicy muszg posiada¢ numer startowy przypiety z przodu, oraz
chip na sznurowadle, $ciggany na mecie. Brak numeru lub chipa jest rownoznaczny z
dyskwalifikacjg zawodnika.

4. Klasyfikacja zawodnikéw odbywa sie na podstawie czasu rzeczywistego ( czas brutto).

5. Na trasie zlokalizowane bedg punkty pomiaru czasu, lotne punkty sedziowskie. Kazdy
uczestnik biegu zobowigzany jest odwiedzi¢ wszystkie wyzej wymienione miejsca. Sedziowie
na lotnych punktach kontrolnych oraz na punktach pomiaru czasu bedg odnotowywaé numery
startowe zawodnikow, zawodnicy ktérzy bedg mieli zakryte lub niewidoczne numery zostang
zdyskwalifikowani.

6. Limit czasu na przebiegniecie trasy na poszczegoélnych biegach/ zawodach:
Zbgjniczek 7 km — 2 godziny

Zbdjnik 25 km — 6 godzin

e W pogoni za Zbdjnikiem — 6 godzin

Wielki Zbdj 42 km — 10 godzin

Ultra Zbgj 60 km — 13 godzin

Zawodnicy ktérzy nie zmieszczg sie w wyznaczonym limicie czasowym nie bedg sklasyfiko-
wani.

IX. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest uiszczenie optaty startowe;j.

1. W zawodach moze wzig¢ udziat kazdy petnoletni zawodnik, ktory najpdzniej w dniu
startu ukonczy 18 lat.

2. Wszyscy zawodnicy przed startem muszg zosta¢ zweryfikowani na podstawie
dokumentu tozsamosci w Biurze Zawodow, celem weryfikacji danych osobowych.

3. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnorecznie podpisanie w
Biurze Zawodow oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
uczestnictwa w biegu oraz oswiadczenie o starcie w zawodach na wiasng
odpowiedzialnoscé.

4. Organizator wyraza zgode na start z kijkami.

4. W biegu zabrania sie startowania ze zwierzetami.



X. SWIADCZENIA STARTOWE

Kazdy zarejestrowany Zawodnik w ramach wpisowego otrzyma nastepujace swiadczenia star-
towe:

numer startowy oraz chip mocowany do obuwia
zabezpieczenie medyczne w trakcie trwania zawodow
elektroniczny pomiar czasu i obstuge techniczng
depozyt w biurze zawoddéw
wode oraz przekaski na punkach regeneracyjnych

e positek regeneracyjny na mecie

e pamigtkowy gadzet i medal dla kazdego uczestnika ktory ukonczy bieg

XI. WYPOSAZENIE OBOWIAZKOWE
1. Kazdy zawodnik zobowigzany jest posiada¢ natadowany telefon z zapisanym
numerem alarmowym lub zainstalowang aplikacjg , Ratunek”.

2. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do posiadania stroju sportowego, stosownego do warun-
kéw pogodowych.

3. Dodatkowo na trasie biegu ZBOJNIK 25 KM, W POGONI ZA ZBOJNIKIEM 25 KM,WIELKI
ZBOJ 42 KM, ULTRA ZBOJ 60 KM obowigzkiem kazdego uczestnika jest posiadanie:

Folii NRC oraz gwizdka
e Pojemnika lub bidonu z zawartoscig wody min. 0.5l
e Wiasny kubek do spozywania napojéw na punktach regeneracyjnych
e Plecaka biegowego lub nerki biegowej mieszczgcej caty sprzet obowigzkowy

Dla trasy WIELKI ZBOJ 42 KM ORAZ ULTRA ZBOJ 60 KM obowigzkowe jest posiadanie
lampy czotowej ze wzgleddw bezpieczenstwa.

Xll. REZYGNACJA Z KONTYNUOWANIA BIEGU

1. W przypadku kontuzji lub rezygnacji z biegu nalezy bezwzglednie powiadomi¢
Organizatora biegu. Brak takiej informacji spowoduje zainicjowanie akcji
poszukiwawczej oraz obcigzenie finansowe zawodnika akcjg poszukiwawcza.

2. Zamiar opuszczenia trasy i rezygnacje z kontynuacji zawodéw nalezy zgtaszac
telefonicznie do Organizatora biegu lub obstudze technicznej na punktach pomiaru

czasu, punktach kontrolnych lub regeneracyjnych. W przypadku rezygnaciji z kontynuacji biegu
uczestnik podpisuje oswiadczenie o dobrowolnym opuszczeniu trasy oraz oddaje swdj numer
startowy . Numer telefonu do Organizatora: 531-759-074

Xlll. DEPOZYT
1. Depozyt znajdowac sie bedzie w specjalnie przygotowanym namiocie na terenie

Rekreacyjnym Btonia ul. Pocztowa 32.



2. Za rzeczy warto$ciowe pozostawione w depozycie Organizator nie odpowiada.
3. Pozostawienie i odbior depozytéw odbywac sie bedzie na podstawie numeru

Startowego.

XIV. ZASADY KLASYFIKACJI | PRZYZNAWANIA NAGROD

1. Organizator dla najlepszych zawodnikdéw przewiduje pamigtkowe puchary oraz w
przypadku pozyskania sponsorow nagrody finansowe lub rzeczowe.

2. Bedzie prowadzona klasyfikacja Open w klasyfikacji Kobiet i Mezczyzn na kazdym
dystansie biegu— miejsce I-1ll, Klasyfikacja Kobiet i Mezczyzn 50 + miejsca I-Ill.

4. Dokfadne informacje o nagrodach bedg publikowane na stronie internetowej oraz

portalu Facebook.

XV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg bedzie rozegrany bez wzgledu na warunki atmosferyczne, lecz majgc na uwadze
bezpieczenstwo zawodnikow Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy,
godziny startu, przerwania lub odwotania Zawodow w przypadku wystgpienia bardzo
trudnych warunkéw atmosferycznych, bez mozliwosci zwrotu wpisowego.

2. W przypadku odwotania zawoddw z przyczyn niezaleznych od Organizatora, optata wpiso-
wego nie podlega zwrotowi.

3. Uczestnicy zobowigzani sg do samodzielnej oceny sytuacji pogodowej panujgcej w gorach
podczas rozgrywania zawodow. W przypadku pogorszenia pogody, ktéra zagraza zyciu oraz
bezpieczenstwu uczestnika w trakcie biegu ( burza, silny wiatr, ulewa) zawodnik zobowigzany
jest do przerwania zawodow, udania sie do najblizszego bezpiecznego miejsca (schronisko)
oraz poinformowania Organizatora.

4. Uczestnicy biegu biorg w nim udziat na wlasng odpowiedzialnos¢ oraz powinni by¢ ubezpie-
czeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow przez jednostki zgtaszajgce lub indywidualnie.

5. Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.
6. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisdw, ktore majg

zastosowanie do uczestnictwa w biegu, w szczegolno$ci zasad fair play, zakazu zasmiecania
trasy, pokonywania trasy biegu w sposéb niedozwolony, schodzenia z trasy biegu. W razie ta-
mania powyzszych zasad zawodnik zostanie zdyskwalifikowany.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie bez podania przyczyny.
8. Nie przewiduje sie prawa do zgtaszania protestow.

9. Uczestnik z chwilg rejestracji na zawody akceptuje regulamin oraz wyraza zgode na zgode
na wykorzystywanie danych osobowych zawartych na karcie zgtoszeniowej (zgodnie z ustawa
z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2018 r. poz. 1000 t. j.) oraz
RODO - rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE) przez
Organizatora w zakresie i przez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promoc;ji



zawodow, wytonienia zwyciezcow i odbioru nagréd (cel przetwarzania). Przetwarzanie danych,
obejmuje takze publikacje wizerunku zawodnika na materiatach filmowych i fotograficznych,
imienia i nazwiska wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje, jego kategorie wiekowa,
rok urodzenia, pteé, nazwe teamu/klubu, uzyskany podczas zawodoéw wynik — w kazdy spo-
sbéb, w jaki publikowana lub rozpowszechniana bedzie taka informacja dla potrzeb organizacji
oraz promocji zawoddéw ( w tym w formie SMS na numer zawodnika podany w karcie).

10. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu bez podania przyczyny. W
takim przypadku Uczestnikowi przystuguje, wedle jego wyboru, prawo do zapisania
sie na inny bieg lub zgdania zwrotu uiszczonej optaty startowej. O odwotaniu biegu
Organizator poinformuje Uczestnikdw poprzez zamieszczenie odpowiedniej

informacji na Stronie Internetowej oraz profilu Facebook.

11. Dodatkowe informacje o partnerach, sponsorach, nagrodach i innych sprawach
zwigzanych z zawodami bedg publikowane na stronie internetowej www.biegzboja.pl
oraz profilu Facebook.

Aktualizacja 02.07.2020



