
5-10-15
1. 189 Bartek OSIOR POL Wydminy Ełk Tu Biegam 1 05:21,6 0:16:06,87 M (1)
2. 193 Albert WRONOWSKI POL Banie Mazurskie 1 05:40,5 0:16:59,12 M (2)
3. 179 Dovydas STAŠYS POL Wilno Stajeris 1 05:38,1 0:17:12,49 M (3)
4. 142 Rafał WRONOWSKI POL Banie Mazurskie 1 05:40,0 0:17:41,44 M (4)
5. 14 Jan BOBROWSKI POL Ełk 1 06:44,5 0:19:26,24 M (5)
6. 113 Sevak SAFARYAN POL Ełk 1 06:43,9 0:19:37,19 M (6)
7. 13 Tomasz BIELSKI POL Gołdap Straż Graniczna Gołdap 1 06:42,9 0:19:42,01 M (7)
8. 162 Kamil WARAKOMSKI POL Ełk 1 07:00,0 0:20:21,01 M (8)
9. 12 Wojciech BIELAWSKI POL Augustów ATP Augustów 1 06:45,0 0:20:21,78 M (9)
10. 182 Roman GRONSKI POL Giżycko Masters Giżycko 1 06:56,6 0:20:33,42 M (10)
11. 159 Adam RYBAK POL Ustanów Kondycja 1 07:07,8 0:20:39,65 M (11)
12. 84 Arek MUCZYŃSKI POL Woźnawieś 1 07:03,9 0:20:43,68 M (12)
13. 33 Jerzy GICZEWSKI POL EŁk 1 06:54,2 0:21:23,07 M (13)
14. 190 Beata POKRZYWIŃSKA-OSIOR POL Wydminy Ełk Tu Biegam 1 07:22,3 0:21:32,76 K (1)
15. 32 Daniel GIBUŁA POL Giżycko ES-SYSTEM Wilkasy 1 07:06,3 0:21:39,00 M (14)
16. 148 Daniel ZAPILAJ POL Ełk 1 07:41,4 0:21:44,12 M (15)
17. 44 Michał JADESZKO POL Szczytno Warmińsko-Mazurski Oddział Straży Granicznej 1 07:36,8 0:21:53,46 M (16)
18. 191 Piotr PAWŁOWSKI POL Wydminy bbl wydminy 1 07:34,1 0:22:22,76 M (17)
19. 70 Michał LIPIŃSKI POL Pisz WATAHA Grupa Treningowa 1 07:25,8 0:22:38,48 M (18)
20. 101 Filip POPOWSKI POL Ełk 1 07:39,5 0:22:42,39 M (19)
21. 66 Andrzej LELMACHER POL Ełk 1 07:24,5 0:22:44,44 M (20)
22. 72 Marzena ŁASKOWSKA POL Olecko Wkurw_Team 1 07:47,8 0:22:53,53 K (2)
23. 194 Marcin JABŁOŃSKI POL Żytkiejmy Płomyk Żytkiejmy 1 07:48,1 0:23:11,56 M (21)
24. 22 Robert DĄBROWNY POL Ełk 1 08:19,0 0:23:16,84 M (22)
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25. 143 Michał WSZEBOROWSKI POL Ełk MFT 1 08:18,5 0:23:21,81 M (23)
26. 124 Edyta SUCHODOLSKA POL Olecko Olecko Biega 1 07:59,2 0:23:23,60 K (3)
27. 15 Krzysztof BOGDAN POL EŁk 1 08:09,1 0:23:24,42 M (24)
28. 39 Kacper GRYGO POL Ełk 1 08:35,9 0:23:34,22 M (25)
29. 79 Adam MICHALSKI POL Ełk 1 08:01,1 0:23:36,04 M (26)
30. 181 Jarosław CZOPEK POL Ełk Maratonka 1 08:40,4 0:23:44,33 M (27)
31. 41 Nikodem HERBSZT POL Ełk 1 08:34,5 0:23:50,37 M (28)
32. 5 Michał ARSKI POL Ełk - 1 07:59,9 0:23:53,31 M (29)
33. 153 Łukasz ŻYCZEWSKI POL Ełk 1 07:54,3 0:23:57,05 M (30)
34. 55 Marcin KOHLMAN POL Grajewo 1 08:21,8 0:24:14,54 M (31)
35. 45 Paweł JAGIEŁŁO POL Zgierz 15 Brygada Zmechanizowana 1 08:49,7 0:24:35,02 M (32)
36. 147 Michał ZAJĄCZKOWSKI POL Ełk 1 08:16,3 0:24:42,74 M (33)
37. 1 Kacper ALESZCZYK POL Ełk 1 08:02,9 0:24:46,91 M (34)
38. 4 Marcin ALICKI POL Pisz 1 08:32,4 0:25:04,11 M (35)
39. 175 Dorota KURPIEWSKA POL Pisz Klub Morsów w Piszu 1 08:31,8 0:25:04,31 K (4)
40. 7 Wioleta BANIEL POL Gołdap 1 08:25,6 0:25:19,22 K (5)
41. 37 Arkadiusz GOŁEK POL Ełk 1 07:59,9 0:25:25,41 M (36)
42. 164 Tomasz MIKLEWICZ POL Ełk 1 08:33,9 0:25:35,50 M (37)
43. 133 Mariusz TRUCHAN POL Żytkiejmy PŁOMYK - ŻYTKIEJMY 1 08:53,4 0:25:39,97 M (38)
44. 69 Katarzyna LIMBERGER POL EŁk Serduszko Team Ełk 1 08:25,4 0:25:57,03 K (6)
45. 63 Piotr KRYSIŃSKI POL Reykjavik 1 09:18,3 0:26:17,03 M (39)
46. 62 Krzysztof KRYSIŃSKI POL Reykjavik 1 09:17,9 0:26:19,20 M (40)
47. 186 Wojciech ŻYGADŁO POL Małe Łąkle 1 08:50,0 0:26:34,20 M (41)
48. 54 Agnieszka KŁUBOWICZ POL Ełk 1 08:47,2 0:26:39,18 K (7)
49. 91 Leszek PAŁDYNA POL Wydminy bbl wydminy 1 09:13,5 0:26:40,59 M (42)
50. 141 Marek WITANOWSKI POL Ełk 1 09:27,1 0:26:42,73 M (43)
51. 40 Dorota GRZEŚKOWICZ POL Wydminy bbl wydminy 1 09:13,4 0:26:47,62 K (8)
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52. 48 Krzysztof JÓZWIK POL Ełk bieganie.pl 1 08:30,4 0:26:50,89 M (44)
53. 123 Julia STRYJECKA POL Rajgród 1 08:58,8 0:26:55,25 K (9)
54. 139 Dorota WARAKSA POL Kętrzyn 1 09:30,6 0:27:00,13 K (10)
55. 64 Artur KUNDA POL Ełk 1 08:54,5 0:27:03,25 M (45)
56. 21 Marta CZAPLEJEWICZ POL Ełk Olecko Biega 1 08:52,4 0:27:11,19 K (11)
57. 78 Paweł MALINOWSKI POL Ełk 1 09:50,3 0:27:15,09 M (46)
58. 105 Robert PYTEL POL Grajewo 1 09:39,9 0:27:22,43 M (47)
59. 188 Paweł WOJTAN POL Warszawa 1 09:40,5 0:27:27,04 M (48)
60. 80 Dorota MIKA-JANKOWSKA POL Wydminy bbl wydminy 1 09:26,9 0:27:38,64 K (12)
61. 50 Agnieszka KIERNOZEK POL Ryn 1 09:17,6 0:27:39,71 K (13)
62. 27 Natalia FORMEJSTER POL Czyńcze 1 10:13,0 0:28:17,44 K (14)
63. 117 Magdalena SOBIESZUK POL Ełk 1 09:38,0 0:28:21,54 K (15)
64. 28 Agnieszka FRANKOWSKA POL Kętrzyn 1 09:43,4 0:28:27,16 K (16)
65. 140 Macin WARECHA POL Ełk 1 10:24,8 0:28:43,69 M (49)
66. 18 Tadeusz CHMIELEWSKI POL Wydminy bbl wydminy 1 09:51,2 0:29:09,93 M (50)
67. 155 Magdalena ŻYWALEWSKA POL Ełk 1 10:25,8 0:29:17,31 K (17)
68. 35 Robert GNIEDZIEJKO POL Ełk 1 09:25,0 0:29:24,37 M (51)
69. 34 Emilia GNIEDZIEJKO POL Ełk 1 09:25,1 0:29:24,52 K (18)
70. 173 Paulina BODZIONY POL Ustrzyki Dolne 1 10:24,7 0:29:27,50 K (19)
71. 100 Aleksander POPOWSKI POL Ełk 1 09:22,6 0:29:28,89 M (52)
72. 71 Michał LISZEWSKI POL Ełk ManianaTeam 1 08:37,6 0:30:05,62 M (53)
73. 138 Janusz WALICKI POL Suwalki 1 10:11,8 0:30:28,85 M (54)
74. 86 Ewelina OLSZEWSKA POL Olecko Stone Hunters Olecko 1 10:26,3 0:30:31,31 K (20)
75. 131 Patryk ŚWIDERSKI POL Ełk UWM 1 10:39,1 0:30:36,42 M (55)
76. 167 Marta TEKIEŃ POL Ełk 1 10:33,3 0:30:50,07 K (21)
77. 8 Krzysztof BARWIKOWSKI POL Ełk 1 09:16,5 0:31:54,79 M (56)
78. 81 Kamil MIŁAWICKI POL Ełk 1 09:29,1 0:32:12,32 M (57)
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79. 152 Jakub ŻELAZNY POL Ełk 1 12:24,6 0:32:13,22 M (58)
80. 96 Iwona PŁUSA POL Warszawa 1 11:20,3 0:32:45,53 K (22)
81. 195 Adrian GRYGO POL Ełk Ełk Force One 1 10:47,1 0:32:45,70 M (59)
82. 187 Patrycja ŁAPIŃSKA POL Ełk Ełk Force One 1 10:47,2 0:32:46,30 K (23)
83. 88 Krzysztof PAKIEŁA POL Białystok 1 11:59,5 0:32:46,60 M (60)
84. 90 Anna PAŁDYNA POL Wydminy bbl wydminy 1 10:56,1 0:34:44,74 K (24)
85. 2 Stanisław ALESZCZYK POL EŁk 1 12:02,5 0:34:48,68 M (61)
86. 135 Sylwia TRYZNOWSKA POL Wólka Poduchowna 1 12:01,5 0:34:54,48 K (25)
87. 67 Aneta LEMPART POL Białystok Płomyk 1 10:56,9 0:35:10,78 K (26)
88. 116 Sławomir SMOLIŃSKI POL EŁk 1 07:24,1 0:35:44,88 M (62)
89. 151 Małgorzata ŻELAZNA POL Ełk 1 12:26,2 0:36:39,94 K (27)

Liczba zawodników: 89
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