6 Debicka Dziesiatka

z Tikkurilg
Wyniki-BIEG GLOWNY

2019-06-09, Debica

6 d:{iesiqlka
@ ZTIKKURILA

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Kat.wiek. Miejscowos¢ Klub Netto Wynik Pteé
1 272 SMEDOWSKI Pawet 1994 M18-35 (OPEN) Sekowa GUKLA BRATKOWICE KORZENIOWSKI.PL 32:02 32:02 M (1)
2 350 ZADLO Jacek 1991 M18-35 (OPEN) Mielec PERFECT RUNNER TEAM 34:35 34:36 M (2)
3 38 CZERWINSKI tukasz 1982 M36-50 (OPEN) Mielec Run For Fun 36:02 36:04 M (3)
4 225 POCIASK Konrad 1985 M18-35 (1.)  Krakow SKMgroup.pl 36:28 36:29 M (4)
5 266 SKIBA Kamil 1980 M36-50 (1.) Tarnow PTG Sokoét - Swiat Pracy Tarnéw 37:19 37:21 M (5)
6 116 KOZIOL tukasz 1983 M36-50 (2.) Koziéw Maratonczyk Debica 37:43 37:45 M (6)
7 188 MOZDZIERZ Piotr 1988 M18-35 (2.)  Tuchow Lks Burzyn 38:00 38:01 M (7)
8 257 SARZYNSKI Stanistaw 1979 M36-50 (3.) tancut 38:13 38:15 M (8)
9 11 BIELAWA Mariusz 1970 M36-50 (4.)  Zyrakow 38:29 38:31 M (9)

10 204 OPALINSKI Michat 1989 M18-35 (3.)  Pustynia Maratonczyk Debica 38:57 38:59 M (10)
11 294 SZYMASZEK Jacek 1982 M36-50 (5.) Pilzno Dzikie Mustangi 39:06 39:08 M (11)
12 143 LINARD Piotr 1974 M36-50 (6.)  Tarnow PTG Sokét Swiat Pracy 39:17 39:20 M (12)
13 93 KARNAT Dariusz 1972 M36-50 (7.) Nowa Deba ZMITEK TEAM NOWA DEBA 39:21 39:27 M (13)
14 103 KLOC Kamil 1989 M18-35 (4.)  Debica Active Team Koztéw 39:41 39:43 M (14)
15 84 JANIK Pawet 1974 M36-50 (8.)  Tarndw PTG Sokét Swiat Pracy Tarnéw 40:15 40:18 M (15)
16 289 SZEWC Bogdan 1983 M36-50 (9.) Krakow 40:24 40:36 M (16)
17 127 KULAS Andrzej 1971 M36-50 (10.) Nagawczyna Debicki Klub Kolarski GRYF 41:09 41:12 M (17)
18 298 SWIERCZEK Patrycja 1981 K36-50 (OPEN) Jadowniki Klub Biegowy Perfa 41:10 41:12 K (1)
19 48 DULOWSKI Barttomiej 1987 M18-35 (5.) Debica 41:18 41:31 M (18)
20 55 DZIERLEGA Piotr 1988 M18-35 (6.)  Pilzno Krolewskie Pilzno 41:32 41:36 M (19)
21 185 MOLCZYK Mariusz 1978 M36-50 (11.) Debica Debickie Gepardy 41:38 41:42 M (20)
22 331 WRONA Kazimierz 1958 M50+ (1.) Mielec RSM Mielec 41:40 41:42 M (21)
23 290 SZEWCZYK Grzegorz 1976 M36-50 (12.) Albigowa Biegam bo biegam 41:40 41:44 M (22)
24 66 GEBARA tukasz 1989 M18-35 (7.) Rzeszéw, Pow. Rzeszéw OCR Team Debica 41:47 41:49 M (23)
25 295 SZYMASZEK Stawomir 1980 M36-50 (13.) Pilzno KROLEWSKIE PILZNO 41:45 41:52 M (24)
26 240 PUZIO Barttomiej 1985 M18-35 (8.)  Krakow 41:46 41:53 M (25)
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27 105 KLOSEK Pawet 1977 M36-50 (14.) Debica Debickie Gepardy 41:53 41:56 M (26)
28 112 KOSCIAK Jan 1977 M36-50 (15.) Paszczyna Jak Mustagi... 42:00 42:04 M (27)
29 238 PTAK Krzysztof 1983 M36-50 (16.) Tarnow 42:06 42:07 M (28)
30 14 BLEZIEN Krystian 1994 M18-35(9.) Debica 41:53 42:09 M (29)
31 133 KUTRZUBA Mateusz 1976 M36-50 (17.) Debica Maratonczyk Debica 42:16 42:25 M (30)
32 348 ZDZIEBLO tukasz 1984 M18-35 (10.) Pilzno KROLEWSKIE PILZNO 42:23 42:26 M (31)
33 251 RYBA Piotr 1981 M36-50 (18.) Debica Maratonczyk Debica 42:26 42:28 M (32)
34 310 TUCHOWSKI Janusz 1975 M36-50 (19.) Debica BIALO-ZIELONI DEBICA 42:33 42:35 M (33)
35 217 PELCZYNSKI Stawomir 1979 M36-50 (20.) Debica Maratonczyk Debica 42:25 42:36 M (34)
36 151 tUKA Pawet 1989 M18-35 (11.) Debica OCR Team Debica 42:34 42:37 M (35)
37 189 MROCZEK Rafat 1988 M18-35 (12.) Grabiny OCR TEAM DEBICA 42:46 42:49 M (36)
38 169 MATLOK Michat 2019 (1) Debica TanieOdzywki.pl 42:49 42:52 M (37)
39 263 SIENIAWSKI Piotr 1988 M18-35 (13.) Krakow 42:49 42:52 M (38)
40 339 ZATOR Janusz 1969 M36-50 (21.) Mokre Debickie Gepardy 42:55 42:59 M (39)
41 22 BUSZEK Tomasz 1983 M36-50 (22.) Debica 43:03 43:13 M (40)
42 107 KOPACZ Piotr 1974 M36-50 (23.) Radomys| Wielki www.perfex24.pl 43:21 43:24 M (41)
43 42 DOBOSZ Piotr 1980 M36-50 (24.) Zardwka Sprint Radomysl| Wielki 43:28 43:31 M (42)
4 71 GRUSZKA Rafat 1985 M18-35 (14.) Debica 43:27 43:32 M (43)
45 190 NAGAS Katarzyna 1986 K18-35 (OPEN) Mielec Run For Fun 43:30 43:32 K (2)
46 325  WISNIOWSKI Barttomiej 1993 M18-35 (15.) Mokrzec 43:23 43:35 M (44)
47 207 OREOWSKI Dominik 1986 M18-35 (16.) Debica 43:29 43:41 M (45)
48 168 MATLOK Krzysztof 1985 M18-35 (17.) DEbica TANIEODZYWKI.PL 43:48 43:51 M (46)
49 128 KULAS Marek 1967 M50+ (2.) Nagawczyna Debicki Klub Kolarski GRYF 43:57 44:00 M (47)
50 253 RYBKA Stawomir 1981 M36-50 (25.) Debica Pedzgce Slimaki 43:48 44:02 M (48)
51 302 SWISTAK Michat 1984 M18-35 (18.) Debica 43:56 44:04 M (49)
52 53 DZIADOSZ Jerzy 1969 M36-50 (26.) Debica OneManTeam 43:54 44:05 M (50)
53 85 JEDLINSKI Bartosz 1976 M36-50 (27.) Brzeznica Maratonczyk Debica 44:06 44:09 M (51)
54 80 HERBA Jakub 1992 M18-35 (19.) Debica Maratonczyk Debica / pacemaker 45:00 44:16 44:19 M (52)
55 126 KULA Robert 1975 M36-50 (28.) Tarnoéw Ekipa z Tarnowa 44:24 44:28 M (53)
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56 243 PYKA Piotr 1985 M18-35 (20.) Debica brak 43:53 44:31 M (54)
57 47 DULIK Bartosz 1993 M18-35 (21.) Mielec 44:49 44:55 M (55)
58 101 KEDZIOR Pawet 1977 M36-50 (29.) Debica Maratonczyk Debica 44:52 44:59 M (56)
59 209 OZGA Tomasz 1986 M18-35 (22.) Debica 45:00 45:04 M (57)
60 146 LIPINSKI Robert 1966 M50+ (3.) Tarnow BOPKDMW 45:02 45:09 M (58)
61 31 CIURKOT Marcin 1980 M36-50 (30.) DEbica DAS 45:12 45:17 M (59)
62 13 BLEZIEN Gabriel 2001 M18-35 (23.) Debica 45:06 45:22 M (60)
63 342 ZIELINSKI Robert 1976 M36-50 (31.) Debica 45:15 45:24 M (61)
64 19 BRZUSZEK Jerzy 1968 M50+ (4.) Nowa Deba ZMITEK TEAM NOWA DEBA 45:21 45:26 M (62)
65 9 BIALORUCKI Bogdan 1965 M50+ (5.) Sedziszéw Mip. Wataha 45:19 45:27 M (63)
66 3 BARAN Andrzej 1975 M36-50 (32.) Jodtowa JODLOWA 45:06 45:29 M (64)
67 282 STRZOK Grzegorz 1987 M18-35 (24.) Zawierzbie Debickie Gepardy 45:13 45:37 M (65)
68 39 DARLAK tukasz 1979 M36-50 (33.) Debica Darco 45:27 45:39 M (66)
69 324 WISNIOWSKI Adam 1971 M36-50 (34.) Pustynia MARATONCZYK DEBICA 45:34 45:41 M (67)
70 226 PODRAZA Klaudia 1991 K18-35 (OPEN) Debica Pedzace Slimaki 46:05 46:17 K (3)
71 81 HOCHOLOWSKI Marcin 1984 M18-35 (25.) Krakow Wkurw_team_krakow 46:11 46:19 M (68)
72 336 ZABOROWSKI Robert 1962 M50+ (6.) Debica Maratonczyk Debica 46:20 46:27 M (69)
73 182 MLODZINSKA Matgorzata 1968 K50+ (1.) Lubaczéw Biegomania Lubaczéw 46:25 46:32 K (4)
74 206 ORKISZ Ryszard 1968 M50+ (7.) Zyrakow 46:45 46:49 M (70)
75 332 WRONA Tomasz 1977 M36-50 (35.) Debica 46:49 46:54 M (71)
76 276  SOSNOWSKI Wojciech 1984 M18-35 (26.) Debica 46:48 46:58 M (72)
77 12 BIESZCZAD Maciej 1983 M36-50 (36.) Debica 46:46 47:02 M (73)
78 142 LIGESKA Matgorzata 1985 K18-35 (1.) Debica Spartan Training Group Debica 47:02 47:06 K (5)
79 72 GRYGIEL Jacek 1969 M36-50 (37.) Nowa Deba ZMITEK TEAM NOWA DEBA 47:05 47:10 M (74)
80 224 PLUTA Sebastian 1977 M36-50 (38.) Brzeznica Dzikie Mustangi 46:59 47:12 M (75)
81 172 MAZUR Ireneusz 1980 M36-50 (39.) DEbica Debickie Gepardy 47:09 47:21 M (76)
82 319 WIECH Zbigniew 1985 M18-35 (27.) Debica 47:26 47:40 M (77)
83 198 NOWAK Wioletta 1981 K36-50 (1.) Debica Dzikie Mustangi 47:41 47:46 K (6)
84 293 SZUMOWICZ Grzegorz 1981 M36-50 (40.) Czarna 47:46 47:57 M (78)
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85 222 PIEKOS Pawet 1979 M36-50 (41.) Debica 47:46 47:59 M (79)
86 194 NAUKA Wiestaw 1971 M36-50 (42.) Stasiowka Debickie Gepardy 47:44 48:00 M (80)
87 49 DULOWSKI Maciej 1989 M18-35 (28.) Rzeszéw 47:47 48:00 M (81)
88 245 RACZKA Joanna 1990 K18-35(2.) Mielec Zabiegani Mielec 48:01 48:02 K (7)
89 284 SUDOL Artur 1995 M18-35 (29.) Debica Darco 48:03 48:11 M (82)
90 24 CIBA Gerard 2001 M18-35 (30.) Zawierzbie 48:06 48:22 M (83)
91 61 FORYS Wiodzimierz 1962 M50+ (8.) Jasto ULKS Technik Trzcinica 48:21 48:24 M (84)
92 301 SWISTAK Maciej 1988 M18-35 (31.) Debica brak 48:24 48:28 M (85)
93 46 DUDEK Adam 1974 M36-50 (43.) Bobrowa SZWADRON WILKOW ALFA 48:21 48:30 M (86)
94 270 SMAGACZ Henryk 1958 M50+ (9.) Stara Jastrzagbka Debickie Gepardy 48:25 48:31 M (87)
95 54 DZIALO Damian 1977 M36-50 (44.) Debica 48:24 48:33 M (88)
96 330 WOJICIK Mateusz 1989 M18-35 (32.) Parkosz Darco 48:19 48:35 M (89)
97 210 PACZOS Barbara 1960 K50+ (2.) Mielec Stal Mielec Masters 48:33 48:37 K (8)
98 280 STEPIEN Grzegorz 1994 M18-35 (33.) Debica 48:25 48:41 M (90)
99 26 CIEBIEN Jerzy 1967 M50+ (10.) Debica 48:35 48:43 M (91)
100 192 NAMIOTA Urszula 1960 K50+ (3.) Debica Maratonczyk 48:42 48:46 K (9)
101 8 BEK Adam 1971 M36-50 (45.) Debica 48:11 48:51 M (92)
102 283 SUCHORA Mariusz 1975 M36-50 (46.) Koztdw Active Team Koziéw 48:37 48:51 M (93)
103 23 CHAJDAS Robert 1969 M36-50 (47.) Mielec Zabiegani Mielec 48:54 48:55 M (94)
104 288 SZCZUREK Joanna 1977 K36-50 (2.) Tarnéw 48:45 48:56 K (10)
105 208 OSUCH Patrycja 1988 K18-35 (3.) Debica Maratonczyk Debica 49:07 49:09 K (11)
106 305 TOKARZ Waldemar 1983 M36-50 (48.) Paszczyna Jak Mustangi... 49:02 49:13 M (95)
107 170 MATYJEWICZ Ewelina 1982 K36-50 (3.)  Pilzno Krolewskie Pilzno 49:09 49:17 K (12)
108 82 HUNIA Konrad 1988 M18-35 (34.) Debica 49:13 49:24 M (96)
109 269 SKOWRON Tomasz 1975 M36-50 (49.) Nagawczyna 49:04 49:24 M (97)
110 220 PIEKOS Kamil 1986 M18-35 (35.) Debica Maratonczyk Debica - Pacemaker 50 min 49:23 49:28 M (98)
111 344 ZUBER Karolina 1997 K18-35 (4.) Kolbuszowa UKS TIKI TAKA Kolbuszowa 49:26 49:29 K (13)
112 303 TABOR Roman 1975 M36-50 (50.) PustkOw Sprint Radomys| Wielki 49:16 49:29 M (99)
113 329 WOJCIK Marcin 1974 M36-50 (51.) Debica 49:13 49:30 M (100)
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114 175 MAZUR Mariola 1987 K18-35 (5.) Debica Dzikie Mustangi 49:31 49:36 K (14)
115 333  WYSOKINSKI Jarostaw 1964 M50+ (11.) Debica 49:35 49:43 M (101)
116 334 WYSOKINSKI tukasz 1992 M18-35 (36.) Debica 49:36 49:44 M (102)
117 304 TOKARZ Adrian 1982 M36-50 (52.) Paszczyna Dzikie Mustangi 49:34 49:46 M (103)
118 32 CIURKOT Pawet 1984 M18-35 (37.) Czarna 49:47 49:53 M (104)
119 186 MORAWCZYNSKA Jolanta 1968 K50+ (4.) Debica DKB Maratnczyk 49:45 49:53 K (15)
120 25 CICHOWSKI Mieczystaw 1962 M50+ (12.) Pilzno KROLEWSKIE PILZNO 49:45 49:53 M (105)
121 277 STACHOWICZ Bartlomiej 1984 M18-35 (38.) Debica 49:54 50:03 M (106)
122 236 PRAGLOWSKI Tomasz 1983 M36-50 (53.) Debica 49:51 50:04 M (107)
123 278 STASIOWSKI Pawet 1977 M36-50 (54.) DEbica Pedzgce Slimaki 49:57 50:15 M (108)
124 145 LIPINSKA Marta 1969 K36-50 (4.)  Zbylitowska Gora 50:15 50:20 K (16)
125 292 SZTORC Stanistaw 1962 M50+ (13.) Debica Maratonczyk Debica 50:06 50:24 M (109)
126 115 KOZIK Patryk 1979 M36-50 (55.) Debica Pedzace Slimaki 50:10 50:29 M (110)
127 111 KOSTECKI Grzegorz 1983 M36-50 (56.) Debica Pedzace $limaki 50:26 50:43 M (111)
128 306 TOKARZ Wiestaw 1973 M36-50 (57.) Zawada 50:31 50:55 M (112)
129 200 NYKIEL Sebastian 1984 M18-35 (39.) Debica 50:54 51:03 M (113)
130 149 L ACKI Dariusz 1981 M36-50 (58.) Debica DARCO 50:49 51:09 M (114)
131 265 SKIBA Janusz 1974 M36-50 (59.) Radomysl Wielki 51:00 51:09 M (115)
132 229 PODRAZA Adam 1981 M36-50 (60.) Jodtowa JODLOWA 50:49 51:12 M (116)
133 316 WASKO Danuta 1966 K50+ (5.) Czarna 51:10 51:17 K (17)
134 195 NAWRACAJ tukasz 1980 M36-50 (61.) Jodtowa NAW-MOT JODLOWA 51:20 51:21 M (117)
135 98 KEDZIOR Damian 1989 M18-35 (40.) Debica Active Team Kozioéw 51:16 51:22 M (118)
136 167 MATERNIA Karolina 1986 K18-35(6.) Rzeszow 51:06 51:28 K (18)
137 118 KOZIOL Przemystaw 1993 M18-35 (41.) Paszczyna Dzikie Mustangi 51:23 51:34 M (119)
138 62 FRYZ Grzegorz 1973 M36-50 (62.) Debica brak 51:27 51:39 M (120)
139 250 RUCIAK Szymon 1980 M36-50 (63.) Debica Na $wiezosci 51:34 51:53 M (121)
140 41 DENGLER Monika 1989 K18-35(7.) Mielec Fit Runners Team 51:47 52:04 K (19)
141 94 KASPRZYK Krzysztof 1989 M18-35 (42.) Debica Fun & Sport Squash Debica 51:54 52:13 M (122)
142 119 KOZLOWSKA Barbara 1991 K18-35(8.)  Debica DARCO 52:06 52:18 K (20)
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143 36 CZERNIAK Janusz 1963 M50+ (14.)  Debica 52:13 52:24 M (123)
144 247 ROGOWSKI Tomasz 1969 M36-50 (64.) Mielec 52:16 52:25 M (124)
145 106 KONOWALCZUK tukasz 1998 M18-35 (43.) Lubaczoéw Student - WSI-E w Rzeszowie 52:18 52:27 M (125)
146 90 KALITA Krzysztof 1984 M18-35 (44.) Debica 52:21 52:32 M (126)
147 312 URIASZ Krzysztof 1986 M18-35 (45.) Pilzno KROLEWSKIE PILZNO 52:23 52:33 M (127)
148 109 KOSELA Adam 1956 M50+ (15.) Debica Debickie Gepardy 52:32 52:36 M (128)
149 191 NAMIOTA Marek 1957 M50+ (16.) Debica 52:32 52:37 M (129)
150 139 LESIAK Jacek 1974 M36-50 (65.) Debica 52:32 52:38 M (130)
151 17 BOZEK Jozef 1972 M36-50 (66.) Zagorze Polskie Stowarzyszenie Sportu po Transplantaciji 52:32 52:43 M (131)
152 300 SWINIUCH Zbigniew 1963 M50+ (17.) Debica Maratonczyk Debica 52:21 52:46 M (132)
153 187 MORAWCZYNSKI Konrad 1975 M36-50 (67.) Debica 52:40 52:59 M (133)
154 267 SKIBA Tomasz 1985 M18-35 (46.) Debica 52:40 53:03 M (134)
155 108 KORZEC tukasz 1988 M18-35 (47.) Debica Socios Wista Krakow 53:00 53:12 M (135)
156 28 CIELAK Krystian 1985 M18-35 (48.) Debica GrupaGSM.pl 53:04 53:16 M (136)
157 74 HAMALA Marcin 1994 M18-35 (49.) Paszczyna 53:13 53:27 M (137)
158 63 GAWEL Maria 1988 K18-35(9.) Brzeznica 53:15 53:28 K (21)
159 110 KOSINSKA t.ucja 1987 K18-35 (10.) Brzeznica 53:16 53:30 K (22)
160 273 SMULSKI Pawet 1981 M36-50 (68.) Debica Maratonczyk Debica 53:25 53:31 M (138)
161 88 KALINA Mirostaw 1986 M18-35 (50.) Debica 53:23 53:33 M (139)
162 95 KAWA Barbara 1982 K36-50 (5.)  Wola Zyrakowska Maratonczyk Debica 53:31 53:35 K (23)
163 355 LESIAK Matgorzata 1973 K36-50 (6.) Maratonczyk Debica 53:19 53:38 K (24)
164 51 DYDO Adam 1989 M18-35 (51.) Debica brak 53:43 53:57 M (140)
165 18 BOZEK Wojciech 1980 M36-50 (69.) Brzostek Debickie Gepardy 53:39 53:58 M (141)
166 99 KEDZIOR Daniel 1995 M18-35 (52.) Debica Active Team Koziéw 53:54 54:00 M (142)
167 144 LIPA Iwona 1988 K18-35 (11.) Pustynia 54:03 54:10 K (25)
168 326 WISNIOWSKI Michat 1987 M18-35 (53.) Mokrzec 54:16 54:30 M (143)
169 223 PIOTROWSKI Grzegorz 1979 M36-50 (70.) Debica 54:21 54:36 M (144)
170 307 TRUSZCZYNSKI Aleksander 1966 M50+ (18.) Btonie - 54:43 54:57 M (145)
171 100 KEDZIOR Jacek 1979 M36-50 (71.) DEbica PEDZACE SLIMAKI 54:40 54:58 M (146)

biuro@timekeeper.pl www.timekeeper.pl Strona 6

fb.com/sportowypomiarczasu



6 Debicka Dziesiatka

z Tikkurilg
Wyniki-BIEG GLOWNY

DEBICRA .
dziesigtha
@ ZTIKKURILA

9 czerwca 2019-

TIKKURILA
-

970

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Kat.wiek. Miejscowos¢ Klub Netto Wynik Pteé
172 177 MADRO Mateusz 1985 M18-35 (54.)  Skrzyszow Dzikie Mustangi 54:47 55:01 M (147)
173 176 MADRO Anna 1989 K18-35 (12.)  Skrzyszow Dzikie Mustangi 54:47 55:01 K (26)
174 181 MITEK Grzegorz 1973 M36-50 (72.) Grabiny Running Wild 55:15 55:18 M (148)
175 1 BALA Bozena 1982 K36-50 (7.)  Grabiny 55:13 55:22 K (27)
176 213 PANEK Piotr 1971 M36-50 (73.) Paszczyna DZIKIE MUSTANGI 55:16 55:29 M (149)
177 138 LENCZOWSKA Magdalena 1979 K36-50 (8.)  Straszecin 55:37 55:42 K (28)
178 196 NIWA Robert 1986 M18-35 (55.) Debica - 55:19 55:46 M (150)
179 29 CIEPLY Anna 1982 K36-50 (9.) Debica Troc 55:32 55:50 K (29)
180 347 ZYMROZ Tomek 1990 M18-35 (56.) Ropczyce Jak nie My to kto? Ropczyce 55:30 55:54 M (151)
181 346 ZYMROZ Ala 1993 K18-35 (13.) Ropczyce Jak nie My to kto? Ropczyce 55:30 55:54 K (30)
182 193 NAUKA Edyta 1972 K36-50 (10.) Stasiowka Debickie Gepardy 55:42 55:58 K (31)
183 254 RYNKAR Edyta 1986 K18-35 (14.) Parkosz Krélewskie Pilzno 55:59 56:08 K (32)
184 2 BALA Mirostaw 1984 M18-35 (57.) Parkosz KROLEWSKIE PILZNO 55:58 56:08 M (152)
185 259 SERAFIN Pawet 1970 M36-50 (74.) Debica 56:02 56:08 M (153)
186 141 LIGESKA Krzysztof 1982 M36-50 (75.) Debica Spartan Training Group Debica 56:04 56:10 M (154)
187 178 MICHON Grzegorz 1982 M36-50 (76.) Debica 56:06 56:16 M (155)
188 315 WARZECHA Grzegorz 1975 M36-50 (77.) Jodtowa 55:53 56:17 M (156)
189 199 NOWAK-BERES Elzbieta 1967 K50+ (6.) Debica Maratonczyk 56:10 56:23 K (33)
190 30 CIESLAK Stanistaw 1964 M50+ (19.)  Debica Atos 56:19 56:26 M (157)
191 321 WIKTOR-GALEK Magdalena 1980 K36-50 (11.) Kolbuszowa Fit Runners Team 56:15 56:32 K (34)
192 235 POPROCH Jacek 1971 M36-50 (78.) Debica brak 56:18 56:33 M (158)
193 337 ZAGAJEWSKI Marek 1960 M50+ (20.)  Debica 56:21 56:42 M (159)
194 183 Mt ODZINSKI Lestaw 1970 M36-50 (79.) Lubaczéw Biegomania Lubaczoéw 56:39 56:48 M (160)
195 228 PODRAZA Stanistaw 1970 M36-50 (80.) Debica 56:35 56:57 M (161)
196 322 WILK Artur 1962 M50+ (21.) Debica Wilcza_wataha 56:36 56:57 M (162)
197 205 ORKISZ Bogustawa 1974 K36-50 (12.) Zyrakow 56:52 57:11 K (35)
198 97 KEDZIOR Arkadiusz 2000 M18-35 (58.) Debica Active Team Koztéw 57:06 57:11 M (163)
199 197 NOWAK Tomasz 1983 M36-50 (81.) Debica Dzikie Mustangi 57:28 57:40 M (164)
200 345 ZYCH Adam 1984 M18-35 (59.) Debica 57:19 57:41 M (165)
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201 150 £ ACKI Mateusz 1986 M18-35 (60.) Brzostek Pedzace Slimaki 57:40 57:59 M (166)
202 314 WARDZALA Zenon 1969 M36-50 (82.) Debica Debickie Gepardy 57:40 58:00 M (167)
203 43 DRYGAS Mateusz 1988 M18-35 (61.) Debica Darco 58:00 58:16 M (168)
204 73 GURAL Marcin 1977 M36-50 (83.) Debica tanie-odzywki.pl 57:55 58:17 M (169)
205 215 PAWLOWSKA Aleksandra 1983 K36-50 (13.) Debica 57:54 58:17 K (36)
206 7 BAK Mirostaw 1975 M36-50 (84.) Chorzelow ZABIEGANI MIELEC 58:28 58:29 M (170)
207 234 POLOMSKA Matgorzata 1981 K36-50 (14.) Rzeszéw 58:21 58:31 K (37)
208 131 KURGAN Piotr 1987 M18-35 (62.) Lubzina DARCO TEAM 58:09 58:32 M (171)
209 256 SAARELA Anna 1971 K36-50 (15.) Tarnbw PTG Sokét Swiat Pracy w Tarnowie / Tikkurila Polska’58:13 58:34 K (38)
210 237 PRZEWOZNIK Czestaw 1956 M50+ (22.)  Debica 58:24 58:46 M (172)
211 10 BIELATOWICZ Grzegorz 1984 M18-35 (63.) Debica DARCO 58:18 58:53 M (173)
212 83 JABLKOWSKI Pawet 1987 M18-35 (64.) Debica Active Team Koziow 58:45 58:53 M (174)
213 78 HEBDA Leszek 1964 M50+ (23.)  teki Dolne Debickie Gepardy 58:47 58:57 M (175)
214 86 JEDYNAK Monika 1984 K18-35 (15.) Debica 58:33 58:57 K (39)
215 5 BARAN Monika 1982 K36-50 (16.) Krakow 58:47 58:59 K (40)
216 96 KAZMIERSKI Grzegorz 1981 M36-50 (85.) Grabiny 58:48 59:00 M (176)
217 241 PUZIO Maciej 1988 M18-35 (65.) Krakow KB Maratonczyk Debica 58:43 59:04 M (177)
218 323 WILK Ewa 1980 K36-50 (17.) Debica 59:19 59:23 K (41)
219 249 RUCIAK Magdalena 1981 K36-50 (18.) Debica Na $wiezosci 59:29 59:44 K (42)
220 37 CZERWIEC tukasz 1981 M36-50 (86.) Wola Wielka Darco 59:26 59:49 M (178)
221 140 LIBRANT Piotr 1985 M18-35 (66.) Podlesie Troc 59:44 59:50 M (179)
222 156 MADUZIA Daniel 1981 M36-50 (87.) Debica Troc 59:47 59:53 M (180)
223 244 PYTKO Mateusz 1987 M18-35 (67.) Debica 59:30 59:57 M (181)
224 147 LIS Dariusz 1975 M36-50 (88.) Debica Debickie Gepardy 59:47 59:57 M (182)
225 214 PASEK Janusz 1963 M50+ (24.) Debica Tikkurila Polska 59:48 59:58 M (183)
226 275 LAMPART Marcin 1985 M18-35 (68.) Debica 1:00:02 1:00:08 M (184)
227 136 LAMPART Dorota 1987 K18-35 (16.) Debica - 1:00:03 1:00:08 K (43)
228 137 LAMPART Marta 1985 K18-35 (17.) DEbica - 1:00:03 1:00:08 K (44)
229 274 SOCHA Andrzej 1966 M50+ (25.) Debica Klub karate bushi 1:00:09 1:00:11 M (185)
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230 134 KWOLEK Kamila 1985 K18-35 (18.) Debica Bushi Debica 1:00:10 1:00:11 K (45)
231 163 MARCHUT Patrycja 2001 K18-35 (19.) Ropczyce 1:00:03 1:00:20 K (46)
232 59 FIOLEK Mateusz 1984 M18-35 (69.) Strzegocice Krélewskie Pilzno 1:00:14 1:00:28 M (186)
233 132 KUROS Jarostaw 1985 M18-35 (70.) Latoszyn DARCO TEAM 1:00:19 1:00:30 M (187)
234 313 WALCZYK Anna 1984 K18-35 (20.) Debica Debickie Gepardy 1:00:16 1:00:32 K (47)
235 173 MAZUR Kinga 1985 K18-35 (21.) DEbica Debickie Gepardy 1:00:15 1:00:32 K (48)
236 353 MRZYGLOD Joanna 1988 K18-35 (22.) Debica 1:00:56 1:01:06 K (49)
237 201 OCHAB Pawet 1978 M36-50 (89.) DEbica SEKWOJA 1:01:19 1:01:25 M (188)
238 104 KLOC Magdalena 1991 K18-35 (23.) Debica Active Team Koztéw 1:01:27 1:01:35 K (50)
239 311 URBANIK Anna 1963 K50+ (7.) Debica PEDZACE SLIMAKI 1:01:27 1:01:43 K (51)
240 121 KRYCKI Grzegorz 1971 M36-50 (90.) Debica 1:01:50 1:02:05 M (189)
241 76 HARLA Katarzyna 1981 K36-50 (19.) Zawada 1:01:50 1:02:06 K (52)
242 21 BURZA Piotr 1971 M36-50 (91.) Grabiny Running Wild 1:01:57 1:02:06 M (190)
243 299 SWIETON Monika 1985 K18-35 (24.) Czarna CZARNE GRYFY 1:01:56 1:02:07 K (53)
244 154  MADEJSKA Aleksandra 1985 K18-35 (25.) Czarna CZARNE GRYFY 1:02:06 1:02:08 K (54)
245 69 GONET Rafat 1982 M36-50 (92.) Debica Czwartakéw 1:01:53 1:02:08 M (191)
246 58 FALARZ Agnieszka 1984 K18-35 (26.) Pilzno CZARNE GRYFY 1:01:58 1:02:09 K (55)
247 64 GAWLE Jan 1981 M36-50 (93.) Straszecin 1:01:58 1:02:13 M (192)
248 57 DZIUKALA Grzegorz 1977 M36-50 (94.) Debica 1:01:59 1:02:14 M (193)
249 343 ZIMA Waldemar 1962 M50+ (26.) Debica Mechanik Debica 1:02:32 1:02:34 M (194)
250 4 BARAN Bernard 1976 M36-50 (95.) Debica OCR Team Debica 1:02:38 1:02:46 M (195)
251 261 SERAFIN Urszula 1979 K36-50 (20.) Debica Gepardy debickie 1:02:38 1:02:46 K (56)
252 320 WIKTOR Agnieszka 1977 K36-50 (21.) Debica 1.02:38 1:02:46 K (57)
253 152 MACHNICA Marzena 1966 K50+ (8.) Ropczyce MATNER RUNNING TEAM 1:02:25 1:02:54 K (58)
254 77 HEBDA Justyna 1990 K18-35 (27.) Debica Debickie Gepardy 1:02:43 1:03:00 K (59)
255 16 BOZEK Elzbieta 1982 K36-50 (22.) Brzostek Debickie Gepardy 1:02:43 1:03:00 K (60)
256 159 MAJKOWSKA Ania 1977 K36-50 (23.) Stobierna Darco Team 1:03:08 1:03:43 K (61)
257 233 POLOMSKA Ewa 1977 K36-50 (24.) Debica Maratonczyk 1:03:24 1:03:57 K (62)
258 296 SZYMASZEK Tomasz 1979 M36-50 (96.) Debica OCR TEAM DEBICA 1:03:25 1:03:58 M (196)
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259 216 PAZDYKA Michat 1983 M36-50 (97.) Debica 1:04:07 1:04:29 M (197)
260 52 DYDO Iwona 1987 K18-35 (28.) Debica Brak 1:04:18 1:04:30 K (63)
261 56 DZIERWA Marek 1969 M36-50 (98.) Wisowa WISOWA 1:04:40 1:05:03 M (198)
262 180 MISIURA Agnieszka 1976 K36-50 (25.) Zawada 1:05:11 1:05:28 K (64)
263 125 KUKLA Marzena 1980 K36-50 (26.) Stasiéwka Darco 1:05:21 1:05:35 K (65)
264 20 BUFF Agata 1972 K36-50 (27.) Debica 1:05:39 1:05:44 K (66)
265 50 DWORNICZAK Iwona 1961 K50+ (9.) Siemianowice Slgskie ZABIEGANE SIOSTRY 1:05:28 1:05:53 K (67)
266 102 KLIS Matgorzata 1980 K36-50 (28.) Debica 1:06:08 1:06:12 K (68)
267 268 SKOWRON Katarzyna 1979 K36-50 (29.) Nagawczyna 1:05:56 1:06:16 K (69)
268 89 KALITA Anna 1985 K18-35 (29.) Debica 1:06:20 1:06:30 K (70)
269 349 ZDZIEBLO Monika 1985 K18-35 (30.) Pilzno KROLEWSKIE PILZNO 1:06:35 1:06:43 K (71)
270 165 MARDEUSZ Bernadetta 1972 K36-50 (30.) Debica A To My 1:06:24 1:06:44 K (72)
271 351 ZUREK Agnieszka 1974 K36-50 (31.) Brzeznica Atomy 1:06:25 1:06:45 K (73)
272 291 SZMIDT Lucyna 1975 K36-50 (32.) Podteze 1975 1:06:32 1:06:52 K (74)
273 160 MAKOWSKA Anna 1978 K36-50 (33.) tOdZ WATAHA - LACZY NAS BIEGANIE 1:06:44 1:07:07 K (75)
274 161 MAKOWSKI Robert 1978 M36-50 (99.) toédz WATAHA - L ACZY NAS BIEGANIE 1:06:44 1:07:08 M (199)
275 157 MADUZIA Monika 1981 K36-50 (34.) Debica Troc 1:06:55 1:07:14 K (76)
276 158 MADUZIA Pawet 1979 M36-50 (100.) Debica Troc 1:06:53 1:07:14 M (200)
277 281 STRUZIK Malgorzata 1984 K18-35 (31.) Debica 1:07:21 1:07:45 K (77)
278 135 LACHOWICZ Agnieszka 1986 K18-35 (32.) Grabiny 1:07:54 1:08:02 K (78)
279 122 KRZYSZTOFORSKA Diana 1986 K18-35 (33.) Debica brak 1:07:55 1:08:04 K (79)
280 260 SERAFIN Rafat 2000 M18-35 (71.) Debica 1:08:11 1:08:41 M (201)
281 27 CIELAK Jerzy 1959 M50+ (27.) Paszczyna 1:09:40 1:09:55 M (202)
282 33 CYBULA Malgorzata 1983 K36-50 (35.) Debica 1:10:58 1:11:05 K (80)
283 34 CYBULA Marcin 1981 M36-50 (101.) Debica 1:11:01 1:11:08 M (203)
284 166 MAREK-MICHALSKA 1963 K50+ (10.) Katowice ZABIEGANE SIOSTRY 1:10:53 1:11:23 K (81)
285 252 RYBKA Ewelina 1982 K36-50 (36.) Debica PEDZACE SLIMAKI 1:11:14 1:11:30 K (82)
286 264 SIKORA Natalia 1985 K18-35 (34.) Debica PEDZACE SLIMAKI 1:11:14 1:11:30 K (83)
287 232 POLNIASZEK Katarzyna 1976 K36-50 (37.) Debica Debickie Gepardy 1:12:02 1:12:27 K (84)

biuro@timekeeper.pl www.timekeeper.pl Strona 10

fb.com/sportowypomiarczasu



6 Debicka Dziesiatka

. . 6. e
z Tikkurilg
Wyniki-BIEG GLOWNY
M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Kat.wiek. Miejscowos¢ Klub Netto Wynik Pteé

288 129 KULIG Tomasz 1981 M36-50 (102.) Debica Debickie Gepardy 1:12:02 1:12:27 M (204)
289 230 POLNIASZEK Jakub 1986 M18-35 (72.) DEbica DEBICKIE GEPARDY 1:12:01 1:12:27 M (205)
290 212 PAJURA Ryszard 1967 M50+ (28.) Grabiny Obserwator Lokalny 1:12:15 1:12:36 M (206)
291 35 CZERNIAK Dorota 1965 K50+ (11.) Debica 1:12:31 1:12:49 K (85)
292 171 MAZUR Faustyna 1985 K18-35 (35.) Debica Pedzace Slimaki 1:.12:43 1:13:04 K (86)
293 114 KOZIK Katarzyna 1980 K36-50 (38.) Debica Pedzace Slimaki 1:12:44 1:13:04 K (87)
294 79 HEBDA Malgorzata 1969 K36-50 (39.) teki Dolne Debickie Gepardy 1:13:15 1:13:35 K (88)
295 354 GRABOWSKA Anna 1968 K50+ (12.) Debica 1:13:10 1:13:37 K (89)
296 120 KRAWIEC Bernadeta 1982 K36-50 (40.) Niedzwiada 1:13:38 1:13:54 K (90)
297 328 WOJCIK Bozena 1978 K36-50 (41.) Niedzwiada 1:13:38 1:13:54 K (91)
298 162 MAKSON Radostaw 1976 M36-50 (103.) Debica 1:14:06 1:14:35 M (207)
299 309 TRZASKUS Anna 1986 K18-35 (36.) Debica Biegam za mezem 1:14:08 1:14:36 K (92)
300 308 TRZASKUS Michal 1984 M18-35 (73.) Debica 1:14:10 1:14:38 M (208)
301 60 FIOLEK Robert 1984 M18-35 (74.) Debica 1:14:32 1:14:49 M (209)
302 44 DUBANIK Piotr 1961 M50+ (29.)  Munina Jarostawska Grupa Biegowa "SOKOL" 1:14:41 1:14:51 M (210)
303 297 SLEZAK Paulina 1991 K18-35 (37.) Mitostaw Wataha- tgczy Nas Bieganie 1:14:54 1:15:17 K (93)
304 221 PIEKOS Paulina 1990 K18-35 (38.) Debica Maratonczyk Debica 1:14:42 1:15:19 K (94)
305 148 LOREK Anka 1976 K36-50 (42.) Debica Maratonczyk Debica 1:14:42 1:15:19 K (95)
306 211 PAJURA Agata 1968 K50+ (13.) Grabiny KB Maratonczyk Debica 1:14:46 1:15:19 K (96)
307 356 SCISLOWSKA Agnieszka 1971 K36-50 (43.) Maratonczyk Debica 1:14:46 1:15:19 K (97)
308 335 ZABOROWSKA Halina 1964 K50+ (14.) Debica Maratonczyk Debica 1:14:47 1:15:20 K (98)
309 239 PUZIO Anna 1960 K50+ (15.) Debica Maratonczyk Debica 1:14:41 1:15:20 K (99)
310 70 GRABOWY tukasz 1978 M36-50 (104.) Debica 1978 1:22:12 1:22:44 M (211)
311 219 PIECZUL Agnieszka 1966 K50+ (16.) Wyry Zabiegane siostry 1:22:58 1:23:28 K (100)
312 179 MIKA Artur 1981 M36-50 (105.) Krakow Miki Team 1:26:42 1:26:44 M (212)
313 242 PUZIO Waldemaar 1958 M50+ (30.) Debica Maratonczyk Debica 1:22:34 1:26:45 M (213)
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Niepelnosprawni
1 286 SUJDAK Grzegorz 1968 M50+ (OPEN) Zyrakow Team Debica 30:03 30:05 M (1)
2 218 PECAK Hubert 1985 M18-35 (OPEN) Korzeniow Team Debica 33:09 33:10 M (2)
3 285 SUDOL Mirostaw 1979 M36-50 (OPEN) Cholewiana Géra Team ebica 33:22 33:23 M (3)
4 340 ZBOCH Mariusz 1979 M36-50 (1.)  Tuszow Narodowy Team Debica 33:29 33:32 M (4)
5 227 PODRAZA Pawet 1992 M18-35 (1.) Stotowa Team Debica 33:57 33:57 M (5)
6 65 GAWLIK Pawet 1970 M36-50 (2.)  Pilzno Team Debica 37:18 37:19 M (6)
7 91 KAMAJ Jan 1957 M50+ (1.) Pustkéw Team Debica 46:30 46:32 M (7)
8 248 ROWINSKA Danuta 1974 K36-50 (OPEN) Lubcza Team Debica 46:30 46:34 K (1)
9 153 MACIEJKO Mariusz 1970 M36-50 (3.) Sedziszoéw Matopolski Team Debica 46:32 46:35 M (8)
10 40 DAREAK Wiktoria 2003 (OPEN) Mata Team Debica 47:23 47:27 K (2)
11 327 WITKOWSKI Pawet 1984 M18-35 (2.)  Debica Team Debica 47:23 4727 M (9)
12 318 WIERZBICKI Stanistaw 1958 M50+ (2.) Debica Team Debica 47:27 47:32 M (10)
biuro@timekeeper.pl www.timekeeper.pl Strona 12

fb.com/sportowypomiarczasu



