
10 km
1. 191 Andrzej STARŻYŃSKI M -29 (1.) Klementowice Chemik Elektrownia Puławy 0:32:31,93 0:32:31,93
2. 190 Denis SLOBODJANJUK M -29 (2.) Winniecz Finisz 0:33:55,32 0:33:55,32
3. 10 Michał BIAŁY M -29 (3.) Kraśnik SKB Kraśnik 0:34:21,80 0:34:21,80
4. 75 Valentyna KILARSKA K -29 (1.) Nn 0:35:09,48 0:35:09,58
5. 194 Dawid KUBIEC M -29 (4.) Starachowice Juventa 0:35:54,32 0:35:54,32
6. 157 Maciej TOMASZEWSKI M -29 (5.) Widna Góra/pawłosiów Resovia Rzeszów/JGB "Sokół" Jarosław 0:36:10,58 0:36:10,58
7. 166 Paweł WINKLER M -29 (6.) Marklowice Winklerteam 0:36:31,09 0:36:31,67
8. 143 Damian STACHURA M -29 (7.) Bęczków AZS UJK Kielce 0:36:55,21 0:36:56,43
9. 115 Robert PASIECZNY M 30-39 (1.) Gorzyce SPRINT Gorzyce 0:37:26,15 0:37:26,15
10. 170 Arek WNUKOWSKI M 40-49 (1.) Skarżysko-Kamienna Biegam z SM / STS Skarżysko-Kamienna 0:37:41,93 0:37:43,18
11. 189 Kamil PTUK M -29 (8.) Stalowa Wola 0:37:54,46 0:37:54,46
12. 188 Natalia BATRAK K -29 (2.) Charków 0:38:02,58 0:38:03,28
13. 92 Stanislaw ŁANCUCKI M 50+ (1.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:38:41,20 0:38:41,20
14. 183 Bogdan ZMITROWICZ M 30-39 (2.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 0:38:41,26 0:38:41,26
15. 159 Bartłomiej TWOREK M -29 (9.) Opatów Sprint Gorzyce 0:38:50,30 0:38:51,52
16. 27 Patryk DUDZIC M -29 (10.) Staszów 0:39:27,77 0:39:28,42
17. 174 Tomasz WÓJCIK M 30-39 (3.) Gorzyce Sprint Gorzyce 0:39:52,98 0:39:54,84
18. 16 Mateusz BURYŁO M -29 (11.) Jodłówka PERFECT RUNNER TEAM/BBL Jarosław 0:39:57,58 0:39:57,58
19. 57 Mirosław JAKUBIK M 50+ (2.) Zaleszany Sprint Gorzyce 0:40:20,04 0:40:21,29
20. 84 Paweł KRUPA M 30-39 (4.) Agatówka www.serwisdrzewny.com 0:40:27,13 0:40:31,14
21. 122 Marcin PŁANETA M 40-49 (2.) Tarnobrzeg WITAR TARNOBRZEG 0:40:47,44 0:40:49,38
22. 165 Mirosław WICHA M 40-49 (3.) Opatów Sprint Gorzyce 0:41:06,43 0:41:07,52
23. 5 Andrzej AUGUSTYN M 50+ (3.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:41:07,12 0:41:08,20
24. 196 Krzysztof SOBÓL M 50+ (4.) Sadek LKS Rudnik 0:41:28,59 0:41:29,09
25. 107 Adam NIESYN M 40-49 (4.) Gorzyce SPRINT GORZYCE 0:41:38,24 0:41:40,10
26. 63 Kinga KACUGA K -29 (3.) BaŁtÓw 0:41:50,03 0:41:52,47
27. 94 Tomasz ŁEPTUCH M 30-39 (5.) Komorów STALOWOWOLSKI KLUB BIEGACZA 0:42:32,40 0:42:33,88
28. 134 Małgorzata SIEMBIDA K 30-39 (1.) Borki SKB Stalowa Wola 0:42:47,93 0:42:49,34
29. 44 Mariusz GÓRA M 40-49 (5.) Kielce 0:43:02,43 0:43:04,76
30. 160 Zbigniew URBAŃSKI M 50+ (5.) Alfredówka ZMITEK TEAM 0:43:12,93 0:43:15,25
31. 126 Wiesław RUCHOMSKI M 50+ (6.) Kielce 0:43:22,69 0:43:23,65
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32. 2 Mariusz ADAMCZYK M 40-49 (6.) Borzechow Kolonia 1971 0:44:30,07 0:44:33,26
33. 127 Zygmunt RUTKOWSKI M 50+ (7.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 0:44:39,35 0:44:41,47
34. 142 Mikołaj SOBOLEWSKI M -29 (12.) Adamów 0:44:41,58 0:44:49,86
35. 85 Paweł KULESZA M -29 (13.) Kielce 0:44:43,83 0:44:51,19
36. 110 Piotr OPAROWSKI M 40-49 (7.) Opatów Opatowscy Biegacze 0:44:48,91 0:44:52,07
37. 121 Mateusz PLEWA M 30-39 (6.) Janow Lubelski LJA 0:45:01,57 0:45:09,19
38. 117 Grzegorz PATEREK M 30-39 (7.) Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 0:45:14,74 0:45:17,49
39. 173 Marek WÓJCIK M 50+ (8.) Opatów 0:45:19,71 0:45:20,93
40. 140 Arkadiusz SMOLARSKI M 30-39 (8.) Opatów Brak 0:45:26,52 0:45:32,76
41. 124 Jan POŚNIK M -29 (14.) Kielce 0:45:52,70 0:45:57,52
42. 48 Piotr GRZYWACZ M -29 (15.) Gorzyce SPRINT Gorzyce 0:46:11,35 0:46:13,39
43. 195 Łukasz KRACZYŃSKI M 30-39 (9.) Jędrzejów 0:46:16,04 0:46:18,08
44. 23 Darek DOLEGA M 50+ (9.) Pionki Biegiem Radom! 0:46:37,01 0:46:41,48
45. 152 Adam SZYMANSKI M 50+ (10.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:46:52,57 0:46:54,17
46. 162 Wojciech WĄDER M 30-39 (10.) Lechów 0:46:53,57 0:46:58,27
47. 20 Rafał CZACHOR M 30-39 (11.) Nowa Dęba 0:47:01,83 0:47:05,83
48. 185 Piotr ŻŁOBECKI M 30-39 (12.) ŚwiĘtomarz 0:47:05,88 0:47:08,85
49. 101 Stanisław MŁYNARSKI M 50+ (11.) Zarzecze SKB Stalowa Wola 0:47:12,49 0:47:12,49
50. 80 Aneta KORNECKA-CIELIBAŁA K 30-39 (2.) Sobków 0:47:21,96 0:47:23,69
51. 54 Zbigniew JACKOWSKI M 50+ (12.) Jędrzejów 0:47:39,07 0:47:40,61
52. 144 Jacek STACHURSKI M 50+ (13.) Kielce 0:47:34,69 0:47:41,99
53. 61 Rafał JUŚKO M 40-49 (8.) Ostrowiec Świętokrzyski - 0:47:53,02 0:47:57,17
54. 93 Dawid ŁEBEK M -29 (16.) Makoszyn LZS Makoszyn 0:47:56,10 0:48:01,95
55. 7 Piotr BARABASZ M 40-49 (9.) Kielce Kielecki Biegacz 0:48:29,83 0:48:33,36
56. 177 Piotr ZAJĄC M 40-49 (10.) Opatów 0:48:51,59 0:48:57,65
57. 181 Sabina ZIĘBA K 30-39 (3.) Świlcza Zięba Team 0:49:12,22 0:49:12,97
58. 128 Monika RYCHLAK - BOŻEK K 30-39 (4.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:49:29,08 0:49:32,35
59. 72 Kamil KĘDZIORA M 30-39 (13.) Drygulec 3.brt Sandomierz 0:49:27,40 0:49:33,17
60. 114 Dariusz PAJĄK M -29 (17.) Tarnobrzeg 0:49:47,97 0:49:51,63
61. 104 Michał MOMOT M 30-39 (14.) Janów Lubelski 0:49:43,90 0:49:51,71
62. 18 Adam CHAMERSKI M 30-39 (15.) Tarnobrzeg BiegamBoMnieLudzkośćWqrwia 0:49:56,29 0:50:02,73
63. 42 Dawid GOLIŃSKI M -29 (18.) Kielce 0:50:09,50 0:50:16,47
64. 197 Zbigniew TCHÓRZ M 40-49 (11.) Modwiborzyce 0:50:12,40 0:50:19,37
65. 59 Michał JANKIEWICZ M 30-39 (16.) Łódź RYSIE 0:50:15,59 0:50:22,31
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66. 81 Sebastian KOWALSKI M 40-49 (12.) Kielce 0:50:28,11 0:50:30,23
67. 161 Beniamin WARZYŃSKI M 30-39 (17.) Tarnobrzeg 0:50:40,93 0:50:44,39
68. 139 Marcin SKUBIDA M 30-39 (18.) Sandomierz 0:51:00,43 0:51:06,11
69. 112 Wojciech ORŁOWSKI M 40-49 (13.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:51:44,99 0:51:49,03
70. 125 Kamil RESZTAK M 30-39 (19.) Łęczna 0:52:15,23 0:52:21,61
71. 52 Edyta GWOŹDZIOWSKA K 40-49 (1.) Tarnobrzeg WitarTarnobrzeg 0:52:19,70 0:52:24,40
72. 43 Hubert GOS M -29 (19.) Ostrowiec Świętokrzyski 0:52:44,29 0:52:52,82
73. 87 Magdalena KUMOROWSKA K -29 (4.) Kielce Biegnę Żeby Bartek Mógł Biegać 0:52:54,68 0:52:58,69
74. 113 Paweł PADUCH M 30-39 (20.) Kielce 0:52:54,70 0:52:58,78
75. 83 Renata KRASKA K 30-39 (5.) Sandomierz TSA Sandomierz 0:53:03,84 0:53:08,84
76. 102 Krzysztof MOCZYDŁOWSKI M -29 (20.) Krynki 0:53:04,98 0:53:13,97
77. 41 Jarosław GOLEC M 40-49 (14.) OpatÓw 0:53:25,69 0:53:31,67
78. 91 Klaudia LASOCKA K -29 (5.) Kielce AZS UJK Kielce 0:53:33,58 0:53:35,58
79. 198 Marek REJ M 50+ (14.) Bałtów LUKKS Bałtów 0:53:34,38 0:53:39,46
80. 164 Zdzisław WIATROWSKI M 50+ (15.) Kaliszany 0:53:49,24 0:53:49,24
81. 74 Andrzej KICIŃSKI M 30-39 (21.) Ossala JW 4938 0:53:48,73 0:53:59,04
82. 111 Beata ORŁOWSKA K 40-49 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:53:56,80 0:54:00,82
83. 186 Mieczysław ŻURAWSKI M 50+ (16.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:53:56,88 0:54:01,38
84. 163 Grzegorz WĄS M 40-49 (15.) Opatów 0:54:03,00 0:54:08,25
85. 24 Sławomir DOŁOMISIEWICZ M 40-49 (16.) Oględów 0:54:06,78 0:54:11,78
86. 176 Izabela WÓJCIK K 30-39 (6.) Kielce Biegam żeby Bartek mógł biegać 0:54:09,88 0:54:13,61
87. 66 Mariusz KARCZ M 40-49 (17.) Olszownica 0:54:19,05 0:54:28,68
88. 34 Zuzanna GAJEK K 30-39 (7.) MaŁogoszcz 0:54:34,85 0:54:39,21
89. 31 Kamil FIRMANTY M 30-39 (22.) Olszownica 0:54:49,30 0:54:58,66
90. 40 Maksymilian GŁOWACKI M 30-39 (23.) Kielce KUPIEC S.A. // BIEGNĘ PO WOLNOŚĆ 0:54:57,29 0:55:00,95
91. 37 Damian GĄSIEWSKI M 30-39 (24.) Mielec Zabiegani Mielec 0:55:16,20 0:55:19,02
92. 99 Waldemar MAZUR M 50+ (17.) ŚwiĘtokrzyskie FPL TEAM 0:55:15,95 0:55:21,26
93. 50 Robert GUBERNAT M 40-49 (18.) Opatów Opatowscy Biegacze 0:55:21,50 0:55:24,66
94. 187 Michał SZOSTAK M -29 (21.) Opatów 0:56:07,70 0:56:14,49
95. 200 Justyna SARAMAŃSKA K 30-39 (8.) Opatów 0:56:57,71 0:57:00,81
96. 199 Joanna WASIŃSKA K 30-39 (9.) Opatów 0:56:57,65 0:57:01,19
97. 145 Mirosław STACHURSKI M 50+ (18.) Ostrowiec ŚwiĘtokrzyski BBL 0:57:08,20 0:57:13,58
98. 146 Dawid SURDEL M -29 (22.) Sedziszow 0:57:24,96 0:57:33,43
99. 71 Karolina KĘCKA K -29 (6.) Sedziszow 0:57:25,18 0:57:33,50
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100. 73 Piotr KĘDZIORA M 30-39 (25.) Drygulec 0:59:01,99 0:59:07,93
101. 120 Dorota PIRÓG K 30-39 (10.) Łączna ZAGNAŃSK BIEGA 0:59:09,45 0:59:13,81
102. 169 Marian WŁODARCZYK M 50+ (19.) Skarżysko Kamienna STALOWOWOLSKI KLUB BIEGACZA 0:59:53,95 0:59:55,95
103. 136 Arkadiusz SKRAJNIK M 30-39 (26.) Opatów Biegnę żeby Bartek mógł biegać 1:00:02,81 1:00:09,79
104. 148 Adam SZAJDA M 50+ (20.) Tarnobrzeg Witar-Tarnobrzeg 1:00:44,00 1:00:50,38
105. 192 Irena WIODR K 50+ (1.) Dąbrowa Tarnowska 1:00:51,32 1:00:53,64
106. 8 Aleksandra BARABASZ K -29 (7.) Kielce 1:01:04,39 1:01:09,65
107. 182 Klaudia ZIĘBA K -29 (8.) Nowa Dęba MKS Stal Nowa Dęba 1:01:50,14 1:01:55,01
108. 171 Krystyna WOLDER K 40-49 (3.) Kielce 1:01:53,88 1:01:58,37
109. 46 Łukasz GRUSZKA M 30-39 (27.) Łagów Biegnę żeby Bartek mógł biegać 1:02:23,14 1:02:29,67
110. 184 Rafał ZYGAN M 30-39 (28.) Kielce Biegnę, żeby Bartek mógł biegać 1:03:47,01 1:03:55,92
111. 130 Sebastian SARAMAŃSKI M 30-39 (29.) Opatów 1:04:31,53 1:04:37,51
112. 193 Konrad STĘPIEŃ M -29 (23.) Opatów 1:05:03,34 1:05:08,52
113. 86 Grażyna KULESZA K 50+ (2.) Kielce 1:06:31,83 1:06:34,83
114. 179 Paweł ZGÓDKA M -29 (24.) Kielce 1:06:47,77 1:06:55,40
115. 3 Sylwia ADAMSKA K 30-39 (11.) Opatów brak 1:08:16,28 1:08:18,97
116. 158 Renata TOMCZAK K 50+ (3.) Kielce 1:09:56,11 1:09:59,01
117. 13 Janusz BOCHENEK M 50+ (21.) Kielce 1:13:37,99 1:13:46,52
118. 70 Krystyna KASPRZYK K 30-39 (12.) Opatów 1:15:54,30 1:15:54,30
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