
K 16-19
1. 330 Daria SOWA 2001 Krościenko Klub Biegacza Gosiv Krościenko Wyżne 45:56.46

K 20-39
1. 306 Agnieszka MATYSEK 1978 Pawłów LKB Rudnik 37:29.85
2. 335 Sylwia KARAŚ 1992 Kombornia Dzikie Życie Run Team 43:05.85
3. 332 Agnieszka PASIEKA 1977 Ustrobna 51:39.11

K 40+
1. 301 Helena ĆWIĘKAŁA 1976 Krosno Samotni Wędrowcy 46:32.35

M 16-19
1. 322 Dominik KIJOWSKI 2001 Milcza KB KROŚCIENO WYŻNE 30:37.87
2. 318 Patryk AUGUSTYN 2000 Jedlicze 38:05.08

M 20-39
1. 307 Andrzej DŁUGOSZ 1978 Młodów 27:09.47
2. 327 Paweł BELCIK 1993 Rogi 28:32.54
3. 308 Daniel WOSIK 1980 Nietulisko Małe RMD MONTRAIL TEAM 29:47.67
4. 325 Grzegorz KOSTYCZ 1996 Teodorówka KS AZS AWF Kraków 32:11.06
5. 323 Krzysztof KIJOWSKI 1983 Milcza Milcza 32:31.08
6. 303 Karol MACHOWSKI 1982 Krosno 32:50.99
7. 304 Bartosz SMOLIK 1993 Krosno Turaszówka 33:06.19
8. 320 Marcin RAJCHEL 1979 Krosno LUKA TEAM 33:56.25
9. 328 Bogusław BELCIK 1985 Dukla MTB MOSIR DUKLA 35:09.44
10. 337 Kamil CYGAN 1991 Łysa Góra ISC Jasło 36:32.92
11. 331 Marcin BĄK 1979 Sanok Rzeźnik Sanok 42:31.55
12. 313 Mateusz KUROWSKI 1992 Zręcin KB. ATHLETIC ZRĘCIN 48:14.07
13. 312 Maciej RYGIEL 1992 Rymanów Zdrój 48:20.08
14. 336 Paweł KOSTYCZ 1985 Dukla Amator 54:58.82

M 40-49
1. 329 Robert ALBRYCHT 1972 Dukla MTB MOSIR DUKLA 31:18.34
2. 317 Sylwester KOZIOŁ 1973 Krosno 34:34.32
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3. 326 Artur PANAŚ 1971 Szczepańcowa 36:05.86
4. 333 Wojciech GOŁĄBEK 1975 Dukla MTB MOSIR DUKLA 36:31.70
5. 302 Sławek MARKUSZKA 1972 Równe Biegam Bo Lubię 38:12.11
6. 319 Adam KRUK 1972 Iwonicz IWONICZ 42:00.98

M 50-59
1. 310 Piotr SMOLAK 1961 Poraj MOSiR Dukla 32:15.19
2. 324 Wiesław KIJOWSKI 1964 Milcza Milcza 33:21.16
3. 314 Jeży HADUCH 1957 Pisarowice Sanok i okolice 40:31.17
4. 316 Adam KUSTROŃ 1963 Krosno 40:36.00

M 60+
1. 315 Ryszard KLAMUT 1956 Jabłonice Jabłonica Polska 41:08.55
2. 311 Wiucenty WOJTASIEWICZ 1955 Nowy Slinik 43:57.99
3. 334 Wojciech KROKOWSKI 1954 Jasło Biegowa Wesoła Grupa Ekonomic 49:50.18
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