
Marsz NW - 5km
1 67 NIEPOKÓJ Radosław M30-39 (1) Wrocanka Gmina Miejsce Piastowe 29:57 M (1)
2 131 WÓJTOWICZ Tomasz M30-39 (2) Widacz Gmina Miejsce Piastowe 30:45 M (2)
3 41 KONIK Jacek M40-49 (1) Stefkowa Bieszczadzki Klub Nordic Walking 32:43 M (3)
4 93 SOKOŁOWSKI Marek M50-59 (1) Rymanów Zdrój VINGBERG POLSKA - PTG "SOKÓŁ" Rymanów 33:03 M (4)
5 72 OLSZAŃSKI Karol M40-49 (2) Kraków Fear The Return 33:10 M (5)
6 113 WILUSZ Erwina K30-39 (1) Iwonicz-Zdrój VINGBERG POLSKA - PTG "SOKÓŁ" Rymanów 33:18 K (1)
7 104 TOMCZYK Jakub M13-18 (1) Huta Komorowska Hucieńskie Włóczy Kije 33:32 M (6)
8 46 KRAKOWSKI Jerzy Piotr M50-59 (2) Mielec PTG Sokół 1893 Mielec 34:32 M (7)
9 74 PASIERB Marek M60-69 (1) Rzeszów Bieszczadzki Klub Nordic Walking 34:49 M (8)
10 44 KORYCIŃSKI Daniel M40-49 (3) Huta Komorowska Hucieńskie Włóczy Kije 34:59 M (9)
11 64 MISZTAL Grzegorz M30-39 (3) Sułkowice Nordic Army 35:06 M (10)
12 85 RYKAŁA Irena K40-49 (1) Lubaczów Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 35:12 K (2)
13 130 GŁADYSZ Ryszard M40-49 (4) Borek Stary Klubsportu.pl 35:16 M (11)
14 27 GWOZDA Grzegorz Gwozda M40-49 (5) Tomaszów Lubelski UKS SABAUDIA 35:27 M (12) Kara - 30s
15 84 RYKAŁA Tomasz M50-59 (3) Lubaczów Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 35:50 M (13)
16 9 DOMARADZKI Tomasz M40-49 (6) Kozłów Active Team - KOZŁÓW 35:56 M (14)
17 127 PASIŃSKA - SKOWRON Sylwia K40-49 (2) Nordic Army Nordic Army 36:09 K (3)
18 106 TRZCINIECKI Wojciech M40-49 (7) Rzeszów 36:16 M (15) Kara - 30s
19 48 KRUK Zbigniew M40-49 (8) Gać Handzlowska Brać 36:18 M (16)
20 19 FRANUSZKIEWICZ Marek M50-59 (4) Huta Komorowska Hucieńskie Włóczy Kije 36:18 M (17)
21 22 GALICA-NIEPOKÓJ Agnieszka K30-39 (2) Średnie Wielkie Gmina Miejsce Piastowe 36:20 K (4)
22 23 GIEŁBAGA Aneta K40-49 (3) Kozłów Active Team - KOZŁÓW 36:32 K (5)
23 62 MARCHUT Kazimierz M70+ (1) Jelna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 36:32 M (18)
24 100 SZPUNAR Mariusz M50-59 (5) Sonina Handzlowska Brać 36:41 M (19)
25 34 KALIŃSKI Stanisław M40-49 (9) Oleszyce Euro Cieszanów 36:44 M (20)
26 53 KUT Wioletta K30-39 (3) Cieszanów Euro Cieszanów 37:04 K (6)
27 81 POSIKATA Joanna K40-49 (4) Kalinowice 37:13 K (7)
28 56 LATUSZEK Bogdan M50-59 (6) Leżajsk Klub NW Włóczykije Leżajsk 37:14 M (21)
29 107 WACHOWIAK Piotr M40-49 (10) Gorzyce 37:16 M (22)
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30 65 MOCZARSKI Mirosław M60-69 (2) Leżajsk Klub NW Włóczykije Leżajsk 37:44 M (23)
31 40 KONIK Aleksandra K40-49 (5) Stefkowa Bieszczadzki Klub Nordic Walking 37:46 K (8)
32 97 SZEMBERSKI Paweł M40-49 (11) Rzeszów Klubsportu.pl 37:56 M (24)
33 3 BOROWIEC WILK Agnieszka K40-49 (6) Huta Komorowska Hucieńskie Włóczy Kije 38:09 K (9)
34 7 CZARNOTA Andrzej M60-69 (3) Handzlówka Handzlowska Brać 38:10 M (25)
35 15 DYPA Alina K30-39 (4) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 38:14 K (10)
36 38 KŁAK Mariusz M30-39 (4) Handzlówka Handzlowska Brać 38:14 M (26)
37 95 STYGA Krystyna K50-59 (1) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 38:14 K (11)
38 114 WÓJCIK Renata K30-39 (5) Nowe Sioło Euro Cieszanów 38:15 K (12)
39 117 ZAPALSKA-CZARNY Iwona K40-49 (7) Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 38:16 K (13)
40 25 GUJDA Janusz M40-49 (12) Przeworsk JAROSŁAWSKIE WŁÓCZYKIJE 38:18 M (27)
41 42 KONIK Mikołaj M13-18 (2) Stefkowa Bieszczadzki Klub Nordic Walking 38:24 M (28) Kara - 30s
42 102 ŚWIRSZCZ Tomasz M60-69 (4) Świdnik Lublin chodzi z kijkami 38:24 M (29)
43 112 WILK Paweł M50-59 (7) Huta Komorowska Hucieńskie Włóczy Kije 38:34 M (30) Kara - 30s
44 91 SOCHA Bogusław M50-59 (8) Jarosław Jarosławskie Włóczykije 38:53 M (31)
45 49 KRZANOWSKI Kacper M13-18 (3) Jarosław Jarosławskie Włóczykije 38:54 M (32)
46 39 KŁAK Kacper M13-18 (4) Husów Handzlowska Brać 39:04 M (33)
47 77 PODUBNY Lech M60-69 (5) Leżajsk Klub NW Włóczykije Leżajsk 39:08 M (34)
48 105 TOMCZYK Dorota K40-49 (8) Huta Komorowska Hucieńskie Włóczy Kije 39:08 K (14)
49 79 POLAK Iwona K40-49 (9) Sądkowa 39:12 K (15)
50 60 MAJEWSKI Jan M60-69 (6) Gorzyce 39:21 M (35)
51 118 ZAREMBA Katarzyna K30-39 (6) Horyniec-Zdrój Klub NW SPRING Horyniec-Zdrój 39:39 K (16)
52 101 SZUKAŁA Rafał M40-49 (13) Kozłów Active Team - KOZŁÓW 39:46 M (36)
53 6 CYRAN Anna K40-49 (10) Kraczkowa Handzlowska Brać 40:12 K (17)
54 54 KUŹMA Elżbieta K60-69 (1) Leżajsk Klub NW "Włóczykije" 40:16 K (18)
55 43 KOPEĆ Ewa K40-49 (11) Huta Komorowska Hucieńskie Włóczy Kije 40:36 K (19)
56 88 SIMKO Zbigniew M60-69 (7) Nowa Sarzyna Klub NW Włóczykije Leżajsk 40:56 M (37)
57 35 KISAŁA Marcin M40-49 (14) Handzlówka Handzlowska Brać 40:58 M (38)
58 69 NIZIOŁEK Grzegorz M40-49 (15) Tarnogród 40:59 M (39)
59 115 ZAJĄC Joanna K40-49 (12) Lubaczów Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 41:01 K (20)
60 24 GŁADYSZ Katarzyna K40-49 (13) Borek Stary Klubsportu.pl 41:06 K (21)
61 8 CZARNOTA Wanda K60-69 (2) Handzlówka Handzlowska Brać 41:07 K (22)
62 51 KURDYBACHA Danuta K60-69 (3) Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 41:11 K (23)
63 20 FRANUSZKIEWICZ Ewa K40-49 (14) Huta Komorowska Hucieńskie Włóczy Kije 41:15 K (24)
64 89 SOBCZYK Rafał M40-49 (16) Rzeszów Klubsportu.pl 41:18 M (40)
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65 132 KULCZYCKA Katarzyna K50-59 (2) Horynis-zdroj Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 41:21 K (25)
66 17 FASZCZOWA Zuzanna K50-59 (3) Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 41:21 K (26)
67 133 FUSSEK Maria K19-29 (1) Rzeszów Kolbuszowski Klub Nordic Walking 41:41 K (27)
68 109 WAŻNA Joanna K40-49 (15) Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 41:51 K (28)
69 52 KURDZIEL Anna K40-49 (16) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 41:56 K (29)
70 58 ŁABUDZKA Monika K30-39 (7) Rzeszów 42:00 K (30)
71 12 DUDEK Andrzej M30-39 (5) Handzlówka Handzlowska Brać 42:13 M (41)
72 10 DUDEK Justyna K30-39 (8) Handzlówka Handzlowska Brać 42:14 K (31)
73 32 HOMA Magdalena K40-49 (17) Markowa Handzlowska Brać 42:35 K (32)
74 111 WĘGLARZ Elżbieta K60-69 (4) Leżajsk Klub NW Włóczykije Leżajsk 42:40 K (33)
75 21 GACIA Dorota K50-59 (4) Horyniec Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 42:40 K (34)
76 36 KISAŁA Agnieszka K40-49 (18) Handzlówka Handzlowska Brać 42:55 K (35)
77 108 WALCZAK Jadwiga K40-49 (19) Jarosław Jarosławskie Włóczykije 43:08 K (36)
78 11 DUDEK Kamila K13-18 (1) Handzlowka Handzlowska Brać 43:11 K (37)
79 98 SZEWCZYK Magdalena K40-49 (20) Jarosław JAROSŁAWSKIE WŁÓCZYKIJE 44:04 K (38)
80 86 RYKAŁA Emilia K13-18 (2) Krowica Hołodowska Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 44:06 K (39)
81 87 SEROKA Kamila K19-29 (2) Handzlówka Handzlowska Brać 44:23 K (40)
82 83 RÓŻAŃSKA Dorota K50-59 (5) JAROSŁAW JAROSŁAWSKIE WŁÓCZYKIJE 44:37 K (41)
83 76 POCAŁUŃ Adam M70+ (2) Zagórz ZKN Sokół Zagórz 44:44 M (42)
84 99 SZOT Maria Szot K50-59 (6) Brzyska 45:05 K (42)
85 103 TAMA Łukasz M40-49 (17) Jarosław Jarosławskie Włóczykije 45:19 M (43)
86 68 NIZIOŁEK Anna K40-49 (21) Tarnogród 45:29 K (43)
87 33 HUSIATYŃSKA Janina K60-69 (5) Horyniec -Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 45:29 K (44) Kara - 30s
88 2 BAĆ Wiesław M40-49 (18) Racławówka NW Boguchwała Team 45:29 M (44)
89 126 KŁAK Aleksandra K13-18 (3) Husów Handzlowska Brać 45:56 K (45)
90 110 WAŻNA Hanna K13-18 (4) Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 46:50 K (46)
91 92 SOCHA Dominika K13-18 (5) Jarosław Jarosławskie Włóczykije 47:01 K (47)
92 4 CAG-SOBCZYK Edyta K40-49 (22) Rzeszów klubsportu.pl 47:08 K (48)
93 78 PODUBNY Krystyna K60-69 (6) Leżajsk Klub NW Włóczykije Leżajsk 47:39 K (49)
94 55 LASOCIŃSKA Ewa K70+ (1) Leżajsk Klub NW Włóczykije Leżajsk 47:47 K (50)
95 121 SKOWROŃSKA Elżbieta K60-69 (7) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 49:21 K (51)
96 45 KOZAK Teresa K60-69 (8) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 49:21 K (52)
97 66 MUSKUS Kazimierz M70+ (3) Leżajsk Klub NW "Włóczykije" 49:38 M (45)
98 82 PROKOPIEC Bronisława K70+ (2) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 49:56 K (53)
99 124 KOŁODZIEJ Halina K70+ (3) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 49:59 K (54)
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100 29 HAŁCZYŃSKA-DROZD Agnieszka K30-39 (9) Nowosielce 50:08 K (55)
101 47 KRÓL Grażyna K60-69 (9) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 50:10 K (56)
102 63 MAZURKIEWICZ Krystyna K60-69 (10) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 50:10 K (57)
103 18 FASZCZOWY Andrzej M60-69 (8) Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 51:21 M (46)
104 119 ZDEB Marian M70+ (4) Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 52:19 M (47)
105 125 STUDNICKI Ryszard M70+ (5) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 52:20 M (48)
106 59 ŁABUDZKA Małgorzata K13-18 (6) Rzeszów 54:34 K (58)
107 16 FASZCZOWA Maria K60-69 (11) Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec -Zdrój 55:33 K (59)
108 31 HANUS Teresa K70+ (4) Krosno Pasjonauci Krosno 58:25 K (60)
109 13 DUDEK Oliwia K13-18 (7) Handzlówka Handzlowska Brać 1:05:28 K (61)
DNF 90 SOCHA Elżbieta K40-49 (23) Jarosław Jarosławskie Włóczykije 16:03 K (-1)
DNF 14 DYPA Barbara K60-69 (12) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 40:08 K (-1)
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Niepełnosprawni- 5km
1 80 POMARAŃSKA Małgorzata (1) Lublin Lublin chodzi z kijkami 40:08 K (1)
2 70 NOWACKI Maciej (1) Jarosław Jarosławskie Włóczykije 40:20 M (1)
3 30 HANUS Joanna (2) Krosno Pasjonauci Krosno 41:39 K (2)
4 73 ORZECHOWSKI Grzegorz (2) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 1:02:00 M (2)
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