
Bieg 6,5km
Kobiety
K20
1. 178 ORKISZ Martyna 1995 Żyraków 25:52,8 25:53,5
2. 282 ZAŁUCKA Marysia 1999 Zaduszniki 30:43,2 30:47,4
3. 107 KOZIOŁ Dominika 1998 Dębica Dębickie Gepardy 31:01,2 31:08,0

K30
1. (2.) 265 WIECZOREK Agata 1982 Tarnobrzeg TeBeG Runners Team 26:38,8 26:40,0
2. (3.) 232 STEFAŃSKA Maria 1979 Przemyśl 28:10,3 28:16,3
3. (4.) 291 ORTYL Magdalena 1987 Mielec Zabiegani Mielec 29:37,4 29:44,1

K40
1. (3.) 25 CHMURA Katarzyna 1976 Tuszów Narodowy Zabiegani Mielec 30:06,3 30:06,9
2. (4.) 85 JUNGIEWICZ Beata 1974 Połaniec RUNNING POŁANIEC 30:49,7 30:53,9
3. (5.) 239 SZCZYGIEŁ Anna 1974 Lubaczów Biegomania Lubaczów 31:43,5 31:48,0

K50
1. 161 NAMIOTA Urszula 1960 Dębica KB Maratonczyk 29:15,0 29:17,7
2. 237 SUMIEC Krystyna 1967 Mielec Zabiegani Mielec 33:06,3 33:06,9
3. 37 DĄBEK Urszula 1967 Tarnobrzeg TeBeG Runners Team 33:17,8 33:25,0
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Mężczyźni

M20
1. (3.) 279 WOŹNIAK Jakub 2001 Gorzyce SPRINT GORZYCE 22:27,9 22:28,2
2. (4.) 177 OPALIŃSKI Michał 1989 Pustynia Klub Biegacza Maratończyk Dębica 23:37,4 23:38,4
3. (5.) 117 KUSOWSKI Jakub 1996 Ocieka Dzikie Mustangi 24:17,3 24:17,3

M30
1. 133 MACHOWSKI Bartłomiej 1979 Szczepańcowa Machoney Team 22:26,4 22:26,7
2. 249 SZYMASZEK Jacek 1982 Brzeźnica Dzikie Mustangi 22:28,3 22:29,4
3. 113 KRUPA Paweł 1979 Agatówka 22:29,7 22:30,6

M40
1. (2.) 91 KARNAT Dariusz 1972 Nowa DĘba 22:56,2 22:57,1
2. (3.) 114 KULARZ Maciej 1975 Gorzyce "SPRINT" Gorzyce 24:45,3 24:45,6
3. (4.) 163 NEMŚ Arkadiusz 1977 Staszów STARiS Staszów 24:59,9 25:02,0

M50
1. 209 ROJEK Józef 1967 Ropczyce 23:44,0 23:45,4
2. 115 KULAS Marek 1967 Nagawczyna Dębicki Klub Kolarski GRYF 26:59,1 27:01,2
3. 284 ZBOROWSKI Józef 1961 StaszÓw BBL Staszów 26:56,9 27:01,9

M60
1. 272 WŁODARCZYK Marian 1958 Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 30:09,4 30:12,1
2. 160 NAMIOTA Marek 1957 Dębica 31:25,6 31:28,8
3. 192 PIŁAT Edward 1957 Mielec PZL 31:43,8 31:45,5
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