
5 km
Kobiety
K20
1. 257 KOTULA Martyna 1992 Kraków 0:26:52.4 0:26:47.5
2. 256 KOTULA Klaudia 1995 Mielec 0:27:07.6 0:27:02.6
3. 258 KOZIOŁ Dominika 1998 Dębica Dębickie Gepardy 0:27:31.9 0:27:26.4

K30
1. (3.) 238 KACZYŃSKA Alicja 1984 Rzeszów Perfect Runner Team 0:25:23.2 0:25:18.0
2. (4.) 210 CZUCHRA Sabina 1984 Żyraków Akademia Małego Strażaka 0:28:37.5 0:28:32.0
3. (5.) 325 SZELA Małgorzata 1984 Rzeszów 0:29:22.3 0:29:10.0

K40
1. 220 FERENC Beata 1972 Rzeszów Biegomania Lubaczów 0:23:05.6 0:23:04.0
2. 305 RÓG Dorota 1977 RzeszÓw BBL 0:23:51.8 0:23:49.2
3. 198 BLAJER Elzbieta 1973 RzeszÓw 0:25:43.2 0:25:39.8

K50
1. 216 DOMARADZKA Małgorzata 1966 RzeszÓw BT WAGABUNDA 0:24:09.3 0:24:05.1
2. 131 PIELA Małgorzata 1962 Grodzisko Dolne Grodziska Grupa Biegowa Szalone Żółwie 0:27:10.3 0:27:05.6
3. 212 DĄBROWSKA Danuta 1967 Tarnów STG-Tarnów 0:31:17.3 0:31:11.8

K60
1. 350 ŻUCHOWSKA-PEZDA Elżbieta 1958 Mielec 0:33:22.8 0:33:18.6
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5 km
Mężczyźni

1. 303 ROJEK Piotr 2003 Ropczyce 0:22:05.4 0:22:04.5
2. 248 KITA Michał 2004 Sanok FanTaty 0:22:54.7 0:22:47.8

M20
1. (3.) 301 ROGOWSKI Kuba 2000 Brzóza Królewska Active Team Brzóza Królewska 0:18:12.3 0:18:11.3
2. (4.) 203 BURYŁO Mateusz 1991 Jodłówka Perfect Runner Team 0:18:26.8 0:18:26.0
3. (5.) 268 KUSOWSKI Jakub 1996 Ocieka Dzikie Mustangi 0:19:35.9 0:19:34.5

M30
1. 259 KOZIOŁ Łukasz 1983 Kozłów KB Maratonczyk Dębica 0:18:00.7 0:17:59.1
2. 265 KSIĄŻEK Paweł 1984 Bratkowice 0:18:33.0 0:18:30.8
3. 329 SZYMASZEK Jacek 1982 Pilzno Dzikie Mustangi 0:19:11.6 0:19:08.7

M40
1. (2.) 272 LIPA Wojciech 1978 Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:19:43.1 0:19:41.3
2. (3.) 324 SZCZUDŁO Dionizy 1978 Dębica 0:21:12.2 0:21:08.7
3. (4.) 300 ROGALA Grzegorz 1973 Boguchwała 0:21:22.2 0:21:20.9

M50
1. 322 SZABAT Wiesław 1960 Annopol 0:20:29.9 0:20:27.5
2. 222 FORYŚ Włodzimierz 1962 Jasło ULKS Technik Trzcinica 0:22:40.6 0:22:38.7
3. 344 ZAJCHOWSKI Marek 1963 Moderówka ULKS Technik Trzcinica 0:23:12.3 0:23:10.2

M60
1. 308 RZUCIDŁO Jan 1952 Rzeszów Bbl 0:22:19.5 0:22:11.5
2. 341 WOJTASIEWICZ Wincenty 1955 Tarnowiec 0:23:22.3 0:23:19.5
3. 254 KOSELA Adam 1956 Dębica Dębickie Gepardy 0:27:05.1 0:27:01.1
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