
K 16-30
1. (2.) 6 Monika BAUER 1995 Zaczernie 0:21:22,97 0:21:29,89
2. (3.) 220 Karolina ZUBER 1997 Kolbuszowa TIKI-TAKA Kolbuszowa 0:21:41,45 0:21:44,33
3. (4.) 19 Aleksandra CAGARA 1995 Nisko MKL Sparta Stalowa Wola 0:22:12,47 0:22:12,47

K 31-45
1. (3.) 67 Jolanta KORNIAK 1973 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:22:21,04 0:22:27,21
2. (4.) 192 Kinga WALANIA 1983 Zabajka TKKF "Sokół " Głogów Małopolski 0:22:31,61 0:22:35,70
3. (5.) 217 Sabina ZIĘBA 1984 Świlcza Zięba Team 0:22:41,38 0:22:44,17

K 46-60
1. 4 Barbara PACZOS 1960 Mielec Team Pierzynka 0:22:39,97 0:22:46,97
2. 44 Edyta GWOŹDZIOWSKA 1969 Tarnobrzeg WitarTarnobrzeg 0:23:39,60 0:23:48,07
3. 118 Beata ORŁOWSKA 1970 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:23:57,02 0:24:05,43

M 16-30
1. (3.) 188 Maciej TOMASZEWSKI 1997 Widna Góra/pawłosiów JGB ,,Sokół'' Jarosław/Resovia Rzeszów 0:17:03,61 0:17:05,13
2. (4.) 2 Łukasz AUGUSTYNIAK 1992 Jacków Biegający Świdnik 0:17:22,23 0:17:25,02
3. (5.) 247 Tomasz KLUZIAK 1995 Puławy 0:17:25,60 0:17:28,02

M 31-45
1. (2.) 219 Bogdan ZMITROWICZ 1977 Nowa Dęba ZMITEK TEAM 0:17:20,49 0:17:22,52
2. (3.) 249 Dariusz LISTOPAD 1971 Lublin Chemik Noxy Puławy 0:17:23,92 0:17:23,92
3. (4.) 123 Robert PASIECZNY 1977 Gorzyce SPRINT Gorzyce 0:17:48,20 0:17:48,20

M 46-60
1. 80 Stanislaw ŁANCUCKI 1958 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:17:33,95 0:17:35,66
2. 1 Andrzej AUGUSTYN 1958 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:18:34,72 0:18:34,72
3. 250 Kazimierz KAMOLA 1960 Puławy Chemik Elektrownia Puławy 0:18:46,16 0:18:47,87

M 60+
1. 246 Waldemar BRODACKI 1955 Puławy Chemik Elektrownia Puławy 0:19:09,39 0:19:13,29
2. 144 Zygmunt RUTKOWSKI 1952 Nowa Dęba ZMITEK TEAM 0:20:55,54 0:20:59,30
3. 103 Stanisław MŁYNARSKI 1954 Zarzecze SKB Stalowa Wola 0:21:27,48 0:21:28,26
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